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Estudo de enquadramento estratégico para a valorizagdo do patrimonio natural do territério da

1 O patrimdnio natural como fator de desenvolvimento local

Indiscutivelmente, um dos mais importantes motores de mudanca nas areas rurais do mundo
desenvolvido, tem sido a forma como os agentes locais e as habitantes tém vindo a mudar a sua
percecdo sobre o modo como o ambiente natural pode ser valorizado.

Tradicionalmente o meio fisico era visto como um recurso a ser explorado na producdo intensiva ou
como uma restricdo a ser ultrapassada. A noc¢do das areas rurais com um local de producdo primaria
foi transformada numa visdo em que a ruralidade — sempre interconectada com o patrimonio natural
— estd a associada a uma multitude de atividades de producdo e consumo, em que o ambiente ocupa
um lugar central.

Esta mudanca no sentido de uma paisagem pods-produtivista do consumo é impulsionada pela
qualidade comodidade de espaco, ao invés do potencial produtivo da terra e o papel crescente das
atragdes das amenidades locais como motores da mudanca econdmica.

Cada vez mais, o Patrimdnio é considerado como um fator de desenvolvimento do territério e sé
desta forma se podem explicar as novas concecdes de patriménio, nomeadamente a Nova
Museologia, diretamente relacionada com o conceito ecolégico ou natural do patrimdnio e
consequentemente, neste caso, com o patriménio natural e a sua interagdo com o mundo rural.

A valorizacdo do patrimoénio natural na perspetiva de integracdo territorial envolvente deve assumir
0s seguintes principios:

e Protecdo e conservacao da natureza, mantendo intacto o valor ecoldgico do espaco e da
sua envolvente, preservando os habitats, a fauna e a flora endémicas.

e Estabelecer uma zona de protecdo-transicdo ao redor do espaco.
e Estabelecer corredores ecolégicos.
e |nventariacdo, diagnodstico e classificacdo do patriménio natural.

e FEstabelecer estratégias e linhas de acdo de valorizacdo do patrimoénio natural
concertadas com os habitantes e outros agentes locais.

e Requalificar dreas naturais degradadas, garantindo niveis de manutencdo elevados.
e |nfraestruturar o territdrio para o seu aproveitamento.

e Quando possivel, permitir o usufruto do espaco ao ar livre pelos habitantes locais.
e Quando possivel, ser foco de atracdo de visitantes.

e Quando possivel, ser meio de gerar atividade econdmica, preferencialmente
estabelecendo-se articuladamente com atividades econémicas envolventes.

e Garantir niveis de projecdo da imagem local e regional, criando ou dando propriedade a
simbolos ou marcas.

e Disponibilizar informacdo no terreno, em postos de informacdo turistica e na internet.

e FEstabelecerredes locais, interterritoriais ou transnacionais com os agentes de valorizacdo
do patrimdnio natural de tipologia similar.
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ADDLAP

O territério da ADDLAP e a regido onde se insere, com a densidade elevada de paisagem naturalizada,
a sua densa caracteristica rede hidrografica, o potencial de energia renovdvel, outros recursos
enddgenos, a sua desindustrializacdo, a aura ambientalmente correta, polarizada na cidade de Viseu,
etc., tem mais-valias comparativas significativas face a outras regiGes para explorar o
desenvolvimento local/natural/rural, com a exigéncia de qualidade ambiental que atualmente se
verifica.

Criam-se assim oportunidades de diversificacdo para os setores rurais mais tradicionais — i.e. a
agricultura, a floresta e a pecudria -, amortecendo assim o impacto do seu declinio estrutural de h3
décadas.

De facto, ainda ha diversas dreas, interrelacionadas com o papel do ambiente e do patrimdnio natural
no desenvolvimento local, que tém de ser bem exploradas. Em particular, é necessario concretizar
uma definicdo satisfatéria do que constitui ambiente e patrimdnio natural e como estes se podem
relacionar com a nocdo de atividade econdmica e geracdo de riqueza, no atual contexto
socioecondmico em mudanca e complexo.

Ha um diverso leque de atividades econémicas que estdo direta ou indiretamente associadas com o
patriménio natural.

As atividades econdmicas associadas ao patrimdnio natural vendem bens e servicos de base local,
acrescentando-lhe valor, tendo assim um elevado potencial de gerar riqueza local.

O patrimonio natural, como promotor do desenvolvimento sustentavel local, pode ser perspetivado
em trés planos definidos na tabela seguinte.

Atividades Relacionadas com o patrimonio natural

PRINCIPAIS PRIMARIAS DEPENDENTES

Atividades fornecendo bens e Atividades envolvidas na exploracdo [l Atividades dependentes da qualidade
servigos diretamente associados ao fisica e gestdo do ambiente/recursos ambiental e do patrimdnio natural
patrimdnio natural naturais para o seu sucesso econdémico

Gestdo e conservagdo da natureza.

E.g. agricultura, floresta, setor

E.g. fixacdo de populagdo, turismo

: mineiro, extracdo de rochas e -
E.g. turismo da natureza, eventos na xurag em geral, eventos, recreagdo, etc.
natureza, desportos, artesanato, minerios, etc.
artes, etc.

Figura 1: Classificacdo das atividades ambientais e relacionadas com o patrimoénio natural.

Para além das atividades de saneamento basico e afins, nas atividades do primeiro grupo poderemos
incluir atividades publicas — sem fins lucrativos — associadas a gestdo ambiental e a conservacdo da
natureza. Estas atividades, ndo gerando riqueza diretamente, para além de garantirem qualidade de
vida a populagdo, sdo fundamentais para criar uma matriz natural/ambiental saudavel e aprazivel,
criando uma base para atividades econémicas como o ecoturismo, o termalismo, a saude-bem estar,

11
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Estudo de enquadramento estratégico para a valorizagdo do patrimonio natural do territério da

0s eventos (como 0s congressos) ou outras que se relacionam muito com a paisagem e um meio
ambientalmente exemplar. Sdo assim um foco de atratividade para a fixacdo de populacdo e
atividades econdmicas procurando a qualidade de vida.

Na regido onde se insere a ADDLAP, a gestdo e conservagdo do patrimoénio natural ndo induz atividade
econdmica significativa. Jd os setores como os desportos e o ecoturismo comegam a ter alguma
expressdo, tendo um potencial significativo de desenvolvimento nesta regido.

A segunda categoria de atividades é a mais tradicional, estando associada a extracdo de recursos
naturais e producdo primaria, como a exploracdo de pedreiras, a agricultura e silvicultura. Todas as
atividades estdo envolvidos na exploracgdo fisica e gestdo do meio ambiente natural.

No territorio da ADDLAP, a este nivel, tem grande desenvolvimento a floresta, sobretudo em Oliveira
de Frades, e proximo, em Mortdgua, e a agricultura, mormente a vitivinicultura. As industrias
extrativas tém ja uma expressdao menor.

No que se refere a estas atividades primarias, uma maior valorizacdo da fileira florestal € um fator a
considerar, para além do movimento atual de valorizagdao do Vinho do D3o e de toda a atividade
vitivinicola e associada, e.g. rotas e gastronomia.

Muito imiscuido com a floresta e sobretudo imanando da atividade agricola tradicional, o territorio
da ADDLAP tem uma “patine” caracteristica que lhe advém do mundo rural. A cultural e o patriménio
imaterial popular, as tradicGes, os produtos artesanais e as atividades oficinais, as casas em pedra,
outras construgdes tradicionais em granito, os moinhos de agua, as levadas, os espigueiros ou
canastros, as eiras, 0s muros em pedra, etc.

Relativamente as atividades dependentes de um bom ambiente, a matriz ambientalmente correta,
com “epicentro” na cidade de Viseu, pode ser um promotor fundamental de desenvolvimento local
do territorio da ADDLAP. Esta aura ambiental é basilar para o posicionamento de produtos/cluster
estratégicos da regidao como o vinho, a gastronomia, o turismo, as termas e a salde e o bem-estar.

O territorio da ADDLAP ¢é rico em patrimonio histérico e em vestigios arqueoldgicos (e.g. estruturas
megaliticas, antas/dolmens, necrdpoles, estradas romanas, lagaretas?!, etc.), alguns j& desfigurados
ou até destruidos, outros ainda em razoavel estado de conservagdo e muitos recuperados nos ultimos
anos, nao se verificando contudo o melhor enquadramento em diversas situacdes. Este patrimdnio
arqueoldgico estd na maioria das vezes disseminado no meio natural ou seminatural, sendo um foco
de atratividade a considerar.

No territorio da ADDLAP, em templos religiosos, usualmente capelas, dispersos pelas areas
naturalizadas, anualmente realizam-se festas e romarias em honra dos padroeiros. Dispondo de dreas
de lazer associadas, incluindo parques de merendas.

Em face do exposto, a valorizacdo do patrimdnio natural no territério da ADDLAP deve entender e
assumir a sua justaposicdo com o a floresta, a agricultura e o mundo rural em geral e o0 patriménio
histérico-cultural e popular que pululam pelo territério da ADDLAP (vide figura seguinte).

! Depressdes esculpidas na rocha (granito), sendo uma forma arcaica de lagar.
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Figura 2: Inter-relagdo entre o patriménio natural e a floresta, o patrimonio histérico-cultural e a agricultura e o mundo
rural no territério da ADDLAP.
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2 Analise SWOT ao patriménio natural
Oportunidades

e Matriz territorial que articula bem e de um modo muito caracteristico o patrimonio
natural, florestal, agricola, mundo rural e o patrimonio histérico-cultural.

e Territdrio com uma area de coberto vegetal muito significativo.
e Elevada densidade florestal.
e Reduzida industrializagdo.

e Ampla regido — diversos municipios e.g. CIM Viseu Ddo Lafées — com caracteristicas
territoriais e de desenvolvimento relativamente homogéneas.

e Polarizagdo do territério em Viseu, cidade com pratica e imagem ambientalmente
correta e qualidade de vida.

e Reduzida pressdo urbanistica, comparativamente a outras regies, por exemplo
litoral.

e Sem grandes dreas ambientalmente degradadas ou passivos ambientais.
e Recursos termais e atividade decorrente.

e Poténcia instalada de producdo de energias renovaveis, nomeadamente
hidroelétrica e edlica.

e Potencial de praias fluviais. Sendo ja significativas estas infraestruturas nalguns
municipios, como Vila Nova de Paiva.

e |ocalizacdo geoestratégica no territorio portugués, préxima do mar e de Espanha.

e Potencial de desenvolvimento do cluster florestal ao nivel da producdo e
transformacdo.

e Crescimento do ecoturismo.

e Crescimento das atividades de aventura e praticas desportivas préximo da
natureza incluindo desportos radicais nauticos de que a regido goza de
excelentes condices.

e Grande afluéncia turistica a Portugal, podendo a regido beneficiar com
algumas “escapadelas” do turismo massificado das grandes cidades e praia.

e Crescimento a médio prazo da procura de energias renovaveis.

e Maior cooperacgdo intermunicipal ou intra-regional, definindo estratégias e
linhas de acao comuns, criando identidade e clusters regionais, garantindo
poupanca de investimentos, ganhos de escala e maior competitividade do
territério.

e Aplicagdo das novas tecnologias da informacdo a valorizagao do patriménio.
o Albufeira de Ribeiradio.

e Programas de financiamento comunitarios, incluindo PORTUGAL 2020, com
principios e exigéncias que se coadunam muito bem com o potencial de
investimento no patrimonio natural da ADDLAP.

Fraquezas \

e Sem grandes areas, estruturas ou conjunto de estruturas biofisicas com valor
universal excecional do ponto de vista da ciéncia, conservacdo ou beleza natural.

e Reduzida drea de Areas Protegidas e sitios classificados.

e Territorio de baixa densidade, com depressdo demogréfica (i.e. envelhecimento, taxa
de natalidade reduzida e desertificacdo populacional).

e Fucaliptizacdo significativa da ocupacao florestal, para além dos problemas de
espécies exodticas invasoras (vide acacia-mimosa).

e Reduzido potencial para grandes exploracGes agricolas, o que também decorre da
fragmentacao do territério.

e M3 qualidade da dgua de alguns recursos hidricos, com consequéncias ecoldgica e
inviabilizacdo de usos mais nobre e boas classificacdes de determinadas praias fluviais.

e Relativamente esgotado o potencial para aproveitamentos hidroelétricos.
e Desarticulacdo politica e estratégica entre municipios.

e Numero relativamente reduzido de estudos de inventariacdo do patrimonio natural
do territdrio.

e M3 disponibilizagdo de informacdo sobre o territério, patrimdnio natural e
equipamentos e a¢des associados, ndo aproveitando bem novos canais.

e Incremento da depressdo demografica.
e Incéndios florestais.
e Alastramento da mancha de eucaliptos e das plantas exoticas invasivas.

e Manutengdo da crise econdmica ou valores reduzidos de crescimento
econdémico nacional, cendrio em que a economia de bens e servicos
transacionaveis e a politica social assume maior prioridade face a politicas
ambientais e de conservacdo da natureza em particular.

e Descarga de dguas residuais ndo tratadas ou mal tratadas nos meios
hidricos, afetando o estado ecolégico da dgua, verificando-se inclusive
préximo (a montante) de praias fluviais.

e Atualmente, os territérios “concorrentes” adjacentes ao territorio da
ADDLAP, ou muitas outras regides do pais, também encaram o ecoturismo e a
valorizagdo do territério /patrimonio natural como fatores decisivos do
desenvolvimento local, delineando estratégias e concretizando a¢des para o
efeito.
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3 Protecdo e conservagdo do patrimoénio natural

Como foi expresso no cap. 1, qualquer estratégia de valorizacdo do patrimonio natural deve assumir
em primeira instancia a protecdo e conservacdo da natureza num sentido literal.

Refiram-se algumas linhas orientadoras fundamentais para o efeito:

e Promover a manutencdo e protecdo dos habitats naturais endémicos, com a sua fauna e
flora.

e Desenvolver acles de inventariacdo, cartografia, caracterizacdo e avaliacdo
sistematizadas da biodiversidade dos espacgos naturais e seminaturais.

e |dentificar no territério endemismo?, espécies autdctone e habitats raros e
caracteristicos, tracando um quadro da identidade ecoldgica o territério.

e |dentificar pontos sensiveis. Especial atencdo merecem as areas na envolvente a linhas
de dgua, vias de comunicacdo e areas agro-silvopastoris, urbanas e industriais.

e Promover acdes de eliminacdo de espécies exdticas infestantes, terrestres e aquaticas
(fauna e flora).

e Promover um plano de gestdo, com ac¢des de requalificacdo-renaturalizacdo de dreas
degradadas e de salvaguarda de dreas em bom estado, incluindo faixas de protecdo.

e Desenvolver agdes para consolidacdo do coberto vegetal autdctone em encostas com
elevados riscos de erosdo e noutros pontos sensiveis.

e Promover a plantacao de espécies autdctones em faixas de protecdo, nas grandes areas
de continuo de pinheiro e eucalipto.

e Promover a reconversdao das areas de eucalipto degradadas/pouco produtivas por
espécies autéctones.

e Promover o ordenamento cinegético e a criacdo de dreas onde ndo é permitida a caca e
igualmente a pesca.

e Promover a infraestruturacdo e adequada operacdo, manutencdo e controlo da
drenagem e tratamento de aguas residuais.

e Realizar acBes bem estudadas de repovoamentos, incluindo Ictiofauna® nas linhas de
agua.

e Condicionar a abertura de novos acessos que impliquem a fragmentacdo de habitats,
dando preferéncia a reabilitacdo de acessos ja existentes.

e Promover as devidas acdes associadas a prevencdo e combate a incéndios florestais.

2 Grupos taxondmicos que se desenvolveram numa regido restrita.

3 Conjunto das espécies de peixes que existem numa determinada regido biogeografica.
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e Condicionar a implantacdo de parques edlicos em areas sensiveis de conservacdo da
natureza, promovendo a sua implantacdo em dreas sem valor natural e j4 com acessos.

e Monitorizar-avaliar, a posteriori, o desenvolvimento da biodiversidade e de acGes
implementadas.

e Promover acbes de sensibilizacdo/formacdo de trabalhadores, outros agentes e
administracdo local relacionados com a conservacdao da natureza ou areas de intervencao
conflituantes.

e Divulgar a informacdo sobre a natureza do territério a todos os publicos e em diversos
meios.

e Promover acbes de informacdo/formacdo para as comunidades locais, desenvolvendo
uma relacdo identitaria que proporcione o envolvimento das popula¢cdes na conservacao da
natureza e biodiversidade.

e Fomentar a investigacdo cientifica para a conservacdo e valorizacdo da natureza,
particularmente aquela que se correlaciona fortemente com os habitats, fauna, flora e
outros recursos biofisicos enddgenos do territério local.
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4 Boas praticas nacionais e internacionais de conservacgdo e valorizagdo do

patriménio natural

4.1 Matriz territorial

4.1.1 Boas praticas no municipio de Vouzela

Vouzela, incluida no antigo concelho de Lafes, situa-se num enclave natural, entre as serras do
Caramulo a sul e da Freita-Arada (Macico da Gralheira) a norte, com uma rica rede hidrografica,
dominada pela Bacia do Vouga, tendo nos seus vales étimas condi¢cdes naturais. O territorio do
municipio de Vouzela apresenta esta geografia e condi¢cBes naturais muito caracteristicas que se
refletem na sua ecologia. Apresentando na sua darea confinada manchas florestais atlanticas, a
ocidente, e continentais, a nascente, incluindo estas areas exemplares de floresta, como a Mata da
Penoita ou a Mata da Senhora do Castelo, para além da Reserva Botanica de Cambarinho.

Contrariando a tendéncia nacional, cada vez mais influenciada por espécies exdticas, pinheiro e,
sobretudo, eucaliptal, em Vouzela a floresta natural ainda é relativamente dominante, a partir do
carvalho-alvarinho nos vales, e nas areas de maior altitude o carvalho-negral. Ja as espécies arbdreas
das galerias ripicolas e bosques associados sdo encontradas nos vales da sua rede hidrografica
relativamente densa, baseada essencialmente na bacia do Vouga.

Nos ultimos anos Vouzela tem “acordado” para esta riqueza natural e vantagem comparativa, tendo
desenvolvido diversas iniciativas tendentes a valorizar o patrimdénio natural, numa &tica
integrada/territorial.

Importante na politica de valorizacdo do patrimoénio natural sdo os estudos de caracterizacdo e
diagnodstico do territdrio e das suas caracteristicas naturais, a montante do planeamento, definicdo
de estratégias e estabelecimentos de linhas de acdo e metas concretas.

Em Vouzela foi realizado um estudo de diagndstico e inventariacdo/caracterizacdo sistematizado da
biodiversidade do territério atempado, mormente ao nivel da flora (“Patriménio Natural - Arvores e
Florestas do Concelho de Vouzela”, P. Pereira, J. Cosme).

Este livro, para além do culminar de um estudo sistematizado do patrimdnio natural, nomeadamente
a maior riqueza do territério — a flora - expde ainda ao grande publico, incluindo habitantes e
visitantes, de um modo exemplar a caracterizacdo e inventariacdo das arvores e espacos florestais
do municipio.

Salientem-se o seu valor pedagdgico, os conteldos acessiveis, ainda que sistematizados sob o ponto
de vista cientifico, a excelente fotografia, os cuidados graficos e o mapeamento e a indica¢do da
localizagdo (servindo de guia de campo).

Este estudo deu maior propriedade para a criacdo do Parque Natural Vouga Caramulo (Vouzela) (vide
Vol. 1) que, para além de ser o primeiro parque natural de dmbito local, tenderd a ser um instrumento
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fundamental para o desenvolvimento local, a partir da valorizacdo do patrimonio natural e do
territorio.

Deve-se salientar que esta estratégia foi também, em muito, concebida para permitir um
ordenamento florestal mais sustentavel, estancando por exemplo a “eucaliptizacdo” do territério.
Entre outras, foram estabelecidas regras que ultrapassam a revogacdo do Decreto-Lei n.2 28039, de
14 de setembro de 1937, que impedia a plantacdo de espécies de crescimento rapido préximo de
nascentes ou terrenos agricolas.

A conservacdo das diversas manchas verdes, o Centro de BTT e outras a¢des relacionadas com
atividades radicais e ar livre, incluindo a rede de percursos pedestres* (vide Vol. 1), o Vouzela Geotour
(uma interagdo muito interessante do territdrio — “os seus tesouros” - com o geocaching), o Festival
de Imagem de Natureza de Vouzela (vide figura seguinte), a realizacdo de diversos eventos mais
festivos (e.g. Festival das 4 EstacBes), a associacdo ao seu patrimaénio historico (e.g. as suas peculiares
torres medievais) e gastronémico (e.g. docaria, como os Pasteis de Vouzela, etc.) e 0o modo como
estas iniciativas s3o divulgadas® (e.g. Centro de BTT: http://cm-vouzela.pt/desportodenatureza/), faz
porventura do municipio de Vouzela um caso de estudo de valorizagcdo do patrimdnio natural a nivel
nacional.

Venha visitar
entrada gratuita

#
i
!f
rs b

Festival de Imagem
de Natureza de Vouzela

& NATIONAL N
GENERG crocrapic [l [0 comercalfoto

Fonte: http://encontrofotonaturezaevidaselvagem.blogspot.pt/

Figura 3: Cartaz de divulgacdo do V Cinclus, Festival de Imagem de Natureza de Vouzela, 2015

4 Os percursos pedestres estdo exemplarmente georreferenciados em diversas plataformas na internet, incluindo o
Google Maps (https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=z6kOEoMtY8kI.kPF4vVIoJ9Sc&hl=en US/).

> Recentemente o programa Volante Tv do canal de televisdo SIC Noticias (sobre automdveis), realizou-se em Vouzela em
concertacdo com a Camara Municipal. Os testes aos automoveis realizaram-se em diferentes dreas do municipio, com
énfase para o patrimonio histérico e natural e as paisagens.
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ADDLAP

4.1.2 Boas praticas no municipio de Arouca

O municipio de Arouca € vizinho do territério da ADDLAP, tendo com este inUmeras afinidades e
partilha de recursos naturais ou outros, como os rios (e.g. rio Paiva), as serras (e.g. Arada-Freita), a
biodiversidade, etc.

Culminado no ultimo ano, o municipio tem implantado politicas, infraestruturas, equipamentos e
eventos, exemplares na valorizacdo do seu rico patrimonio natural.

Esta ligacdo a Terra que se tem efetuado neste municipio tem tido consequéncias positivas no seu
desenvolvimentos, por exemplo ao nivel do crescimento de unidades de alojamento e praticantes de
desportos nauticos radicais.

Aproveitando o vasto patriménio geoldgico de relevancia internacional, com diversos geossitios,
incluindo as Pedras Parideiras da Castanheira e os registos fosseis, como as trilobites gigantes (vide
Museu das Trilobites na pedreira do Valério) e os Icnofésseis do Vale do Paiva foi criado o Geoparque

de Arouca (http://www.geoparquearouca.com/).

Fonte: http://www.geoparguearouca.com

Figura 4: Fotografias do Geoparque de Arouca.

Sobre a margem esquerda do rio Paiva, em Arouca, foram construidos passadicos (miradouro
continuo do rio) em madeira- que acompanham o leito do rio, as suas galerias ripicolas e vegetacdo
biodiversa, as quedas de aguas, os rapidos, as escarpas graniticas, as praias fluviais etc..
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Fonte: http://www.publico.pt/, 05/04/2015/

Figura 5: Passadico-miradouro sobre o rio Paiva em Arouca.

Ao nivel dos desportos de aventura no rio, o municipio de Arouca tem condi¢des hidromorfoldgicas
de dguas bravas, mormente no rio Paiva, relativamente similares aos trocos deste e de outras linhas
de dgua no territério da ADDLAP. A autarquia tem promovido uma série de iniciativas para as praticas,
de kayak, rafting, canyoning, escalada e outras atividade radicais: escola de escalada, definicdo de
percursos (e.g. com sinalética, pré-equipados, condi¢cdes de seguranca, etc.), articulacdo com clubes
e empresas prestadores de servicos, folhetos de divulgacdo, Paivafest (um festival para os praticantes
destas atividades radicais), entre outras.

T el 3 3 1 P
Canyoing Escalada
Fonte: http://www.cm-arouca.pt

Figura 6: Atividade de desportos de aventura radicais em Arouca.

20


http://www.publico.pt/
http://www.cm-arouca.pt/

Estudo de enquadramento estratégico para a valorizagdo do patrimonio natural do territério da

Assinale-se ainda em Arouca o, recentemente inaugurado, Radar Meteoroldgico, localizado no Pico
do Gralheiro, Serra da Freita, a cerca de 1100 metros de altitude. Este é um equipamento de
meteorologia tecnologicamente muito avancado, construido sobre uma torre com 47 metros e 13
pisos.

Saliente-se que, sob impulso da autarquia local, o Instituto do Mar e da Atmosfera (IPMA) autorizou
a potencializacdo deste equipamento para o turismo local. No 109 foi implantado um miradouro. Um
varandim envidracado, que permite um giro de 360°, avistando-se o mar, a ria de Aveiro, o Porto, as
serras da Estrela, do Caramulo e de Montemuro e a frecha da Mizarela, uma das cascatas mais altas
da Europa e ex-libris do municipio.

4.1.3 Guia de Boas Praticas de Revitalizagdo de Aldeias

Como é referido ao longo do texto, a valorizacdo do patrimoénio natural tem de passar pela
valorizagdo/revitalizagdo do mundo rural. Nesse sentido, importa salientar o Guia de Boas Praticas
de Revitalizac3o de Aldeias, editado pelo projeto ASAS - Aldeias Sustentéveis e Ativas® (www.animar-
dl.pt/.../20131003_ 110815 ASAS guia_boas_praticas.pdf). Entre outras, ai € referido o bom
exemplo de Covas do Monte (Sdo Pedro do Sul) e de Sever do Vouga.

Muitas das propostas planeadas e concretizadas, encontradas ao longo do guia estdo intimamente
ligadas ao patrimdnio natural, a titulo de exemplo, refiram-se algumas:

e UtilizacGo de plantas autdctones em jardinagem. A recolha de sementes permitiu
constituir um viveiro de plantas autoctones e criar um jardim no espaco da Fundagdo.

e Programa de atividades e produtos turisticos: rota de observacéo de libelinhas e libélulas,
rede de percursos de interpretagio da paisagem, experiéncias de proximidade com a
comunidade. Produgéo de catdlogo bimensal de divulgagdo.

e A Rota dos Pastores, promovida pela Cooperativa Terra Chd (Rio Maior), destina-se
fundamentalmente aos padrinhos do rebanho comunitdrio (160 cabras), que sustenta o
projeto de conservagdo da gralha-de-bico-vermelho (parceria entre a Cooperativa Terra Chd,
a Quercus e a uma empresa de telecomunicagdes), e serve também de base ao langcamento
do queijo “Terra Ché Natur”. O objetivo do projeto é voltar a criar as condi¢bes de habitat
que permitam o regresso das aves para nidificagéo, ao mesmo tempo que, ao reduzir a
quantidade de biomassa no terreno, é prestado um contributo para a prevengdo de
incéndios.

Ainda no ambito da ASA refira-se o Programa Minimo de Revitaliza¢do de Aldeia.

6 Programa da iniciativa da Associacdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local (ANIMAR), Associacdo para o
Desenvolvimento do Concelho de Moura e do Instituto das Comunidades Educativas (ICE).
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4.2 Floresta

Como ja foi referido anteriormente (vide Vol. 1) a floresta é a matriz territorial da ADDLAP, é o suporte
de habitats e biodiversidade, é corredor de passagem de biodiversidade de outros ecossistemas e
deve ser assumida como um elemento fundamental na estratégia de valorizacdo do patrimdnio
natural do territério da ADDLAP. Por outro lado, na regido da ADDLAP, porventura a maior ameaca
local-regional ao ambiente e respetivo territdrio, sdo os incéndios florestais.

Mas ha outros fatores de stress ambiental nas florestas da regido da ADDLA que contribuem para a
degradacdo natural das florestas e a reducdo da sua produtividade, tornando-as mais sujeitas a
fatores como a desertificacdo, o stress hidrico (com menores disponibilidades de dgua), a perda de
biodiversidade, problemas de erosdo, poluicdo de nutrientes de particulas sélidas no meio hidrico
superficial e problemas fitossanitarios, entre outros.

Ndo é facil garantir uma florestacdo com espécies autdctones — folhosas caducifélias — com um
retorno econdmico do investimento — associado a madeira - superior a 40 anos, face ao retorno
inferior a 20 anos nos pinheiros ou mesmo inferior a 10 anos nos eucaliptos. De facto, a atratividade
ou “pressdo” sobre os proprietarios e o territdrio das industrias de pasta de papel é muito significativo
nesta e noutras regides do pais.

Com a revogacdo do Decreto-Lei n.228039, de 14 de setembro de 19377, a partir do Decreto-Lei n.2
96/2013 de 19 de julho (estabelece o Regime Juridico a que estdo sujeitas, no territorio continental,
as acOes de arborizacdo e rearborizacdo com recurso a espécies florestais), assistiu-se ainda a uma
maior liberalizacdo e desregulamentacdo da plantagdo de espécies de crescimento rapido.

Assim, para a valorizagdo do patriménio natural da regido da ADDLAP e do seu tecido
socioecondmico, é vital implementar boas praticas de ordenamento e gestdo da floresta, conciliando
e ampliando biodiversidade e produtividade, garantindo igualmente menor risco de incéndio.

De facto, parece verificar-se algum conflito de interesses entre estes vetores. Porém uma
aproximacdo o desenvolvimento sustentdvel dos espacos florestais e dos recursos associados é
desejavel para a regido ja que:

1. Suporta um territério e paisagem ambientalmente correto com valores naturais
maximizados. Independentemente do amplo significado ambiental, é capital para o
ecoturismo e diversas atividades associadas a matriz florestal.

2. Garante a competitividade da regido na producao florestal e consequente transformacao.

Assim, propBem-se de seguida boas praticas fundamentais para esta valorizacdo natural e econémica
da floresta na regido?®:

7 No artigo 12 afirmava-se que era proibida a planta¢do ou sementeira de eucaliptos e acacias a menos de 20 metros de
terrenos cultivados e de 30 de nascentes, terras de cultura de regadio, muros e prédios.

8 Vide o Codigo de Boas Préticas para uma gestdo Florestal Sustentavel, documento complementar da Norma Portuguesa
NP 4406 / 2003 — Sistemas de Gestdo Florestal Sustentavel. Aplicacdo dos critérios pan-europeus para a gestdo florestal
sustentavel.
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e Assegurar a manutencdo ou reabilitacdo de ecossistemas de valor conservacionista e
identificar a respeitar valores geoldgicos, patrimoniais e culturais.

e Considerar as opinides dos agentes e comunidades locais.

e Florestacdo dos solos/terrenos com aptiddo florestal, através de espécies arboreas e
técnicas silvicolas que promovam a conservacdo do solo e da agua e a prevencao de
incéndios. Selecionando espécies, ou, preferencialmente, conjuntos de espécies, que
melhor se adaptem ecoldgica e tecnologicamente as condicdes do local.

e Assegurar niveis adequados de diversidade bioldgica.

e Privilegiar a plantacdo de espécies autéctones e em segunda instancia coniferas (i.e.
pinheiro bravo relativamente adaptado as condicGes naturais da regido), evitando a
plantacdo de espécies de crescimento rapido e as praticas silvicolas mais intensivas.

e Implantar areas florestais que se aproximem do cumprimento de objetivos e metas
estabelecidos no ambito da Convencdo de Combate a Desertificacdo, da Convencdo sobre
as AlteracGes Climaticas e da Convencdo sobre a Diversidade Bioldgica.

e Realizar uma silvicultura que previna a deflagracdo de incéndios florestais.

e Considerar no ordenamento florestal e sua manutencdo o0s equipamentos e
infraestruturas adequados a prevencdo e combate a incéndios (i.e. acessibilidades,
caminhos florestais, aceiros, pontos de dgua, rede primaria de combate a incéndios, etc.)

e |mplementar acBes de estabilizacdo de emergéncia pds-incéndio, que minimizem os
riscos de perda de solo devido a sua desprotecdo e desagregacdo e os efeitos no regime
hidrolégico, bem como através da reducdo dos impactos a nivel sanitario.

e Realizar acGes de controlo de pragas e doencas existentes e com elevado potencial
destruidor e prevencdo das emergentes.

e Sendo aregido da ADDLAP muito fragmentada, é necessario uma reorganizagao fundiaria
alargando as areas de idéntica gestdo florestal, mas igualmente o redesenho da paisagem
através do estabelecimento de descontinuidades na estrutura das formacGes vegetais,
territorio florestal e rural.

e Criar faixas de reducdo de combustiveis estrategicamente localizadas, tendo como
principal objetivo a diminuicdo da superficie percorrida por grandes incéndios.

e Realizar o cadastro de prédios rusticos em regides de minifundio e produtivas
potenciando a implementacdo de Planos Integrados de gestdo Florestal, de escala
intermunicipal.

e Aproveitar integralmente os produtos florestais e produtos endégenos associados (e.g.
resina, micologia, mel, etc.).

e Adotar boas praticas de certificacdo das atividades de gestdo florestal otimizada e
sustentavel.

e Promover culturas com espécies florestais direcionadas para fins energéticos em solos
ndo apropriados para a agricultura ou outro tipo de florestacdo.
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e Realizar a¢des sistematizadas de limpeza florestal.

e \Valorizar energeticamente os residuos e sobrantes da exploracdo florestal, com o
consequente aumento do rendimento da producdo florestal, diminuicdo do risco de
incéndio e substituicdo de combustiveis fosseis.

4.2.1 Perimetro Florestal de Manteigas

O territério da ADDLAP, como foi referido no Vol. | tem uma area significativa de floresta enquadrada
como perimetro florestal, importando encontrar as melhores solugdes para a sua conservacao gestdo
e aproveitamento adequados.

Os baldios municipais — definindo o Perimetro Florestal de Manteigas, criado em 1888, visando
combater a eros3o? - do municipio de Manteigas s3o administrados em regime de cogestdo entre os
compartes e o ICNF. No terreno, assim como noutros territorios, € muito relevante o papel dos
Sapadores Florestais!®.

Esta gestdo tem permitido um maior equilibrio entre producdo e conservacdo, para isso muito
contribuiu também o facto de estar incluido no Parque Natural da Serra da Estrela.

O Perimetro Florestal de Manteigas tem uma area total de 6 471 hectares, dos quais 19% estao
arborizados e 23% ocupados com matos e pastagens. A restante drea é de improdutivos.

O ICNF, os Gabinetes Técnicos Municipais e os 0orgdos representativos dos compartes, em
colaboracdo, elaboraram e executaram diversas iniciativas de prevencdo contra incéndios e/ou
ordenamento florestal, muitas comparticipadas com fundos comunitarios (PRODER - Programa de
Desenvolvimento Rural).

A este nivel é muito relevante a implementacdo de Planos de Fogo Controlado.

Para além da prevencdo dos incéndios, é promovida a biodiversidade, mantendo diferentes estratos
de vegetacdo e aumentando o efeito de orla, medidas que promovem a diversidade da flora e da
fauna, e a manutencdo de atividades tradicionais, ao proporcionar a renovacdo da vegetacdo natural
criando boas condi¢des de pastoreio.

A exemplar arborizagdo/rearborizacdo e a gestdo da floresta nos terrenos baldios é fundamental. Isto
numa numa area muito afetada pelos incéndios florestais nas Ultimas décadas, num territério onde
convergem diversas variaveis relevantes, como a conservag¢do dos solos (i.e. encostas ingremes) e

° Verificavam-se problemas de erosdo muito significativos associados ao excessivo pastoreio e aproveitamento do
material lenhoso, sendo plantadas drvores autéctones para consolidar as vertentes mais abruptas do municipio e as
inUmeras linhas de dgua. Manteigas era, a par do Gerés, um local piloto para implementacdo de varias politicas florestais
a data inovadoras.

10 £ jgualmente fundamental a interacdo com outros atores locais, como os Gabinetes Técnicos Florestais, equipas de
sapadores florestais, organizactes de produtores e empresas florestais.

11 Os Sapadores Florestais, convertem povoamentos de producdo em conservacdo, dando alento as espécies autdctones,
resolvem problemas prioritdrios, utilizam a técnica do fogo controlado para a criagdo de mosaicos e renovagdo de
pastagens, participam em ag8es de sensibilizagdo, incluindo populagdo escolar, conservam os caminhos, os pontos de
agua, instalam Rede Primaria, Rede Secunddria, fazem vigilancia, 12 intervenc¢do e apoio ao combate durante o Periodo
Critico, incluindo os fins-de-semana e feriados, etc.
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dos recursos hidricos (i.e. nascente do rio Mondego e de muitos outras linhas de dgua), os valores
naturais (i.e. fauna e flora), a atividade turistica, entre outras.

Nos ultimos anos tem sido possivel com recurso a fundos comunitarios e a parcerias com empresas
(REN, Aguas Sumol Compal) e entidades (Conselhos diretivos dos baldios), implementar diversas
acles que incidem na arborizacdo e aproveitamento da regeneracdo natural de espécies como o
pinheiro-silvestre (Pinus sylvestris), carvalho-negral, azevinho, entre outras.

4.2.2 Bioparque

Fora do territério da ADDLAP, na freguesia de Carvalhais, Sdo Pedro do Sul, o Bioparque - Parque
Florestal do Pisdo, Carvalhais (http://www.bioparque.org/), inserido na Serra da Arada, € um parque
multivalente Unico no pais.

Esta drea conjuga, num enquadramento paisagistico natural singular — as elevacdes da serra, com a
vegetacdo caducifdlia autéctone -, diversas valéncias e programas de atividades associadas a
natureza e ao ar livre: piscina, percursos pedestres, circuito de manutencao, bungalows, casas de
montanha, campismo, restauracdo, campos de desportos coletivos, arvorismo, rapel, escalada,
orientacdo, tiros com arco, moinhos de agua em funcionamento, estufas, parque de merendas,
bioguintinha com diversos animais, etc.

S 2
LSS S
PRSI AN

=%
'-.‘L“

Fonte: http://www.bioparque.org,

Figura 7: Fotografias do Bioparque, Carvalhais, Sdo Pedro do Sul.

4.2.3 Floresta da Companhia das Lezirias

A Companhia das Lezirias (http://www.cl.pt/), a partir de 2006, implementou um ordenamento e
gestdo sustentdvel da floresta, premiados (vide cap. 8.13.4) e certificado por uma norma
internacional pata o efeito, que pretende potenciar a biodiversidade com a producdo, a partir dos
seguintes principios:
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e O reforco da produtividade a curto e longo prazo.

e Desenvolver o conhecimento do capital natural e impacto das atividades agroflorestais
sobre este.

e Acles de protecdo dos ecossistemas a varios niveis
e O bem-estar social, incluindo a criagdo de emprego.

e Desenvolver o turismo de natureza e sensibilizacdo dos visitantes para a conservacdo dos
valores naturais.

Numa area superior a 8000 ha, estdo plantadas espécies arbdreas comuns no territério nacional,
onde predomina o montado de sobro, para além de pinheiro-bravo, pinheiro-manso e povoamentos
puros de eucalipto.

Para além dos produtos florestais — i.e. a cortica, a madeira, as lenhas e as pinhas — realizam-se
multiplas atividades nesta floreta, como a silvo-pastoricia, a caga, a apicultura, a pesca e atividades
de lazer.

Ndo abdicando da producdo, é uma floresta com biodiversidade muito significativa que da suporte a
diversos habitats, nomeadamente de aves, que justificam inclusive que uma area significativa da
“Companhia” esteja incluida num ZPE e num SIC que integrardo a Rede Natura 2000.

Uma grande area da floresta da Companhia das Lezirias foi classificada como “Floresta Modelo” pelo
PROF do Ribatejo.

4.2.4 Boas praticas internacionais na gestao das florestas

Internacionalmente, a preocupacdo com a boa gestdo e ordenamento das florestas é uma das
principais preocupacdes ambientais de agentes cientificos conservacionistas / cientificos e agentes
econdmicos associados a fileira.

Evidentemente, a preocupacdo conservacionista com as florestas tropicais, i.e. amazdnia, assumem
uma dimensao global.

Noutro plano, nomeadamente na Europa, para além da paisagem, a producdo florestal assume uma
grande relevancia, vide o exemplo dos pais escandinavos.

O conflito Conservacdo vs. Producdo estd quase sempre presente, sendo dificil de dirimir no sentido
otimizado de atingir niveis elevados de producdo de material lenhoso com manutencdo de niveis
significativos de biodiversidade.

As boas praticas da gestdo florestal devem de facto atingir objetivos relacionados com a qualidade e
quantidade de agua, prevencao da erosdo, silvicultura, vida selvagem e biodiversidade, paisagem
e/ou recreacdo e lazer.

Pesquisando por forestry best management practices sao encontrados multiplas referéncias.

Internacionalmente, com mais ou menos valéncias, com mais ou menos intencdes conservacionista,
ha multiplos parques florestais dispersos pelo territério, alguns abrangendo grandes areas.
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As grandes manchas florestais na Europa, nomeadamente no centro e norte, tem uma forte
densidade de coniferas, mais adaptadas as suas condi¢cdes edafoclimaticas, como o clima frio.

A sul predominam os habitats mediterranicos. Com uma floresta autéctone de clima temperado,
similar ao territorio da ADDLAP, fagosilva, muito baseada em quercinas (vide Vol. 1) sdo encontrados
poucos exemplos de grandes areas, apesar de serem arvores relativamente cosmopolitas na europa.

4.3 Energias Renovaveis

Sao multiplas as boas praticas em boa gestdo energética que tém emergido nos Ultimos anos. Seja
ao nivel da reducdo e aumento da eficiéncia energética ou ao nivel da producdo das energias
renovaveis.

Propdem-se de seguida algumas boas praticas que devem ser atendidas na gestdo da energia na
regidao da ADDLAP:

e Promover o uso de energias renovaveis e a eficiéncia energética.

e Consubstanciar as energias renovaveis como marca da regido (a que se deve associar
a boa gestdo em termos gerais), sublinhando aquelas que sdo recursos endogenos,
com vantagens comparativas, como a hidroelétrica, a edlica, a biomassa e a
geotérmica.

e Valorizar os recursos energéticos da regido numa perspetiva das fileiras respetivas,
tendo sempre em consideragdo as mais-valias econdmicas, para além das sociais e
ambientais.

e |Implementar projetos que visem aumentar a eficiéncia na producdo e no consumo
de energia, minimizando os desperdicios energéticos, tanto no setor dos transportes
como nas atividades econdmicas, nos consumos residenciais, para além dos sistemas
publicos de iluminacdo e de abastecimento de agua, bem como nos edificios
publicos.

e Promover o aproveitamento do potencial energético e eficiéncia energética das
exploracdes agricolas e pecuarias, bem como dos aterros sanitarios e ETAR.

e Promover ac¢des de valorizacdo da energia geotérmica em exploraces agricolas ou
outros projetos.

e Apostar na lideranca nacional na valorizacdo energética da biomassa e residuos
florestais, incluindo o desenvolvimento de I&DT de que ainda carece esta area.

e Estimular a massificacdo das utilizacdes dos aproveitamentos da energia solar
térmica e fotovoltaica nos edificios publicos e residéncias.

e Adotar materiais, preferencialmente locais, e técnicas de construgdo que valorizem
a eficiéncia energética nos novos edificios, publicos ou privados ou sua
requalificacdo.

e Assumir edificios ou projetos demonstradores de tecnologias em fase de
amadurecimento ao nivel da eficiéncia energética e energias renovaveis.
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4.3.1 Parque Tematico de Energias Renovaveis

0 Parque Tematico de Energias Renovaveis (PTER) (http://www.cm-
loures.pt/Media/Microsite/Ambiente/parque-tematico-de-energias-renovaveis.html) localiza-se no
Parque Urbano de Santa Iria da Azdia (24 hectares), Loures (vide figura seguinte). Saliente-se que este
espaco decorre da requalificacdo ambiental de um aterro sanitario.

Fonte: http://www.cm-loures.pt/Media/Microsite/Ambiente/parque-tematico-de-energias-renovaveis.html

Figura 8: Parque Temdtico de Energias Renovdveis, Parque Urbano de Santa Iria da Azdia, Loures.

Neste polo de educagdo ambiental, hd a demonstragdo das energias renovaveis mais caracteristicas:
e Energia edlica (moinho de vento e um mini-aerogerador).
e Energia solar (painéis solares fotovoltaicos e painéis solares térmicos).
e Energia hidrica (mini-hidrica).

e Biomassa (queimador do biogas e compostor).

4.3.2 Aglomerados populacionais sustentaveis, exemplos internacionais

Sobretudo no norte e centro da Europa, atualmente hd ja alguns exemplos paradigmaticos de

cidades, vilas ou aldeias com boa gestdo energética, apostando muito em energias renovaveis,
autossustentaveis e/ou com uma gestdo ambiental modelar.

Para além das questdes energéticas, ambientais, qualidade de vida e maior interagdo comunitarista
entre a populacdo, assinale-se que estes projetos foram decisivamente promotores do
desenvolvimento local, a partir do “mote” da sustentabilidade que implementaram.

Na tabela seguinte apresentam-se alguns exemplos internacionais.
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Aglomerado

Augustenborg,
Malmo, Suécia

Tabela 1: Alguns exemplos de aglomerados urbanos internacionais com gestdo energética e ou ambiental exemplares.

Beddington Zero
Energy Development
(BedZED), Bairro de
Londres, Inglaterra

do Sul

Dongwang, Coreia
Feldheim, Alemanha

Findhorn, Inglaterra

Freiburgo, Alemanha

Varese Ligure, Itdlia

Thisted, Dinamarca

Dimens3do Descrigao Mas informagdes
3500 Bairro com uma comunidade sustentdvel, também conhecido pelos seus telhados com http://malmo.se/English/Sustainable-City-
habitantes coberto vegetal, com uma gestdo energética e ambiental exemplar. Development/Augustenborg-Eco-City.html
Comunidade sustentavel.
Alguns exemplos (porventura desatualizados):
Energia: reducdo de 81% na energia de aquecimento e 45% de reducdo na eletricidade. http://sustentabilidadenaoepalavraeaccao.
82 Transportes: reducdo de 64% na quilometragem dos automaoveis. blogspot.pt/2009/09/bedzed.html
habitacdes Agua: reducdo de 58% no consumo de dgua por pessoa e por dia. http://inhabitat.com/bedzed-beddington-
Residuos: 60% dos desperdicios sdo reciclados. zero-energy-development-london/
Alimentacdo: 86% dos residentes compram alimentos bioldgicos.
Comunidade: em média, os residentes conhecem pelo menos 20 vizinhos pelo nome.
40 ) - ) . : http://reregions.blogspot.pt/2010/03/self-
- Aldeia totalmente autossuficiente energeticamente a partir da energia solar . //. ; 5 . p ot/ /03/
habitagGes sufficiency-energy-villages-korea.html
. . . L ) http://www.greenbiz.com/blog/2014/02/1
150 Exemplo de producdo de energias renovaveis, sobretudo edlica. Assinalem-se as suas ; i
) o , " , i 3/rural-german-village-feldheim-power-
habitantes exploragdes agricolas “imbuidas deste espirito”.
clean-energy
61 Aldeia exemplar ao nivel energético, ambiental e na construcdo baseada em matérias ) )
L : L. . http://www.ecovillagefindhorn.org/
habitacGes locais como pedras e adobe. Recebeu varios prémios.
200 000 ) - . ) .
habitantes A cidade solar, com uma produgdo exemplar a partir desta fonte. http://cidadeautosuficiente.tumblr.com/
13 000 Praticamente 100% autossuficiente em energia renovavel, combinando edlica, geotérmica | https://www.youtube.com/watch?v=2w8s
habitantes e solar. WR5uohk
5000 Aldeia que a partir da producdo de energia edlica de que desfruta, implementou uma série | http://www.greenbiz.com/blog/2014/01/0
habitantes de acBes exemplares em termos de energias renovaveis e ambiente, promovendo em 6/how-small-town-italy-became-model-

muito o desenvolvimento local

sustainability
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4.4 Recursos Hidricos

No contexto nacional e europeu, a regido da ADDLAP tem recursos hidricos, sobretudo superficiais
muito satisfatorios.

Diretamente nos meios hidricos superficiais ou na sua envolvente/dependéncia, o patrimoénio
ecoldgico é muito rico na regido da ADDLAP, ainda que sofra dos problemas de qualidade da dgua
que a seguir se descrevem.

Ha que reabilitar, preservar, conservar e valorizar a fauna piscicola e outra aquatica fluvial e as
galerias ripicolas, e a sua biodiversidade.

Os meio hidricos superficiais da regido permitem usos de abastecimento para o consumo humano e
industrial, rega, balneares, nauticos, etc.

Com a entrada na UE e através a Lei da Agua, Lei n.2 58/2005 de 29 de dezembro e outros
instrumentos legais e administrativos nacionais e comunitarios, a regulamentacdo da gestdao dos
recursos hidricos desenvolveu-me muito nas ultimas décadas.

Por outro lado, para além de outros investimentos hidraulicos, como barragens (para diversos fins) e
empreendimentos de rega associados, Portugal e a regido da ADDLAP sofreu um forte investimento
ao nivel do tratamento de dgua para consumo humano e aguas residuais.

Porém ao nivel do tratamento de aguas residuais adequado ainda subsistem algumas lacunas, com
reflexos na qualidade da agua dos meios hidricos superficiais. Este facto tem alguns impactes
ecoldgicos relevantes, e.g. na populacdo piscicola dos rios, e pode impedir usos “mais nobres” da
agua.

Consultando bases de dados oficiais — e.g. Sistema Nacional de Informacdo dos Recursos Hidricos
(SNIRH) (http://snirh.pt/) — sobre a qualidade da dgua na regido é patente a ma qualidade nalgumas
albufeiras e em alguns dos trocos dos rios da regido da ADDLAP.

Para a boa gestdo dos recursos hidricos e a conservacdo da biodiversidade associada a si referem-se
algumas sugestdes genéricas:

e Debelar os problemas ambientais de primeira geracdo que ainda afetam a regido,
nomeadamente no que se refere a drenagem, tratamento e descarga de aguas residuais
urbanas.

e Proteger a qualidade dos meios hidricos superficiais e subterrdneos, visando a sua
conservacdo ou melhoria, garantindo a proteg¢do das origens de agua e dos ecossistemas,
incluindo a manutencdo de um regime de caudais ambientais e, em particular, de caudais
ecoldgicos nas linhas de dgua.

e Fomentar o ordenamento dos usos e ocupagdes do dominio hidrico, articulando-o com
a conservacdo da natureza e dos meios hidricos e o ordenamento do territério, promovendo
o licenciamento e controlo dos usos do dominio hidrico e a valorizacdo econdmica da agua.
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e Reforcar e promover a protecdo, valorizacdo e regularizacdo da rede hidrografica,
prevenindo e minorando os riscos naturais e antropogénicos associados a fendmenos
hidrolégicos extremos e a acidentes de poluigdo.

e Suprimir os desperdicios de dgua e reduzir significativamente as perdas e fugas de dgua
nos sistemas de distribuicdo de agua.

e Promover a reutilizacdo de agua, seja ao nivel das dguas pluviais em sistemas publicos ou
usos em residéncias, seja ao nivel das dguas residuais em meios urbanos e industriais.

e Promover o uso eficiente da dgua na agricultura e dos setores industriais.

e Implementar redes de monitorizacdo hidrolégica, fisico-quimica e ecoldgica da agua,
aprofundando ainda o conhecimento técnico e cientifico sobre os recursos hidricos da
regiao.

e Promover a implementacgdo de sistemas de informacao relativos ao estado da qualidade
da 4gua e utilizacdes do dominio hidrico.

e Sensibilizar ambientalmente a populacdo, em particular a populacdo infantojuvenil, para
o uso eficiente da dgua e a importancia da quantidade e qualidade da dgua para os meios
hidricos da regido e o ecossistema global, a partir do conhecimento de exemplos locais sobre
a ecologia fluvial.

4.4.1 Praias Fluviais

As praias fluviais sdo potencialmente uma mais-valia para a regido, superior ao gue acontece
atualmente. Por exemplo, como se refere no Vol. |, ndo ha na regido da ADDLAP uma praia com
bandeira azul. Atendendo as exigéncias deste galarddo e a qualidade da dgua dos meios hidricos da
regido, sem serem mitigados problemas estruturais associados ao tratamento de dguas residuais, é
muito dificil que a médio prazo venha acontecer na regiao.

No territério da ADDLAP, o melhor exemplo é o municipio de Vila Nova de Paiva que tem apostado
muito em praias fluviais. Inclusive, agregando a implantacdo de parques urbanos com a construcdo
de praias fluviais (i.e. Vila Nova de Paiva e Touro).

Em Portugal e nas regides envolventes ao territorio da ADDLAP ha diversas praias fluviais com
excelentes condicBes, na maioria das vezes com uma procura bem superior as praias da regido,
aduzindo ao territorio também por outras razdes um valor econémico superior.

Realizando uma pesquisa é facil constatar que as praias fluviais em quantidade e qualidade estdo ao
nivel das melhores praticas na europa. Muitos paises, mesmo com rede hidrograficas densas, ndo
tém tradicdo neste tipo de oferta, certamente, muito por razdes climaticas e de qualidade da agua.

As praias fluviais da europa baseiam-se sobretudo na vertente paisagistica e de condi¢des naturais
locais —i.e. quedas de 4dgua, pocos, macicos rochosos, vegetacdo envolvente -, como em Portugal a
Praia Fluvial de Loriga, Seia, e ndo tanto na infraestruturacdo e equipamentos aquaticos de lazer,
como em Portugal é exemplo a Praia Fluvial das Rocas, Castanheira de Pera, ou a futura Praia Fluvial
/ Complexo Aquatico do Almargem, Viseu.
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A este nivel de equipamentos aquaticos complementares e grandes espacos artificializados, na
Europa estdo a surgir multiplas praias urbanas, usualmente na envolvente a rios (estes sem usos
balneares), complementados com grandes espacos e equipamentos de lazer e com fins aquaticos.

Em Portugal hd algumas praias fluviais, sobretudo no centro e norte, recorrentemente, salientadas
em diversos sitios de internet de referéncia sobre turismo, viagens ou lazer (incluindo alguns
internacionais).

Na tabela seguinte apresentam-se alguns exemplos (conhecidos pelos autores do presente estudo),
que combinam usualmente as exigéncias/comodidades atuais dos banhistas com um
enquadramento natural exemplar, sendo todas préximo da regido da ADDLAP. Saliente-se que muitas
destas praias sdo Bandeira Azul, Praia de Ouro e/ou Praia Acessivel (vide cap. 8.13).

Tabela 2: Alguns exemplos de praias fluviais nacionais referéncia.

Praia Fluvial Local Meio Hidrico

Coja Coja Rio Alva

Foz d'Egua Pi6dao Pioddo, Arganil Ribeira de Chas

Loriga Loriga, Seia Ribeira de Loriga

Malhadal Serra dos Alvéolos, Proenga-a-Nova Ribeira da Isna

Olhos da Fervenga Cadima, Cantanhede Nascente Olhos da Fervenga

Reconquinho Penacova Rio Mondego

Rocas Castanheira de Pera Ribeira da Pera

Sandomil Sandomil, Seia Rio Alva

Senhora da Piedade Nossa Senhora da Piedade, Lousa Ribeira de Sdo Jodo

Valhelhas Valhelhas, Guarda Rio Zézere

Ao nivel de praias fluviais europeias em espaco fortemente infraestruturados mas associados a rios,
merece  grande  destaque o  Parque  Metropolitano del Agua  Luis  Bufuel
(http://www.parquedelagua.com/), em Saragoca, Espanha sobre o rio Ebro (vide figura seguinte).

Fonte: http://www.parquedelagua.com

Figura 9: Panoramica geral do Parque Metropolitano del Agua Luis Bufiuel.
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Esta grande infraestrutura, com multiplas valéncias, sobretudo em varios planos, associados a agua,
resultado do aproveitamento/requalificacdo de uma parte significativa da area da Expo 2008 de
Saragoca, precisamente dedicada a Agua e ao desenvolvimento sustentavel. Neste complexo podem
ser encontrados diversos exemplos de espacos ou equipamentos aquaticos e de lazer que podem ser
replicados em praias fluviais ou parques urbanos.

4.4.2 Recuperagdo das Galerias Ripicolas dos Rios Mondego, Alva, Alvoco, Seia e Cobral

A Cadmara Municipal de Oliveira do Hospital, com comparticipacdo financeira PRODER - Programa de
Desenvolvimento Rural (100%, 500 mil euros), implementou um programa intensivo de limpeza,
recuperacdo, preservacao e valorizacdo das galerias ripicolas (numa extensdo de varias centenas de
hectares) das principais linhas de dgua que atravessam o seu territorio, i.e. rios Mondego, Alva,
Alvoco, Seia e Cobral.

Sendo tradicional estes trocos de rio apresentarem excelente qualidade da agua e boas condicdes
em termos de coberto vegetal associado.

Estas intervencBes tiveram em mente a fruicdo publica das zonas ribeirinhas e a potenciagdo do
territdrio para o ecoturismo

De dmbito similar refira-se ainda o Projeto da Cdmara de Seia, respetivas juntas de freguesia e URZE
- Associacdo Florestal da Encosta da Serra da Estrela, Caule - Associacdo Florestal da Beira Serra e
CAPBC - Cooperativa Agro- Pecudria da Beira Central C.R.L., para a recuperacgdo no territorio do
municipio das margens e galerias ripicolas de diversas ribeiras e do rio Mondego.

Este programa decorreu igualmente no ambito do PRODER, ao abrigo das acbes de Promocdo do
Valor Ambiental dos Espacos Florestais - Manutencdo e Recuperacdo de Galerias Ripicolas, numa
candidatura submetida pelas referidas organizacdes, enquanto Entidades Gestoras de Zonas de
Intervencdo Florestal.

4.4.3 Recuperagdo e valorizacdo de galerias ripicolas internacionalmente

Sobretudo na perspetiva conservacionista e da manutenc¢do da biodiversidade, a conservacdo de
galerias ripicolas € uma matéria muito desenvolvida cientificamente ao nivel internacional.

De facto, atendendo a seu significativo valor ecoldgico, para além da sua biodiversidade intrinseca,
sdo corredores ecoldgicos entre dreas naturais, passando por areas urbanizadas, industrializadas e
artificializadas, estando sujeitas porém a grande pressdo, as galerias ripicolas tém merecido muita
atencdo ao nivel biolégico (e.g. pesquisar: riparian areas best management practices).

Atendo a eventual conflitualidade com esta vertente “natura”, ndo sdo encontrados muitos exemplos
internacionais “para trazer pessoas” a estes espacos.

Os Passadicos do Paiva (vide cap. 4.1.2) que tiveram/tém alguma contestacdo este nivel por parte de
associagcOes ambientalistas (e.g. vide http://www.riopaiva.org/noticias/tag/passadicos/), podera ser

uma projeto “com escala” para se converter num exemplo. E preciso atencdo especial ao
numero/pressdo de visitantes e monitorizar sistematizadamente o resultado, a médio-longo prazo,
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de iniciativas para minimizar os impactes ambientais / ecolégicos, (tentando) conciliar a conservacdo
da natureza com a valorizacdo desta enquanto espaco de lazer e promog¢do do ecoturismo.

4.4.4 Projetos implementados pela ADDLAP sobre recursos hidricos

Relativamente as praias fluviais do territério da ADDLAP e as suas linhas e dgua em geral, deve ser
destacado o trabalho realizado no &mbito do programa de financiamento comunitario Interreg do
Espaco Atlantico, denominado Atlantic Aquatic Resource Conservation (AARC) (vide cap. 8.3) no qual
a ADDLAP é parceira em consdércio com outras entidades europeias de investigacdo técnico-cientifica
e de desenvolvimento regional. Para a concretizacdo do projeto no seu territério a ADDLAP
estabeleceu protocolos com a Quercus e com Escola Superior Agrdria do Instituto Politécnico e Viseu,
para além da articulagdo com as cinco autarquias da ADDLAP.

Ao nivel da ADDLAP, nos principais rios do seu territério - Ddo, Paiva e Vouga - e respetivas bacias, com o
AARC pretendeu-se desenvolver um plano de ac¢des especificas para a conservacdo das populacdes
piscicolas e dos habitats associados.

Entre outras ag¢des, foi realizada um estudo de caracterizacdo/monitorizacdo das comunidades piscicolas
das bacias dos referidos rios e da avaliacdo do grau de perturbacdo antropogénica dos respetivos sistemas
fluviais.

Em diversos pontos estratégicos, incluindo a maioria das praias fluviais do territério da ADDLAP, foram
instaladas plataformas de observacdo e estudo dos rios, para além de painéis interpretativos sobre a
fauna (com énfase na fauna piscicola) e na flora, vide figura seguinte. Relativamente a esta foi dado uma
énfase particular as galerias ripicolas.

Figura 10: Fotografias de plataformas de observagdo e estudo dos rios e de painéis interpretativos em praias
fluviais do territério da ADDLAP, no ambito do projeto AARC.
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Ainda no ambito do projeto AARC, o programa educativo “Um Rio Com Vida”, que envolvia
igualmente a Quercus, para além de exposicdes e jogos pedagdgicos, publicou um pequeno fasciculo
gue inventaria a fauna e a flora existente nos cursos de agua da regido. Esta acdo pretendia
sensibilizar sobretudo a comunidade escolar para a necessidade de conservar os habitats ribeirinhos.

Anteriormente foi concretizado o Projeto Waterwaysnet (igualmente financiado pelo Interreg Espaco
Atlantico), tendo como promotores a ADDLAP e os municipios de Oliveira de Frades, Sdo Pedro do
Sul e Vouzela. Entre diversas acles realizadas, o Waterwaysnet teve como objetivo valorizar o
patriménio do Rio Vouga e seus afluentes propondo uma rede de 6 percursos de interpretagao
ambiental (alguns envolvendo mais de um municipio) — Trilhos do Vouga: Cunhedo, Zela e Vouga;
Rios de Montanha: Pisdo, Gaia e Cambarinho - e 3 centros de interpretacdo — e.g. Centro de
Interpretacdo do Vouga (Termas de Sdo Pedro do Sul) - para conhecer, os habitats, a fauna e a flora
associados ao rio (vide Vol. 1).

Saliente-se que no ambito deste projeto foram bem evidenciadas as espécies de fauna e flora,
algumas relativamente ameacadas, que fazem parte da identidade dos ecossistemas ribeirinhos /
galerias ripicola da regido: salamandra-lusitanica (Chioglossa lusitanica), a toupeira-de-agua
(Galemys pyrenaicus), o lagarto-de-agua (Lacerta shreiberi), o melro-de-dgua (Cinclus cinclus), o
guarda-rios (Alcedo atthis), o narciso (Narcissus asturiensis) ou o loendro (Rododendrum ponticum
ssp baeticum).

4.5 Boas praticas de divulgagao

4.5.1 Foge Comigo, Guias de destinos

A Foge Comigo (http://www.fogecomigo.pt/) é uma editora de guias turisticos de territdrios do
interior o pais, nomeadamente de destinos muito associados ao patriménio natural e ao mundo rural.

Saliente-se que sobre a natureza esta em producdo um guia sobre a Serra do Caramulo. Sobre locais,
estad a ser produzido um guia sobre Santa Comba D3o.

Foram produzidos guias dobre “Aldeias de Xisto, a descoberta comeca aqui” e “Aldeias Historicas de
Portugal, viva a sua historia”

4.5.2 Parques de Sintra

Na area da valorizacdo do patriménio natural, o municipio de Sintra, com condi¢ces impares para o
efeito, com os seus diversos parque e palacios associados, é nacional e internacionalmente exemplar.
Nos ultimos anos tem recebido inUmeros prémios a diferentes niveis, seja de conservacdo ou de
aproveitamento turistico do referido patrimoénio natural.
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O portal Parques de Sintra — Monte da Lua® (http://www.parquesdesintra.pt/) é um bom exemplo
de divulgacdo do patrimonio natural e do territério, congregando de modo articulado diversa
informacdo, tendo igualmente uma grande disseminacdo pelas redes sociais.

Apresenta uma interface com o utilizador pratica e atrativa, em portugués, inglés e espanhol.

Todas as dreas naturais ou parques do municipio sdo caracterizadas, assim como 0S percursos
pedestres e de interpretacdo, passeios equestres e outras atividades de lazer ao ar livre. Sdo
apresentados os pontos de interesse, horarios, acessos, modos de planear as visitas, visitas guiadas,
vistas tematicas, definicdo de itinerdrios, mapeamentos/georreferenciacdo, experiéncias
multimédia, entre outra informacao.

E dado um particular destaque & organizacdo de programas escolares em multiplas variedades.

Tem uma area comercial, que, para além da bilheteira online e de loja, permite uma interface com
empresas.

4.5.3 Portal de percursos pedestres da Ramblers' Association

The Ramblers é a maior associacdo de pedestrianismo da Gra-Bretanha, incluindo a defesa dos seus
praticantes a promocdo de diversas atividades de desenvolvimento desta atividade. Atualmente tem
uma forte adesdo de todos os que querem praticar pedestrianismo neste territério, sendo uma
referéncia internacional a este nivel.

A plataforma digital da Ramblers (http://www.ramblers.org.uk/) é um excelente exemplo de portal

de informacdo interativa sobre percursos pedestres e o seu enquadramento com o territério.

12 A Parques de Sintra-Monte da Lua, S.A. (PSML) é uma empresa de capitais exclusivamente publicos, criada em 2000,
no seguimento da classificacdo pela UNESCO da Paisagem Cultural de Sintra como Patrimdnio Mundial da Humanidade
(1995). Sdo atualmente acionistas da PSML o Estado, representado pela Direcdo Geral do Tesouro e Finangas (35%), o
ICNF (35%), o Turismo de Portugal, I.P. (15%) e a Camara Municipal de Sintra (15%).
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5 Propostas de acdo

Na sequéncia do estudo de caracterizagdo e diagnostico do patriménio natural do territério da
ADDLAP, tendo consultado diversos documentos estratégicos e de analise do territdrio e auscultado
diversos agentes, neste capitulo sdo definidas prioridades para a valorizacdo do patrimdnio natural,
sendo realizadas propostas de diversas a¢des e, mais extensivamente, dois projetos piloto.

Neste ponto, importa ressalvar que, em face do estudo realizado e do conhecimento da realidade do
territério rural/natural da regido onde se insere a ADDLAP, mais do que qualquer outra prioridade
gue esteja no ambito das associagdes de desenvolvimento local ou mesmo das autarquias, o principal
problema que afeta o territorio rural/natural da ADDLAP — ou todo o interior do pais — e dificulta, ou
mesmo impede, o seu desenvolvimento, transcende em grande medida a sua acdo, sendo de dmbito
sobretudo suprarregional, exigindo politicas nacionais que travem a depressdo demografica que se
observa.

O primeiro objetivo para a valorizacdo deste territdrio deve passar por trazer pessoas-habitantes-
empresarios-trabalhadores para estes territorios.

Sendo certo que, em certa medida, as acdes aqui propostas ou outras de ambito local podem
contribuir per si para atrair mais populacdo a estes territorios.

Na figura seguinte, muito sucintamente, é apresentado um esquema do que se entende ser
importante para atrair populacdo a estes territorios, promovendo a atividade econdmica e o
desenvolvimento local.

Muitas das acGes implicitas do esquema que se apresenta sdo iniciativas de indole nacional,
mormente no que se refere ao aumento da taxa de natalidade e a promocdo do emprego. Outras sdo
mais de acdo municipal. A este nivel, sdo importantes no territério da ADDLAP a conclusdo de algumas
infraestruturas basicas de primeira geracdo, a implantacdo de redes de infraestruturas urbanas de
segunda geracdo em aglomerados de maior dimensdo (i.e. o gas natural, ADSL, tv cabo, fibra oética,
wireless, etc.), a manutencdo e requalificacdo de equipamentos sociais, incluindo escolas,
densificacdo e maior periodicidade da rede de transportes publicos, beneficios fiscais e incentivos
financeiros (e.g. recuperacdo de habitacdes), nos processos de obra, loteamento, planos de
pormenor, PDM, afetacdo-desafetacdo das REN/RAN, criacdo de mais zonas de lazer e parques

infantis, incentivo ao pequeno comércio de proximidade, etc.
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REQUALIFICACAO

INFRAESTRUTURAS BASICAS

Saneamento basico, rede
viaria, etc.

Ja bem coberto grande parte do
territério da ADDLAP.

EQUIPAMENTOS SOCIAS E

TRANSPORTES PUBLICOS E URBANOS

INFRAESTRUTURAS DE 22

HABITACAO GERACAO Escolas, centros de dia, lares,

parques infantis, espacos verdes,
equipamentos desportivos, arranjos
urbanos, etc..

Gas natural, ADSL, TV cabo, banda
larga, fibra dtica, etc.

Politicas ativas de promocao,
sobretudo dirigidas aos jovens,
incluindo
administrativas/licenciamento,
fiscais, incentivos financeiros, etc.

PESSOAS... REPOVOAMENTO

Retencdo de habitantes, atrair
“filhos da terra”, populacao
urbana da regido e do pafs,

imigracao (?), etc.

COMUNIDADE

.

REVITALIZACAO
“MOVIMENTO”/VIDA

Atividade econdmica, eventos,
cultura, movimento na rua, “criancas
na rua”, etc.

Figura 11: Esquema relativo a implementagdo de politicas para a atragdo de habitantes e promogdo das atividades
econdémicas e desenvolvimento local em territérios rurais.
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5.1 Valorizagdo tradicional do patriménio natural

A valorizacdo do patrimdnio natural associado ao sentido econdémico mais tradicional dos recursos
naturais, visando a producdo agricola e florestal intensiva, a extracdo de recursos minerais e usos
intensivos de agua, tem ainda margem para se desenvolver na regido da ADDLAP.

Um certo recrudescimento da atividade agricola, associada a produto tradicionais (e.g. vinho, maca,
etc.) e a novos produtos na regido (e.g. frutos vermelhos, ervas aromaticas, etc.), muitas vezes a
partir da iniciativa de jovens agricultores, demonstra que ha muitas perspetivas nesta area.

A fileira florestal tem a nivel nacional e regional muitas perspetivas de crescimento, podendo e
devendo alicergar-se como cluster nacional. A regido da ADDLAP sera certamente um player a ter em
consideracdo, assim saiba consubstanciar o seu potencial nesta area que, desde logo, imana da sua
vasta ocupacdo florestal.

O setor mineiro, com a exploracdo de recursos minerais, com um consumo mundial mais intensivo
de matérias-primas decorrente do crescimento econémico da China, India e outros “novos
contendores da economia mundial”, tem sofrido grandes alteragdes estratégicas, incluindo aumento
do preco dos recursos minerais. Ainda assim, parece evidente que o0s recursos minerais na regido ndo

apresentam uma mais-valia suficiente para a regido voltar a ter aproveitamento dos mesmos.

Ainda ao nivel dos seus recursos geoldgicos, a regido da ADDLAP é uma regido de granito e, em parte,
projeta essa imagem para o pais. Certamente, que a definicdo de uma estratégia para acrescentar
mais valor aos seus recursos enddgenos, passa pela valorizacdo da extracdo e transformacdo do
granito. Sublinhe-se que econdmica e ambientalmente parece ser mais desejavel o seu destino como
rocha ornamental, face ao uso para a construcdo civil, que tendera a acrescentar menos valor e exige
uma extragao mais intensiva.

As 4guas termais certamente continuaram a ser um recurso de exceléncia da regido, sobretudo se o
setor termal souber adaptar-se, como parece estar a acontecer, as novas tendéncias associadas ao
bem-estar e a um publico-alvo alargado aos mais jovens. Como é referido ao longo do presente
estudo, o turismo termal é ainda uma “valéncia regional” fundamental para promover o ecoturismo
e outras valorizagGes do patrimdnio natural, que, notoriamente, se combinam muito bem com o
turismo termal.

Os recursos hidricos, nomeadamente superficiais, sdo muito significativos na regidgo da ADDLAP. A
gestdo dos recursos hidricos, num sentido mais intensivo, para além da necessidade de melhoria da
qualidade da d4gua (a exigir mais atencdo no tratamento de aguas residuais) ainda pode ser
potencializada, veja-se 0s usos para rega e a sua potencializacdo agricola.

O potencial de producdo de energias alternativas na regido, ja hoje muito significativo no quadro
nacional, ainda tem muito espaco para crescer e “saber vender” esta mais-valia e “competéncia”.
Para além da edlica e da hidroelétrica, a energia solar e a geotermal — sobretudo esta, porventura
como potencial referéncia a nivel nacional - parecem poder desenvolver-se significativamente.

Consolidar-se-ia a regido como produtora de energias alternativas (autossustentdvel ao nivel da
producdo da energia elétrica) e territdrio “ambientalmente correto”, mais proxima que outras, de
um verdadeiro desenvolvimento sustentavel. Um ativo estratégico para a competitividade dos
territorios.
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5.2 Valorizagao territorial do patriménio natural

Na regido da ADDLAP, para além da “valorizacdo produtiva” do patrimoénio natural, este, como um
todo, integrando-se com outras vertentes do territério, tem boas condicGes para ser valorizado e/ou
permitir a valorizacdo de outras vantagens comparativas da regido, a escala nacional e mesmo
europeia.

Assim, estrategicamente neste estudo sdo apontadas quatro prioridades para a valorizacdo do
patriménio natural da ADDLAP (vide figura seguinte):

1. Uma regido com uma matriz territorial singular

Contribuir para a definicdo do patrimdnio natural da regido, ndo apenas através de areas ou
estruturas biofisicas cingidas que importa conservar, mas como parte integrante de um todo que é a
sua matriz territorial peculiar com todas as suas caracteristicas especificas, i.e. outras ocupagdes
verdes ou rurais do solo e o patriménio histérico-cultural e popular (material e imaterial).

Projeto Piloto | (vide cap. 6)
2. Uma regido florestal

Ao nivel da atividade econdmica associada a producgdo, transformacdo e comercializacdo de bens
transacionaveis, a floresta e toda a fileira florestal € uma vantagem comparativa regional que deve
ser melhor explorada. Para consolidar a imagem desta regido como territério florestal é proposto no
Projeto Piloto Il (vide cap. 7) um projeto agregador/motivador para este desiderato regional.

3. Uma regido produtora-exportadora de energias alternativas

Com um “portfdlio” de energias edlica, hidroelétrica, solar, biomassa e geotermal, a regido num
sentido lado (e.g. vide o distrito de Viseu) pode ser exemplar no contexto nacional e europeu. Esta é
uma mais-valia que deve ser mais aproveitada e “vendida”. Neste estudo sdo apenas feitas algumas
propostas de acdo parcelares.

3. Umaregido com uma rica rede hidrografica, com as suas galerias ripicolas biodiversas.

Como ja foi explicado (vide Vol. I) os recursos hidricos superficiais da regido sao ricos. Em termos de
patrimonio natural deve ser salientada a rede, ou ramificacdo, de galerias ripicolas que se espraiam
pela regido da ADDLAP, “amparando” os seus rios, sendo uma riqueza viva da regido, aqui mais
enfatizada no territério do que noutros pontos do pais.
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Matriz Territorial

Floresta

Energias Alternativas

Recursos Hidricos

Figura 12: Quatro vetores que se consideram prioritarios para a definigdo de uma estratégia de valorizacdo do
patriménio natural no territério da ADDLAP.

A valorizacdo do patrimdnio natural, enquanto veiculo ou promotor do ecoturismo ou ecoturismo
estd muito associada a primeira prioridade. Sdo efetuadas igualmente outras propostas de acdo
direta ou indiretamente associadas a este vetor estratégico do desenvolvimento local.

Ainda que esta realidade dé mostras de estar a alterar-se, por varias razdes, as pessoas nas ultimas
décadas tém-se afastado da natureza e do usufruto do ar livre nos seus tempos de lazer. E vital trazer
mais pessoas — habitantes locais, dos aglomerados urbanos vizinhos e visitantes - e movimento (qg.b.)
aos territorios de baixa densidade que sdo o espaco rural e natural. Este movimento a par do
ecoturismo é gerador de atividades econdmicas de proximidade no territorio rural. Para além do
Projeto Piloto |, sdo assim propostas outras agdes que contribuam para uma maior
educacdo/sensibilizacdo para a natureza e seu usufruto e uma dinamizacdo da atividade econdmica
de proximidade nos territorios rurais/naturais.

De entre varias ideias que surgiram, apresentam-se as 30 propostas de agdo listadas na tabela
seguinte e que se apresentam nos pontos posteriores. Todas as propostas de agao sdo independentes
entre si, podendo ser implementadas isoladamente. Estas sdo resultantes da caracterizacdo,
diagnostico e Analise SWOT realizadas sobre o assunto. Muitas das propostas surgiram na sequéncia
das consultas a varios agentes locais associados ao patriménio natural, algumas diretamente da sua
autoria.
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Tabela 3: Propostas de acdo e respetiva correspondéncia com os vetores estratégicos definidos anteriormente.

Matriz Territorial

Floresta

Energias Alternativas
Recursos Hidricos

Proposta de acdo

Inventariar o patriménio natural . . .o

Classificar local ou regionalmente algumas dreas caracteristicas do territério o | oo

Implementar operagGes de manutengao, conservagao e preservagao o | oo

Valorizar a Reserva Botanica de Cambarinho . . .o

Criar percursos de Interpretagdo Ambiental . o | oo

Criar plataformas multivalentes concentradas nos territérios rurais . . o | oo

Criar polo museoldégico interativo sobre a exploragdo mineira do séc. XX . . o | oo

Criar uma rede continua de percursos pedestres . o | oo

Incrementar a extens3do de ciclovias e trilhos ciclaveis o oo

Equipar e promover o territdrio para atividades de aventura e desportos radicais o (]

Criar roteiros integrados intrarregionais . . . oo

Impulsionar o ecoturismo . . oo | oo

Realizar um estudo para o planeamento estratégico do clusterflorestal na regido da ADDLAP oo | o

Valorizar o Parque Botanico Arbutus do Demo oo | o

Requalificar os Viveiros de Vale Cavalos e | o

Valorizar a biomassa florestal .o .

Criar condigOes de autossustentabilidade energética de um pequeno aglomerado da regido oo .

Criar parque tematico sobre energias renovaveis numa area rural oo | o .

Realizar um levantamento dos corredores ripicolas regionais oo o .

Criar uma area protegida de galeria ripicola na regidao oo o .

Criar percursos pedestres-nduticos por galerias ripicolas oo .

Realizar um estudo estratégico para aproveitamento da albufeira da Barragem de Ribeiradio oo .

Desenvolver a qualidade da oferta de praias fluviais oo .

Editar um Atlas do Territorio o . o .o

Criar um portal de informacdo territorial o . o | oo

Disponibilizar informacdo territorial em plataforma gerais o . o | oo

Criar aplicagdes mdveis de interagdo com o patriménio natural . . o | oo

Criar guias tematicos relativos ao patriménio natural ou equipamentos associados . . o | oo

PROIJETO PILOTO | . . o | oo

PROIJETO PILOTO I T

e interagdo muito significativa; ¢ interacao significativa
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5.3 Matriz territorial

5.3.1 Inventariar o patrimdénio natural

Os municipios devem realizar uma inventariacdo, classificacdo e diagndstico sistematizado do seu
patriménio natural, incluindo habitas, fauna, flora e outras dimensdes do espagco e patriménio
biofisico, definindo diferentes areas-tipologias no seu territorio.

J& foram realizados diversos estudos neste &mbito, alguns bem conseguidos, seja ao nivel de PDM13,
teses académicas, trabalhos de associacGes, estudos sobre um meio especifico (e.g. encontram-se
diversos sobre os rios Paiva e Vouga), alguns estudos mais completos sobre a flora (0 mesmo ja ndo
acontece sobre a fauna), etc.

E evidente contudo a necessidade de uma compilacdo mais sistematizada e organizada, assumindo
uma manha fina do territdrio estudado.

Para além da referida sistematizacdo, organizada em bases de dados, SIG ou documento técnicos, é
fundamental a sua publicacdo em livro (vide o exemplo da livro publicado pela Camara Municipal de
Vouzela: “Patrimdnio Natural - Arvores e Florestas do Concelho de Vouzela”, P. Pereira, J. Cosme)
e/ou a sua disponibilizagdo online para consulta de todos.

Fica assim documentada a situacdo atual do territdrio, Util para agdes sobre o territério e definigdo
de estratégias. Por outro lado, é um documento fundamental na area da sensibilizagdo-educacdo
ambiental, incluindo a sua utilidade em meio escolar.

5.3.2 Classificar local ou regionalmente algumas areas caracteristicas do territdrio

Sendo certo que a regido da ADDLAP parece ndo se encontrarem grandes areas ou estruturas naturais
com um valor universal em termos biofisicos (salvaguardando a “hipdtese” de classificacdo de
galerias ripicolas, vide 5.6.2), hd pequenas areas ou territérios como um todo, que, a semelhanca do
gue estd a acontecer em Vouzela (vide Vol. 1), tém potencial para serem classificados local ou
regionalmente como reservas, tendo em vista a sua valorizagao e conservagao.

Por exemplo, poder-se-do identificar areas de matos esclerofilos associados aos macigos ou
pedregulhos graniticos - habitats e paisagens agrestes t3o tipicos e identitarios desta regidgo — que
possam merecer um destague maior, definindo assim uma area paradigmatica a este nivel para a sua
classificacdo.

A paisagem estratificada - natural, seminatural, florestal, agricola e fluvial, incluindo pequenos
aglomerados com o seu casario granitico tipico (vide Vol. |) -, muito propria da regido, moldada em
grande medida pelo Homem, também merecia um destaque ou classificacdo, porventura noutra
vertente diferente do patrimonio natural. Para o efeito deveria ser identificada/selecionada uma area
paradigmatica na regido da ADDLAP.

Com potencial para uma classificacdo nacional, para além das galerias ripicolas (vide cap. 5.6.2), na
regido da ADDLAP, concertando os diversos municipios, mormente Tondela, Oliveira de Frades,

13 Sublinhe-se a qualidade do trabalho apresentado a este nivel no PDM de Viseu.
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Vouzela, Mortagua, Agueda e Anadia parece claro que as caracteristicas biofisicas da Serra do
Caramulo, incluindo a sua geologia, o clima, a hidrologia, a biodiversidade e endemismo locais,
merecerdo um estudo para uma eventual criacdo de drea protegida e/ou integracdo futura na Rede
Natura 2000. O Parque Natural Vouga Caramulo (Vouzela) pode ser embrionario para a necessaria
interacdo entre os municipios.

A continuacdo do desenvolvimento de uma rede de microrreservas que a ADDLAP impulsionou, é
igualmente uma boa ideia. As microrreservas disseminadas pelo territorio, cada qual bem confinada,
devem ser tematicas, assinalando especificidades naturais do territdrio.

Para além de exemplos paradigmaticos do patriménio natural da regidao e da sua dimensdo
conservacionista, estas microrreservas deveriam — articuladas entre si - ser bem divulgadas/visitadas,
com percursos e equipamentos de informacao e interpretacédo.

5.3.3 Implementar operagdes de manutenc¢do, conservagao e preservagao

E notdrio que o patrimdnio natural e equipamentos associados devem merecer uma grande atencdo
para a sua manutencdo, conservacdo e preservacao. No territorio da ADDLAP foram detetadas
algumas situacdes de descuido a este nivel, por vezes algum desmazelo incompreensivel.

Assim, os diferentes servicos competentes, seja de indole nacional ou local, devem ter um papel
muito ativo na manutencao das areas naturais e respetivos equipamentos. A este nivel pode ser mais
complexo lidar com espécies invasivas.

O papel dos Guardas e Vigilantes da Natureza, assim como das juntas de freguesia (como fator de
proximidade) é fundamental para receber “queixas” dos habitantes locais, mas igualmente para
solucionar pequenos problemas ou os assinalar a quem de direito.

Local ou regionalmente, podem ser criados meios online para os visitantes-utilizadores destas areas
ou equipamentos assinalarem problemas detetados.

5.3.4 Valorizar a Reserva Botanica de Cambarinho

Na Reserva Botanica foi feito um bom trabalho de infraestruturacdo — de que é exemplo a plataforma
miradouro - e instalacdo de equipamentos de apoio, como placas interpretativas, sinalética etc. Para
além de trabalhos de inventariagado.

Das visitas realizadas no ambito do presente estudo e noutras ocasifes, constata-se que atualmente
o estado das areas naturais (e.g. algumas espécies invasoras detetadas e obstrucdo de trilhos) e dos
equipamentos (e.g. associados ao circuito de manutencdo) e sinalética que ai estdo instalados,
deveria merecer maior atencdo de manutencao.

O numero de visitantes em época de floragcdo é relativamente reduzido (sendo desconhecida de
grande parte da populacdo da regido), devendo ser realizada uma maior divulgacado.

Pelo menos em época de floracdo, deveria estar sempre presente um vigilante-guia, incluindo fins-
de-semana.
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5.3.5 Criar percursos de Interpretagao Ambiental

Como ja foi referido, no territério da ADDLAP ja foram criados anteriormente alguns percursos de
interpretagao, baseado em sinalética e em painéis interpretativos.

|II

Através deste “modo tradicional”, ha no territério da ADDLAP muitas tematicas ou areas a explorar.

Contudo, atualmente, ja é possivel outro tipo de interagcdes com os visitantes — e.g. envolvendo
aplicacdes moveis, jogos pedagogicos interativos e/ou realidade aumentada — que sdo mais atrativas
e “imersivas”, permitindo ainda uma maior disponibilizacdo de informacdo (adaptada a diferentes
publicos alvo) e alguma articulagdo com outras valéncias do territdrio (e.g. patrimonio arqueoldgico,
restauracdo, etc.).

Este tipo de percursos pode ser tematico — e.g. relativo as galerias ripicolas, a fauna, a flora, aos
matos esclerofilos, a geologia, aos rios, etc. —ou enquadrado num percurso novo ou existente. Muitos
dos percursos pedestres do territério da ADDLAP tém potencial para ser complementados neste
ambito.

5.3.6 Criar plataformas multivalentes concentradas nos territérios rurais'*

Atualmente é muito reduzida, com pouca concertacdo entre si, sem escala e dispersa
territorialmente, a atividade — i.e. comercial, administrativa, associativa, turistica, de artes e oficios,
etc. - que se verifica nos territérios de baixa densidade da regido da ADDLAP. Por outro lado, em
muitas situacgdes ela encontra-se desfasada das exigéncias dos tempos atuais.

O acesso ao patrimdnio natural, ou outro, e a valorizacdo que dai decorre, ndo dispde de um apoio
efetivo.

Em pontos estratégicos do territério rural da ADDLAP, preferencialmente em aldeias de dimensao
significativa, e.g. sedes de juntas de freguesia, propde-se que sejam criadas plataformas
multivalentes (ou outra designacdo), onde se concentrem integradamente diversas valéncias e mais-
valias locais ou da area envolvente.

N3do cabendo neste estudo definir um modelo de gestdo e operacionalizacdo destas plataformas,
apresentam-se apenas algumas ideias sobre as mesmas.

A promocdo e gestdao destas plataformas poderia ser comunitaria, associativa, de associagao de
desenvolvimento local, da junta de freguesia e/ou do municipio.

Em aglomerados de maiores dimensGes com diversas atividades ainda em funcionamento, as
plataformas poderiam ser instaladas em vdrios espacos relativamente proximos da aldeia,
funcionando esta como a plataforma.

Noutras situacdes, para haver economia de recursos de funcionamento (e.g. recursos humanos,
equipamentos informaticos e outros, instalacdes e promocdo conjunta), as plataformas seriam

14 Esta proposta ¢ desenvolvida a partir de uma ideia original apresentada por Nuno Rodrigues no evento "Urbano-rural:
um desafio a exigir criatividade e iniciativa", organizado pela ADDLAP, a 17 de abril do corrente ano. Esta ideia foi ainda
discutida com Rui Macdrio numa reunido com grupo de trabalho do estudo relativo a valorizagdo do patriménio histérico-
cultural no territério da ADDLAP.
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instaladas em edificio, preferencialmente com espaco exterior, e.g. escola desativada, pavilhdo
industrial desafeto, quinta, esta¢do das linhas do Vouga/D&o ou junta de freguesia, etc.

Preferencialmente, estas instalagcdes deveriam estar localizadas no centro da aldeia e proximo de um
foco de atratividade ou movimento local, como praia fluvial, ecopista, roteiro pedestre, estrada
principal, etc.

Neste equipamento convergia a instalacdo de um posto de atendimento associado a diversas
valéncias e servicos tradicionais locais ou outras a criar (repare-se no efeito de sinergia pretendido),
como servicos administrativos (e.g. junta de freguesia), associa¢des locais, venda de produtos
enddgenos, pequenos negdcios, comércio (e.g. mercearia, café, etc.), oficinas de artes e oficios (i.e.
artesanato), exposicoes artisticas, informacdo e apoio turistico, apoio a percursos pedestres e outras
atividades de lazer/desportivas, etc.

As plataformas podiam incluir zonas e servicos de descanso, de toilete e duche, consulta informatica,
carregamento elétrico de dispositivos moveis e outros, e, eventualmente, espaco simples para
alojamento/campismo de turistas (e.g. albergues incluidos em rotas, vide os Caminhos de Santiago).

5.3.7 Criar polo museoldgico interativo sobre a exploragdo mineira do séc. XX

Ainda que ndo tenha atualmente indUstrias extrativas mineiras em exploracdo, a regido da ADDLAP
tem um rico patrimonio “arqueoldgico mineiro”, i.e. exploracdo de uranio, volframio, cassiterite e
quartzo, incluindo monumentais estruturas legadas por esta extracdo em massa. Refiram-se as
extraordinarias galerias da mina da Queiriga, a cratera no macico quartzitico do Monte de Santa Luzia,
as minas da Bejanca, Queird, Vouzela ou o complexo industrial mineiro das minas da Urgeirica (este
ja fora do territério da ADDLAP).

Numa outra dimensdo, de muito interesse histérico-educativo, a regido dispée de algumas
infraestruturas que podem demonstrar como era efetuada a extracdo de minerais a uma escala
praticamente artesanal. Dispersos pela regido também ha vestigios arqueolégicos relacionados com
a extracdo mineira.

A propdsito da extracdo de minerais na Terra, a regido, no Museu do Quartzo, dispde ja de uma
estrutura museoldgica e de “ciéncia educativa”, impar nacional e internacionalmente (vide Vol. 1).

Agregando vontades politicas das autarquias e das empresas conceciondarias (publicas e privadas), na
sequéncia de alguns interesses ja publicamente aventados sobre a recuperacao de infraestruturas
mineiras — com fins cientificos, educativos e/ou turisticos —, pode-se implementar um polo de
dinamizacdo educativa e turistica sobre a historia da exploracdo mineira.

A complementar o excelente museu interativo - explorando muito bem novas dinamicas
museoldgicas de interacdo tecnoldgica - que é o Museu do Quartzo, seria fundamental e original criar
igualmente condicOes atrativas para a exploragdo-vivencializacdo no terreno de galerias mineiras
(e.g. Queiriga) e do complexo industrial associado ao tratamento do minério (e.g. Urgeirica). Para
além de pequenas unidades artesanais e dos vestigios arqueoldgicos muito significativos a este nivel,
vide Bodiosa - Historia, Patrimdnio e TradicBes, Marques et al. (2013).
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De facto, incluindo a sua associacdo a Il Grande Guerra Mundial, a regido da ADDLAP, é paradigmatica
do que foi a exploragdo mineira no séc. XX, tendo 6timas condi¢cGes para explorar a tematica.

A recente recuperacao ambiental das minas de uranio na regido, e todo o enquadramento que lhe
estd associada, é igualmente “uma histéria” interessante de contar.

5.3.8 Criar uma rede continua de percursos pedestres

A regido tem de saber aproveitar os percursos pedestres ja criados pelas diversos municipios e
reconfigura-los num verdadeiro Produto Turistico.

Deveria ser efetuada uma inventariacdo de todos os percursos pedestres / rotas existentes em cada
dos municipios, incluindo grandes rotas como os Caminhos de Santiago (vide Vol. 1), e,
posteriormente, estudar a melhor forma de criar um continuum.

Em face da grande oferta a que atualmente se assiste, 0s novos percursos perdestes devem primar
pela originalidade e diferenciacdo (e.g. noturnos, tematicos, mais adaptados ao inverno ou ao verao,
infantis, s6 com espécies enddgenas, etc.).

Saliente-se que Oliveira de Frades e Vila Nova de Paiva, pese o excelente territério para o efeito de
gue dispdem, ainda ndo tém uma rede de percursos pedestres municipais instituida. Oliveira de
Frades esta a formalizar os primeiros em Arcozelo da Maia (vide Vol. I).

Ha que estudar a viabilidade de implementar uma plataforma digital, pagina de internet
eventualmente inserida num portal deste tipo de atividades na regido (e.g. walking adventures) ou
mais global de SIG regional (vide cap. 5.7.2), disponivel em varias linguas.

5.3.9 Incrementar a extensdo de ciclovias e trilhos ciclaveis

O ciclismo, nas suas diferentes tipologias, tem tido um grande desenvolvimento nos ultimos anos. A
regido tem a maior ciclovia do pais, tem igualmente condicGes impares para a pratica do BTT,
incluindo trilhos e infraestruturas ou equipamentos de apoio (vide Vol. |).

De um modo similar a Ecopista do D3o, o projeto da Ecopista do Vale do Vouga, a partir da
reconfiguracdo da antiga linha ferroviaria do Vouga tem estado “sobre a mesa” nos municipios da
ADDLAP (vide Vol. 1).

Atendendo o sucesso que a Ecopista do Ddo tem tido, a implantacdo da Ecopista do Vale do Vouga
(ligando a ecopista ja requalificada em Sever do Vouga) seria um projeto muito interessante e
estruturante para a promocdo da atividade ao ar livre, ligacdo ambientalmente correta entre
territdrios e acessibilidade a natureza e ao mundo rural.

A ligacdo da cidade de Viseu, a norte, a partir da avenida Europa (ainda que muitos trocos ja tenham
ocupacdo urbana, exigindo ai outras solugdes de tracado), ja ligada ao inicio da Ecopista do Dao,
deveria merecer uma grande prioridade, estabelecendo, em poucos quilémetros, a ligacdo ao Monte
de Santa Luzia.

A partir desta, um tracado de ligacdo do Monte de Santa Luzia a Serra do Castro é curto e
relativamente facil de implantar.
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Mais a oeste, num ponto em que a Ecopista do Ddo passa proximo da Serra do Castro, era
interessante perspetivar a sua ligacdo a este, como “informalmente” j& hoje fazem muitos
“betetistas” (vide Vol. |). Estabelecer-se-ia assim um interessante circuito clicavel, entre a cidade
Viseu. Ecopistas do Ddo e do Vale do Vouga e area florestal.

A Ecopista do D3do e outras ciclovias devem disponibilizar mais informacdo-sinalética para na sua
envolvente os ciclistas ou caminhantes usufruirem de diversos pontos de interesse natural ou
histérico-cultural.

Diversos dos trocos das ecopistas, sobretudo quando atravessam dreas ambientais e
paisagisticamente mais degradadas ou zonas rurais mais urbanizadas, podem ser recreados como
corredores verdes, através da plantacdo de um coberto vegetal biodiverso nas suas “margens”.
Preferencialmente a partir de espécies autdctones e com reduzidas exigéncias de manutencao.

Ha a necessidade igualmente de oferecer pacotes —rotas - integrados dentro da regido e entre estas
e outras nacionais ou internacionais. Tem de verificar-se igualmente uma o&tica intermodal,
permitindo facilmente ao ciclista realizar parte do seu percurso de comboio, autocarro ou até por via
fluvial.

O que Vouzela fez municipalmente (vide Vol. |) podera ser realizado regionalmente.

Propde-se assim criar corredores ciclaveis continuos e em rede, com infraestruturas de seguranca e
apoio “amigas do ciclismo” por vastas extensdes do territério da regido, nacional e,
internacionalmente, com Espanha.

A CIM Viseu Ddo Lafdes parece ter ja algumas ideias em projeto relativamente a esta questdo,
incluindo “bikotels” (http://www.bikotels.com/).

5.3.10 Equipar e promover o territdrio para atividades de aventura e desportos radicais

E significativo potencial da regido para a pratica de atividades de lazer e desportivas ao ar livre, sejam
terrestres (e.g. escalada, orientacdo, trail running, geocaching, parapente, etc.) ou fluviais (e.g. kayak,
canyoning, descidas dos rios, etc.), vide Vol. I.

Ha algumas associacdes e empresas de servicos locais e regionais com atividade nesta area, sendo
importante a cooperacdo com estas.

Sob os principios da conservagdo da natureza em concertacdo com associagoes, clubes, empresas e
praticantes deve ser realizado um levantamento sobre os pontos estratégicos do territério da
ADDLAP para a pratica de atividades de aventura e desportos radicais e ai pré-instalar e manter alguns
equipamentos fundamentais para estas modalidades. Usualmente dispositivos simples de custo
reduzido (i.e. nos leitos do rio para alguns dos deportos fluviais), para além da sinalética e painéis
informativos, para melhor apetrechar o territdrio para estas atividades.

Por exemplo, ao nivel da escalada, podem ser criados conjuntos de macicos rochosos relativamente
proximos, equipados com tops, plaguetes e equipamento de rapel, com vias de diferentes niveis de
dificuldade (vide Escola de Escalada da Serra da Freita).

A publicitacdo desta regido para estas praticas € igualmente um modo de a valorizar.
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Sobre estes pontos devem ser publicados —incluindo sitios da internet (ou portal dedicado) —folhetos
técnicos (incluindo a seguranca), com croquis e outra informacdo, e promocionais relativos a estas
atividades/desportos (vide folhetos exemplos de Arouca, cap. 4.1.2).

5.3.11 Criar roteiros integrados intrarregionais

Numa perspetiva mais intrarregional e ndo tanto municipal, como atualmente acontece, criar roteiros
de lazer e turisticos que envolvam tematicas especificas ou, articuladamente, diferentes dimensdes.

Roteiros pela natureza — pedestrianismo, BTT ou todo o terreno - associados a vestigios arqueologicos
ou outras vertentes.

Refiram-se a rede de praias fluviais e outras atividades que se lhe podem associar, como as atividades
nauticas, os desportos radicais na dgua, a pesca ou mesmo as termas.

Assinale-se na regido igualmente o patrimonio religioso, i.e. 0s caracteristicos montes, santuarios de
culto na regido, podendo estes servir para definir roteiros pela natureza.

Roteiro entre as aldeias tipicas, atravessando igualmente os terrenos naturais, seminaturais ou
florestais.

Roteiro atravessando o caracteristico mundo rural, incluindo os seus usos e costumes.

Com roteiros turisticos regionais, como a recentemente criada Rota dos Vinhos do D3o ou rota
gastrondmica a implementar, podem ser estabelecidas sinergias mais explicitas para a valorizacdo do
patriménio natural (e.g. vide praias fluviais no rio D3o).

Por exemplo, sugere-se que se efetue uma expansdo do percurso pedestre Rota de Vale de Cavalos
(vide Vol. 1) — rota alargada alternativa ou nova rota — para associar uma passagem pelo Parque
Boténico Arbutus do Demo (a uma distdncia de menos de 3 km), criando assim uma rota dedicada a
botanica, com a inclusdo de dois espagos de viveiros, com riqueza e sistematizacdo botanica, sendo
uma mais-valia para o referido Parque Botanico da regido

5.3.12 Impulsionar o ecoturismo

Para além de alguma saturacdo de tipologias mais tradicionais como aquelas associadas a praia ou as
cidades, o interesse crescente da populacdo mundial, e europeia em particular, pelas areas naturais
ou seminaturais, pelas questdes ambientais, bem como, a maior propensdao para o consumo de
produtos ligados a natureza, ao desporto e a cultura, constituem a base para o desenvolvimento do
ecoturismo.

As pessoas estdo cada vez mais sensibilizadas e motivadas para interpretar e compreender os motivos
da conservacdo dos valores da natureza e da biodiversidade em geral, a praticar desportos e
atividades de ar livre, como forma de interagir com os elementos naturais, a experimentar e a
valorizar as culturas locais, a gastronomia, o artesanato, as festas e as tradigdes populares.

O turismo de natureza pode ser definido como um tipo de turismo que se desenvolve em areas
naturais relativamente intocadas e tranquilas, tendo em vista a contemplacdo da paisagem, do
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geologia, dos meios hidricos, dos habitats, da fauna e flora, bem como, de qualquer manifestacdo
historico-cultural do passado e do presente nas referidas areas e territdrio envolvente.

O turismo de natureza decorre sobretudo em AP, mas também pode ser realizados noutros espacos
de valor natural significativo®.

Por outro lado, o Ecoturismo pode ter igualmente uma perspetiva mais ativa sobre estas dreas, como
sejam a realizacdo de atividades desportivas, de aventura ou outras de recreacdo e lazer ao ar livre.

As atividades recreativas realizadas no ambito de turismo de natureza, para o serem, tém de ser
compativeis com a conservacdo e promocdo dos valores naturais e culturais do espaco. Em caso de
conflito, deve prevalecer a conservagdo sobre o uso publico. Devem ainda promover o bem-estar e
economia das populacdes locais e a consciéncia ambiental nos turistas.

Como fica bem patente no presente estudo, a regido da ADDLAP tem boas condi¢cdes para o
ecoturismo e para o turismo de natureza.

Ha — ou pode ser exponenciado — um mix de ofertas atraentes neste ambito ou em tipologias de
turismos muito afins, que sdo muito interativas entre si, estando atualmente a despertar grande
procura:

e O pedestrianismo, o trekking, o ciclismo, o BTT, a orientacdo, a escalada, o montanismo,
e outras atividades de aventura, desporto e lazer na natureza.

e Atividades tradicionais no espaco natural como a caca e pesca. A este nivel a regido
parece ainda n3o ter sabido potencializar o seu territério?®.

e O turismo associado as praias fluviais para as praticas balneares mas igualmente para as
atividades de aventura e desportos radicais nauticos.

e O turismo termal e outras atividades associadas a saude e bem-estar. O movimento de
reposicionamento a que atualmente parece se assistir no turismo termal’, mais
contemporaneo e de publico-alvo mais largado, vem ainda mais de encontro as novas
dinamicas de turismo de natureza.

e O enoturismo, que, baseando-se no Vinho do D3o (vide a Rota do Vinho do Ddo) e o no
Vinho do Douro a norte, acoplado aos cruzeiros e outras atividades turisticas
complementares, tem tido um grande crescimento nos uUltimos anos. Ao enoturismo tera
gue se associar a gastronomia Unica da regido.

15 A Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 51/2015 - Didrio da Republica n.2 140/2015, Série | de 2015-07-21, aprova o
novo Programa Nacional de Turismo de Natureza (PNTN). Através da Portaria n.2 651/2009 de 12 de junho, considera-se
Turismo de Natureza a atividade turistica que decorra em areas classificadas ou outras com valores naturais, que seja
como tal reconhecida pelo ICNF. O reconhecimento como Turismo de Natureza permite, as empresas, o uso do logotipo:
Turismo de Natureza.

16 Tem-se verificado um repovoamento significativo de algumas espécies na regido da ADDLAP.

17Um novo conceito mais centrado no termalismo de bem-estar, virado para o lazer, o health care, a fisioterapia, a beleza
e estética e para o relax, entre outros, desmitificando a imagem tradicional do termalismo, atraindo um publico mais
jovem e articulando a sua oferta com atividades de lazer e turisticas diversas, podendo-se constituir com uma alternativa
clara “a Praia” e permitindo, comparativamente a esta, atenuar a sazonalidade.
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e O turismo rural e de habitacdo, e todo o turismo associado ao patrimdnio popular,
historico-cultural e religioso.

e O turismo associado as cidades. Vide como a cidade de Viseu, a partir dos epitetos Cidade
Jardim ou A melhor cidade para viver, com o seu vasto patrimoénio histdrico-cultural®®, se
encaixa neste perfil.

Saliente-se que € ja muito significativo o nimero de camas, em diversas tipologias de alojamento
como turismo de habitacdo, agroturismo, casas de campo, hotéis rurais, turismo de aldeia, pousadas
e hotéis. Por exemplo, no concelho de Viseu estdo instaladas quatro unidades hoteleiras de 4 a 5
estrelas.

Porém, ndo sendo um turismo de massas ou intensivo como € o turismo costeiro ou associado a
praia, o ecoturismo ou afim, como aquele que a regido tem potencial, é dirigido a todos os segmentos
de mercado.

Saliente-se que, na atual conjuntura socioecondmica, algumas das tipologias turisticas referidas, p.e.
atente-se ao crescimento da utilizagcdo das praias fluviais na época de estiagem, tendem a ter um
aumento procura, configurando-se como uma alternativa mais econdmica ao turismo de viagem ou
de praia nos moldes em que este foi usufruido nas Ultimas duas décadas.

Nesse sentido, parece verificar-se na regido alguma caréncia de alojamentos low cost — como hostels
—, sendo igualmente sentida a falta de mais parques de campismo. A este nivel é relevante esta
caréncia no municipio de Viseu.

Por outro lado, para exponenciar ainda mais esta drea do turismo, a regido deveria ter mais
empreendimentos turisticos com praticas ambientalmente exemplares (i.e. materiais e arquitetura
de construcdo, consumo de agua reduzido, reutilizacdo de aguas pluviais e outras, reciclagem de
residuos, autossustentabilidade energética, etc.)

A criacdo de redes tematicas, com equipamentos turisticos similares articulados entre si, tendera a
disseminar esta oferta turistica, criando escala e facilitando o seu marketing, beneficiando a sua
competitividade.

Para incrementar a modernidade e atratividade destas ofertas turisticas do interior, é igualmente
vital efetuar uma aproximacdo as novas formas tecnolégicas e interativas de vivencializar o turismo,
permitindo uma interpretacdo do territério e dos espacos, de uma forma inovadora, p.e. com
visualizacdo e manipulacdo de objetos virtuais em contexto real.

5.4 Floresta

5.4.1 Realizar um estudo para o planeamento estratégico do c/usterflorestal na regiao da ADDLAP

A relevancia econdmica da floresta, e a este nivel o seu enquadramento estratégico para a regido da
ADDLAP, transcende largamente o objeto do presente estudo.

18 A elevacdo do Museu Gr3o Vasco a Museu Nacional, a atual requalificacdo do Centro Histdrico de Viseu e a sua
anunciada candidatura a Patriménio Mundial da Unesco, vém alicercar ainda mais esta mais-valia.
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Contudo, independentemente da dimensao da floresta enquanto ocupacdo matricial do territério da
ADDLAP e significado para a valorizacdo do patrimonio natural, parece claro que este cluster
regional/nacional, no atual contexto socioeconémico nacional e global, merece uma maior atencdo,
tendo em vista o desenvolvimento econdmico e a industrializacdo.

E proposto assim um estudo de Caracterizacdo, Diagndstico e Andlise de SWOT, avaliando os
principais pontos negativos, positivos, ameacgas e oportunidades, a montante da definicdo de um
Planeamento Estratégico para o desenvolvimento da fileira florestal na regido da ADDLAP nas suas
multiplas valéncias ao nivel da producdo, transformacao e servicos associados.

Na otica do presente estudo, na regido da ADDLAP deve ser perspetivado um desenvolvimento
sustentavel da fileira florestal modelar, tendo como pilar base uma silvicultura que concilie
biodiversidade e produtividade.

Nesse sentido, seria igualmente interessante desenvolver esforgos para estudar, no enquadramento
da regido, formas de implementar uma producdo florestal mais sustentavel ou “ambientalmente
correta”.

A plantagdo de areas exemplares a este nivel é igualmente um caminho. Relativamente a este
assunto, no territorio da ADDLAP, merece atengdo o trabalho realizado pela Montis - Associa¢do de
Conservacao da Natureza (http://montisacn.blogspot.pt/).

5.4.2 Valorizar o Parque Botanico Arbutus do Demo

O Parque Botéanico Arbutus do Demo é um espaco com uma grande riqueza floristica autéctone de
base e depois muito bem desenvolvida, apresentando na sua configuracdo atual diversas
caracteristicas — que ja mereceram um investimento significativo - que Ihe ddo um grande potencial
de desenvolvimento (vide Vol. 1). Atualmente parece verificar-se algum desinvestimento na sua
operacao, manutencdo e evolucdo.

A base fundamental esta implantada, mas é notério que, “com um pouco mais”, este Parque Botanico
tem potencial de ser desenvolver para uma projecdo nacional, baseando-se em valores naturais,
florestais e agricolas regionais e contemporaneos.

Em primeira instancia, independentemente do que pode significar ao nivel do municipio onde esta
instalado, deve ser encarado como uma mais-valia regional.

Para além dos financiamentos comunitarios para novas valéncias, o Parque deveria ter uma parcela
significativa de auto financiamento.

O desenvolvimento do Arbutus do Demo deveria passar por desenvolver e projetar a originalidade
da sua oferta, comparativamente a outros parques botanicos nacionais.

A sua tradicdo viveirista original deve ser ainda mais desenvolvida e “vendavel”, como fornecimento
de espécimes autdctones a autarquias, concesses rodoviarias, empresas, etc.

A agricultura bioldgica — vide as suas hortas e pomares bioldgicos — e toda a manutencdo bioldgica
das culturas, incluindo as florestais € um valor a sublinhar.
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A este nivel, seria de equacionar a sua evolugdo para um Centro de Ciéncia Viva na drea da agricultura
bioldgico.

De facto, ha na regido na area das fruticolas, horticolas, vitivinicolas e silvicolas, diversos
empreendimentos paradigmaticos ao nivel da agricultura biolégica, podendo a regido assumir-se
como um player nesta area da agricultura cada vez com mais procura.

Inserida numa regido florestal, o Arbutus do Demo pode assumir ainda mais esta vertente, sobretudo
ao nivel de espécies autdctones ou tradicionais como o pinheiro. No ponto seguinte é sugerido uma
outra proposta neste ambito.

Sugerem-se de seguida algumas valéncias que poderdo enriquecer e ampliar a sua viabilidade:

e Criar a marca Arbutus do Demo de agricultura bioldgica local. Veiculo agregador de
pequenos produtores associados, ao nivel de produtos ligados a floresta (e.g. cogumelos,
mel, etc.), a vegetacdo arbustiva autéctone (e.g. ervas aromaticas, infusGes, medicinais,
gastronomicas, etc.).

e Gestdo ambiental exemplar, com aproveitamento das dguas pluviais (o que, sublinhe-se,
hoje ja acontece em grande medida) e outras para rega e evoluir para a
autossustentabilidade energética (e.g. solar, biomassa de residuos verdes, etc.).

e Para um ambito mais nacional, desenvolver a sua vertente interativa no terreno ao nivel
da sensibilizacdo, experienciacdo no terreno e ciéncia relativamente ao ambiente,
agricultura e floresta, realizando atividades de ateliers, workshops, visitas de estudo,
atividade de campo de férias, etc.. O laboratdrio atualmente existente e diversas agdes
implementadas tem permitidos realizar algumas atividade interessantes neste ambito.

e Ser ponto de inicio de percurso pedestre ou de meio ndo poluentes (i.e. bicicleta,
equitacdo, etc.), eventualmente articulado com outros espacos préximos como os Viveiros
de Vale Cavalos ou as minas da Queiriga.

e Desenvolver a drea da astronomia, que chegou a ter alguma regularidade no parque.

e Promover a sua interacdo com a cultura erudita, ao nivel da criacdo e manifestacdo
artistica. Ao nivel da fotografia e artes plastica o Parque tem condi¢des excecionais para
impulsionar a criacdo. Por outro lado, como ja aconteceu dispersamente no passado o
Parque tem espacos/nichos vide o anfiteatro, a topiaria muito sui generis para a realizacao
de espetaculos musicais e de artes dramaticas.

e Alugar alguns dos espaco para a realizacdo de eventos.

e Desenvolver acdes de divulgacdo e de informacdo do Parque, incluindo divulgacdo em
pontos estratégicos do territério, de outros parques similares, sitio de internet e aplicacdes
moveis.

e |nstalar uma cafetaria, pequena biblioteca, quiosque de vendas, etc. e outros
equipamentos de apoio atualmente comuns em infraestruturas de caracter museoldgico.
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5.4.3 Requalificar os Viveiros de Vale Cavalos

Os Viveiros de Vale Cavalos, que distam aproximadamente 3 km do Parque Botanico Arbutus do
Demo, estd atualmente praticamente votado ao abandono (vide Vol. I).

Propde-se que este seja requalificado, apontando-se um dos seguintes caminhos:

e Mata ou Parque Florestal, exigindo um investimento relativamente reduzido, sobretudo
ao nivel da reflorestacao, preferencialmente com espécies autdctones ou tradicionais.

e Parque tematico — interpretativo e de recreio - sobre a florestal - Florestario (?) — de
menor dimensdo e com outro enquadramento museoldgico — “mais compacto “ - face ao
apresentado no Projeto Piloto Il (vide cap. 7).

e Parque Botanico complementar, ou sob a mesma gestdo, ao Parque Botanico Arbutus do
Demo (a aproximadamente 3 km) num otica mais florestal que aquele, incluindo uma grande
area de viveiros de espécies autéctone e outras para fornecimento a autarquias,
concessionarias de rodovias, empresas agricolas, etc.. Uma reserva botanica de espécies
arbdreas autoctones e a ligacdo ao meio académico-cientifico também seria relevante.

5.5 Energias renovaveis

Aregido da ADDLAP, nomeadamente o distrito de Viseu, é paradigmatico no que se refere a producao
de energia elétrica a partir de fontes renovaveis, nomeadamente ao nivel das energias edlica e
hidroelétrica, a regido € mesmo uma/a referéncia nacional. Ainda ndo tendo explorado outras fontes
em que parece ter elevado potencial, como a energia geotérmica.

A projecdo deste importante ativo enddgeno, muito simbdlico nos tempos de hoje, e os seus reflexos
diretos na atividade econdmica e geracdo de riqueza, poderiam ser mais significativos.

Tal como é neste estudo proposto relativamente a floresta, a riqueza e o potencial de geracdo de
energias alternativas na regido tem de ser valorizado, merecendo relevo num estudo desta natureza
sugerir a criacdo de empreendimentos e/ou acdes que instituam e projetem para o exterior esta
“competéncia do territorio”.

Para além desta dimensdo do simbdlico certamente contribuir para a inducdo direta e indireta de
atividade econdmica, é igualmente relevante no plano da sensibilizacdo ambiental dos habitantes e
visitantes do territdrio.

Por outro lado, a geracdo de energias alternativas num territério, ainda que imanando do seu
patrimoénio natural, tém a aducdo de uma significativa intensidade de ciéncia e tecnologia.

Estrategicamente, esta é mais uma variavel - em torno do desenvolvimento sustentavel - que
contribui para a consolidacdo de um territério ambientalmente exemplar, sem abdicar da
modernidade (conciliada com a natureza), sabendo acrescentar valor aos seus recursos.

O Projetos Piloto Il apresentado (vide cap. 7) propde-se que seja exemplar ao nivel da gestdo
energética, incluindo a possibilidade de uma autossustentabilidade total ao nivel da energia elétrica.
Esta meta per si teria um simbolismo muito significativo, consubstanciando a imagem e projecdo do
Parque Florestal sugerido.
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Como é sugerido no Projeto Piloto |, relativo a obras de Land Art, uma das obras poderia ser instalada
na linha de cumeada de um parque edlico da regido. Por exemplo, a instalacdo de uma grande obra
dedicada ao vento-energia edlica, implantada de modo visivel da autoestrada A25 em concertacdo
com a empresa gestora do parque edlico'®, poderia ter uma significAncia excecional em termos do
territorio.

A ADDLAP nas suas iniciativas deve primar pela promocdo das energias renovaveis, sobretudo aquelas
gue sdo enddgenas e mais particulares da regido (edlica e biomassa).

A eficiéncia energética ou aumento da percentagem de consumo a partir de energias renovaveis
deveriam ser encaradas no futuro exemplarmente na regido da ADDLAP, em todos os contextos, i.e.
doméstico, industrial, transportes, edificios e espacos publicos. A promocdo dos transportes
coletivos, e, em particular, a utilizacdo de meios de transporte ferroviario, assume aqui especial
destaque, devendo a administracdo publica liderar, dentro de si mesma, o reforco da eficiéncia e
otimizacdao dos consumos de energia.

Torna-se também importante dar continuidade a varios projetos de I&DT, encontrando nichos dentro
do setor das energias alternativas onde através de desenvolvimento tecnoldgico seja possivel obter
solucBes cada vez mais competitivas face a alternativas existentes no mercado.

5.5.1 Valorizar a biomassa florestal

A biomassa florestal, para fins energéticos, pode ter origem a partir das seguintes fontes:
e QOperagdes de gestdo e exploracdo florestal.
e  Culturas energéticas

e Industria transformadora da madeira onde sdo gerados uma significativa quantidade e
diversidade de subprodutos e residuos, e.g. cascas, serrim, serradura, aparas de madeira e
produtos rejeitados

e Produtoslenhosos em fim de vida, com diversas origens, e.g. construcao civil, atividades
agroflorestais, sector dos servicos, residéncias, etc.

Um grande volume de biomassa florestal tem origem nos residuos florestais. O bom ordenamento e
gestdo florestal requer a limpeza periddica da floresta. Como é sabido, esta € uma das intervencdes
fundamentais para a prevencdo da deflagracdo de incéndios florestais.

O Decreto-Lei n.2 39/2013 de 18 de marco transpde diretivas comunitdrias que regulamentam as
metas nacionais de utilizacdo de energia renovaveis, promovendo a utilizacdo generalizada de
energias renovaveis para producdo energética, aquecimento ou arrefecimento, entre entidades
publicas e o publico em geral.

19 Sugere-se o Parque Edlico do Caramulo, um dos maiores do pafs, com mais de 40 turbinas edlicas, num total de 90MW
de poténcia instalada, situado conjuntamente nos municipios de Vouzela (Alcofra, Carvalhal de Vermilhas e Fornelo do
Monte), Tondela (Caparrosa, Guardao e Silvares) e Oliveira de Frades (Varzielas).
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Os edificios publicos novos ou existentes que sejam sujeitos a obras de alteracdo tém que garantir
niveis minimos de energia proveniente de fontes renovaveis.

Na regido da ADDLAP a biomassa florestal deve ser vista como uma das principais fontes de energia
renovavel, para que possam ser cumpridas as obrigacdes descritas. Assim, utiliza-se um recurso
endogeno com efeitos na fatura energética e vantagens na defesa da floresta e no estimulo ao
desenvolvimento local.

Ao nivel do I&DT na area da valorizacdo energética da biomassa florestal ainda ha alguma
investigacdo a realizar.

Assim, propde-se que se realizado um estudo sobre a valorizacdao energética da biomassa florestal na
regido da ADDLAP, avaliando a producdo de residuos florestais e outras fontes sustentaveis de
biomassa florestal, iniciativas para a promocao da limpeza das areas florestais, o potencial do seu uso
em aquecimento e arrefecimentos de edificios publicos, avaliar as potencialidades de utilizacdo de
sistemas de microcogeracao (energia elétrica e calor) alimentados a biomassa florestal para aplicagdo
em edificios, etc.

5.5.2 Criar condi¢bes de autossustentabilidade energética de um pequeno aglomerado da regido

Como projeto representativo da autossustentabilidade energética e como simbolismo da relevancia
das energias renovdveis na regido seria interessante promover a implementacdo da
autossustentabilidade energética (energia elétrica e aguecimento) de um pequeno aglomerado
urbano na regido da ADDLAP, e.g. uma aldeia tradicional do territério.

Este projeto deveria ter igualmente um dinamismo museoldgico de demonstracdo aberto aos
visitantes, promovendo assim o desenvolvimento local.

A producdo energética devia basear-se em fontes enddgenas, simbdlicas para a regido, produzidas
localmente, como a edlica, a solar e a biomassa (e.g. decorrente da limpeza florestal do territério
abrangido). Solucdes afins aos tradicionais moinhos de dgua - micro-hidricas - sdo igualmente
interessantes para um projeto desta natureza.

A associagdo de atividades oficinais / artesanais, de pequenas industrias, de empreendimentos
agricolas (e.g. estufas aquecidas por geotermia, vide Vol. I), de exploracdo pecuaria e de alojamentos
turisticos neste territério autossustentavel poderia ser uma mais-valia em termos de atratividade e
de geracdo de atividade econdmica.

A propria mobilidade poderia basear-se na produgdo de energias renovaveis do territorio.

Ao nivel da gestdo ambiental, boas praticas, incluindo, a compostagem (produzindo o fertilizante
agricola), o aproveitamento das aguas pluviais e a reutilizacdo da agua, podiam igualmente
enriquecer o projeto.

Este tipo de projeto tenderd a ser atrativo em termos de mecenato.
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5.5.3 Criar parque tematico sobre energias renovaveis numa area rural

Inserido na proposta de acdo anterior, no ambito do projeto Piloto Il apresentado (vide cap. 7) ou
noutro contexto (e.g. disperso por uma aldeia ou vila do territorio, num parque edlico, etc.), seria
interessante implementar na regido da ADDLAP um parque tematico sobre as energias alternativas,
sobretudo aquelas que sdo mais enddgenas regionalmente, assumindo principios referidos na
proposta de acdo anterior.

5.6 Recursos hidricos

Ao nivel dos recursos hidricos, as propostas apresentadas baseiam-se sobretudo na valorizagdo das
galerias ripicolas da regido.

A natureza da rede hidrografica proporciona um grande desenvolvimento de galerias ripicolas na
regido da ADDLAP. Estas, praticamente ndo ocorrem com esta densidade e biodiversidade no litoral
portugués e, mesmo no interior, em zonas de montante, é dificil encontrar tanta riqueza bioldgica.

As galerias ripicolas sdo de facto um “produto” paisagistico natural da regido que ndo é atualmente
devidamente conservado e salientado.

Ainda que a sua sensibilidade ambiental exija grandes cuidados, importaria encontrar formas de
valorizar este ativos Unicos.

5.6.1 Realizar um levantamento dos corredores ripicolas regionais

Realizar um levantamento sistematizado dos corredores ripicolas regionais, identificando tipologias
regionais, fauna, flora e habitats existentes, diagnosticar o seu estado, identificando pontos criticos
e acles para a sua renaturalizacdo. Para além de propostas de acles para a sua preservacao,
conservagao e valorizagdo.

5.6.2 Criar uma area protegida de galeria ripicola na regido

Constituir uma equipa de trabalho para encontrar no territério da ADDLAP um corredor — troco de
rio - relativamente extenso de galeria ripicola com significativo valor universal ao nivel ecolégico, pela
sua rigueza de habitats, fauna e flora, para ser elevado a area protegida local, regional ou
(preferencialmente) nacional.

Esta classificacdo iria aumentar a reduzida drea de AP da regido e instituir simbolicamente na regido
o valor ecoldgico destes habitats tdo caracteristicos da regido.

5.6.3 Criar percursos pedestres-nauticos por galerias ripicolas

Com grande contencdo de numero de visitantes, estabelecer um tracado de percursos pedestres
e/ou nauticos (canoagem), ao longo de galerias ripicolas e bosques associados da regido, onde tal é
possivel ou aconselhavel. Em determinados trocos, a solucdo que foi recentemente inaugurada no
rio Paiva (municipio de Arouca) com a implantacdo de passadicos miradouros (vide cap. 4.1.2), parece
ser interessante de replicar.
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Estes percursos poderdo ramificar-se por outros percursos pedestres da regido e estar articulados
com outros pontos de valor natural ou histérico-cultural na regido.

5.6.4 Realizar um estudo estratégico para aproveitamento da albufeira da Barragem de Ribeiradio

A albufeira da Barragem de Ribeiradio, assim com a Albufeira de Ermida de menor area, como
qualguer infraestrutura desta natureza, tém impactes significativos no meio ambiente, no territério
e nas atividades socioecondmicas (vide Vol. I).

Por outro lado, as albufeiras, novos lagos artificiais, para além da vertente hidroelétrica, regadio e
captacdo de agua para consumo humano, sdo uma oportunidade para a implementacdo de novas
infraestruturas, equipamentos e atividades. Repare-se no que tem acontecido noutros
empreendimentos desta natureza (e.g. albufeiras das barragens do Alqueva e da Aguieira).

Assim, para minimizar os impactes negativos e criar novas atividades, importa estudar o que outros
fizeram a este nivel, incluindo erros que se cometeram, e perspetivar novas fungdes do territdrio.

O Plano de Ordenamento (POAAP) da Albufeira de Ribeiradio, com as restricées e imposicoes que ai
virdo instituidas, sé devera ser publicado em 2016 (vide Vol. 1), ou posteriormente, atendendo aos
atrasos que vem sofrendo. Ha a necessidade de os agentes locais/regionais concertadamente entre
si e as autoridades competentes responsaveis pelo POAAP trabalharem na definicdo de estratégias e
acoes.

A propdsito da construcao da Barragem de Ribeiradio-Ermida, para além do POAAP, ha ja diversas
pecas sobre esta questdo (algumas obrigatdrias para instrucdo de diversos processos), importa
contudo ter um a estratégia ja mais proxima de um plano de acdo, intermunicipal-regional,
envolvendo os diversos agentes, incluindo empresas e populacdo local.

Muitas destas funcGes estdo associadas ao turismo, atividades de lazer e desportivas. Por exemplo,
o desaparecimento de algumas praias fluviais (vide Vol. |) pode ser colmatado, inclusive, potenciando
uma maior utilizacdo balnear e nautico do meio.

Ha ainda outras albufeiras de menor dimensdo no territério da ADDLAP que poderdo merecer
igualmente uma maior potencializacdo, dai um estudo de natureza similar ao sugerido para a
albufeira da Barragem de Ribeiradio

5.6.5 Desenvolver a qualidade da oferta de praias fluviais

Como ja foi referido (vide Vol. ), a regido da ADDLAP dispde de muitas condi¢cdes para aumentar e
melhorar a sua rede de praias fluviais. Duas grandes infraestruturas estdo em conclusao no municipio
de Viseu (i.e. Alcafache e Almargem) e uma por inaugurar no municipio de Vila Nova de Paiva. Ainda
assim, face a outras regifes do interior do pais parece verificar-se algum défice (vide cap. 4.4.1).

Na regido ndo sdo encontradas praias fluviais outorgadas com a Bandeira Azul ou com outros
galard@es (vide cap. 8.13). Na sequéncia da importancia desta classificacdo nas praias oceanicas, este
“carimbo de qualidade” - inequivoca garantia da qualidade da dgua e qualidade das infraestruturas
de apoio as atividades balneares - é muito relevante para a atratividade destas praias interiores com
uma procura crescente.
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Refira-se que algumas das praias fluviais do territério da ADDLAP cumprem ja muitos destes critérios
(vide Tabela 6).

Ha que promover as devidas requalificaces infraestruturais e de equipamentos em praias fluviais
existentes ou noutras que se criam para candidatura a este galarddo. Contudo, mais relevantes e
dificeis de garantir sdo as exigéncias de qualidade da dgua.

De facto, a montante de algumas praias fluviais, ou areas com potencial para o efeito, problemas
estruturais de drenagem e tratamento de aguas residuais urbanas, podem inviabilizar em absoluto
tal oportunidade. Ainda ha algum a trabalho a desenvolver na regido no plano da construcao,
operacdo, manutencdo e controlo de Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais.

No territorio da ADDLAP tém-se verificado estes grandes investimentos em novas praias fluviais que
ndo acautelaram previamente esta questdo.

Na definicdo de novas praias fluviais esta questdao tem de ser considerada.

Ainda ao nivel das praias fluviais, a oferta — respetivos equipamentos e atividades/eventos - deve ser
alargada, seja ao nivel de atividades nauticas, desportos radicais, atividades de pesca, atividades
historico-culturais na envolvente, restauracdo, alojamento, etc. Ganhando também a atividade
economica local.

5.7 Informagdo e divulgagdo sobre o territdrio

O patrimonio natural no territério da ADDLAP esta disperso, “escondido” para a maioria do publico-
alvo e muito “desintegrado” entre si. A desarticulagdo com o patrimdnio histérico-cultural com que
se complemente ainda é maior.

Ainda assim, nas plataformas tradicionais de informacdo sobre o territério — e.g. postos de turismo,
museus, hotéis, camaras municipais, juntas de freguesia, etc. — é encontrada alguma informacgao
avulsa sobre diferentes vertentes do patrimoénio natural, acbes e equipamentos associados. Por
exemplo, sdo exemplares — em termos de conteudo e grafismo - os folhetos alusivos aos percursos
pedestres disponibilizados pelos municipios.

Contudo, nos dias de hoje é questionavel se esta informacdo em suporte papel disponibilizada
dispersamente, sem integracdo é o canal mais adequado para chegar ao publico-alvo (habitantes
locais e turistas).

E fundamental disponibilizar a informacdo sobre o territério online de modo interativo e a medida
de cada utilizador. Este podera preparar a sua atividade ou visita previamente, comparando com
propostas alternativas, podendo ainda consultar em tempo real a informacdo sobre a atividade que
esta a desenvolver.

O territério da ADDLAP integra-se numa regido mais vasta, com uma significativa coeréncia e
homogeneidade, devendo funcionar articuladamente diversas ofertas no territério. Considerando as
unidades territoriais existentes, e as suas competéncias administrativo-politicas, julgamos que o
territério referéncia para plataformas de informacao territorial deve ser a CIM Viseu Dao Lafdes.
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5.7.1 Editar um Atlas do Territorio

A partir de bases de dados e estudos realizados e outros a realizar sobre a realidade biofisica da regido
da ADDLAP ou CIM Viseu D3o Lafdes propde-se elaborar um Atlas do Territério.

O Atlas devera ter um publico-alvo alargado. De modo atrativo graficamente (incluindo “capas
duras”), deverd ter mapas, fotografias, desenhos esquematicos, graficos, eventual CD-ROM ou sitio
da internet complementar, etc., sobre as realidades biofisicas e histérico-culturais do territério.

O Atlas incluiria contetdos da area da geografia, biologia, geologia e histdria, como: habitats, fauna,
flora, solo, ocupacdo do solo, recursos hidricos, clima, energia, arqueologia, cultura, etc.

Este Atlas do Territdrio, distribuido pelas escolas, autarquias, associacdes e outros agentes locais e
regionais, para além de venda em determinados pontos, como postos de turismo, seria um veiculo
privilegiado para a divulgacdo das caracteristicas do territério, para a criacdo valor identitario do
territdrio, para a sensibilizacdo ambiental sobre a natureza e o territério, para a formacao de agentes
locais, para o ensino-aprendizagem nas escolas, permitindo atividades interativas com o territério
nas referidas areas disciplinares.

Alternativamente ao atlas, de modo mais compacto, poderia ser editado um livro sobre o territdrio
com a estruturacdo e formatacdo de um manual escolar.

A partir deste suporte e respetivos conteldos, a ADDLAP poderia instituir uma “escola” itinerante
sobre o territorio. Apds formacdo de colaboradores e preparacdo de diapositivos, filmes e outros
matérias didaticos de apoio adaptados a diferentes publicos-alvo, quando solicitada deslocar-se-ia as
escolas, autarquia, bombeiros, etc. para a realizacdo de palestras/acdes de sensibilizacdo/formacao
sobre o territdrio, incluindo praticas a ter aquando da interagdo com o territério natural ou
naturalizado.

O Atlas do Vale do Minho (disponivel em:
http://www.valedominhodigital.pt/portal/page/portal/Portal Regional/Template%20Portal%20Regi

onal%20novo%20header%20Galeria/atlas do minho.pdf) € um pequeno exemplo do que pode ser
feito a este nivel.

5.7.2  Criar um portal de informagao territorial

A partir da criacdo de um Sistema de Informacdo Geografica (SIG), a disponibilizar online,
complementado com diversos contelddos e ligacdo a outros portais de ambito local, regional e
nacional e outros sitios de internet, propde-se a criagcdo de um portal de informacao territorial.

Ao nivel do patriménio natural deverd conter, entre outros, a informacdo relativa aos seguintes
conteudos: biodiversidade local (incluindo habitats fauna e flora, terrestres e aquaticos); sitios da
Rede Natura e outros classificados; cuidados a ter no ambito da conservagdao da natureza; praias
fluviais; qualidade da agua; outros pontos de interesse na rede hidrografica (e.g. barragens, acudes,
galerias ripicolas, quedas e cascatas de aguas, etc.); parques de merendas; miradouros; parque
florestais; estruturas e areas de interesse geoldgico; percursos perdestes, trekking e de BTT; ciclovias;
outros deportos ao ar livre (e.g. canyoning, rafting, escalada, orientagdo, etc.).
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Entre outros conteldos devera contemplar informacdo de cada local ou sua area envolvente, relativa
a: informacdo e mapeamento de redes viaria completa, incluindo estraddes florestais; gastronomia
(incluindo restaurantes); alojamento; comércio de produto locais; artesanato; histéria e lendas dos
locais; patrimoénio historico-cultural (material e imaterial); patrimoénio religioso; vestigios
arqueoldgicos; estruturas museoldgicas; estruturas de apoio (e.g. juntas de freguesia, correio; postos
médicos; farmacias de servicos, etc.).

Alguns dos principios que tera de cumprir:

e Ser amigo do utilizador, contrariamente a muitos portais de SIG, com uma utilizacdo
pouco percetivel pelo cidaddo comum).

e Com diferentes layers, permitir que o utilizar, dentro dos seus interesses, alcance a
informacdo requerida e obtenha os respetivos mapas e roteiros.

e Adaptacdo a utilizagdo mobile.
e Ser muito completo e atualizado nos diferentes conteldos que aborda.

e Permitir uma insergdo e interconexao facil com outros sitios de internet nacionais e
internacionais nas diferentes valéncias.

e Permitir importacdo para sistemas de navegacao:

e No minimo, ser bilingue (Portugués e Inglés).

De um modo disperso e desarticulado, a maioria da referida informacdo geografica e contetdos ja
estdo disponiveis, refiram-se, por exemplo, os PDM (sobretudo estes), o INE, a PORDATA, o Atlas do
Ambiente, o ICNF e da DGT. Sendo necessario integrar esta informacdo de modo coerente e pratico,
disponibilizar online e manter atualizada.

Os portais digitais do Vale do Minho (http://www.valedominhodigital.pt/) ou do Vale do Ave
(http://www.avedigital.pt/) sdo exemplos do que pode ser feito a este nivel.

5.7.3 Disponibilizar informagao territorial em plataforma gerais

Em plataformas de informacdo geografica genéricas em diferentes suportes - a maioria disponivel
gratuitamente e ndo exigindo custos para a informacdo disponibilizada — deve ser estabelecido um
programa sistematizado para insercdo da informacao relativa ao patrimoénio natural da ADDLAP.

Consultando estas plataformas verifica-se que a informacdo do territério da ADDLAP, na vertente
patriménio natural ou noutras, ainda é muito escasso.

Muitos utilizadores potenciais usam estas plataformas para, em primeira instdncia, acederem a
informacdo sobre o territorio. Refiram-se alguns servicos universais de disponibilizacdo de
informacdo geografica e informacdes sobre o territorio (alguns com sitio de internet e aplicacdo
moveis):

e Google Maps /Google Earth e outros sistemas de mapeamento.
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e Meo Drive (gratis, um dos sistemas de navegacdo atualmente mais utilizados em
Portugal) e outros sistemas de navegacao.

e Tripadvisor uma das plataformas de planeamento de viagens mais.
e Wikipédia e outras plataformas colaborativas de informacao.

e Wikiloc e outras plataformas colaborativas para georreferenciacdo e disponibilizacdo de
rotas, trilhos, percursos, etc. das mais variadas atividades ao ar livre.

5.7.4 Criar aplicagBes méveis de interagao com o patrimdénio natural

A criagdo de uma aplicagdo movel — nas plataformas 10S/Apple, Android e Windows Mobile -
incluindo informacdo geral do territdrio — no ambito do portal referido no cap. 5.7.2 —é um produto
muito relevante de informacdo e interacdo dos utilizadores/ visitante do territério.

Podem ainda ser desenvolvidas outras aplicacdes mdveis de caracter mais especifico, por exemplo:
e Redes de percursos pedestres, incluindo pontos de interesse na envolvente.
e Redes de ciclovias e/ou BTT integrados com outros territorios.
e Praias fluviais da regido.

e Desportos fluviais radicais, em interacdo com diversas associacdes e empresas de
prestacdo de servico nesta area.

e Atividades radicais ao ar livre, e.g. escalada, orientacdo e/ou geocaching.
e AplicacGes ludicas para criancgas e jovens, por exemplo de identificacdo da fauna e flora.

e Onde comer, integrando informacdes sobre gastronomia local/regional, restaurantes e
parques de merendas.

e Onde dormir na ou préoximo da natureza.

5.7.5 Criar guias tematicos relativos ao patrimdénio natural ou equipamentos associados

Para certos publicos, incluindo no plano infantojuvenil, a criacdo de guias em suporte de papel pode
ser interessante. Refiram-se temas como a fauna (ou subtemas, como a fauna piscicola de um
terminado rio ou troco), o birdwatching?®, a flora (e.g. as arvores da regi3o), os habitats, as praias
fluviais, os percursos perdestes, etc.

5.8 Outras propostas

20 0 fenédmeno do birdwatching e a observacdo de outros animais tem muitos adeptos e um grande crescimento na
europa e inclusive em Portugal. Contrariamente a outras zonas do pais préximas, como a ria de Aveiro e pontos no
estudrio do rio Mondego (zonadas de nidificacdo e migracdo de aves), a regido da ADDLAP ndo tem as condi¢bes mais
convenientes para este tipo de atividade. No entanto, nalgumas areas da regido pode ser promovida esta atividade.
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A regido da ADDLAP, sobretudo proximo da cidade de Viseu, tem caréncia de parques de campismo
e de outros tipos de alojamentos proximos da natureza, como bungalows, yurts®!, recuperacio de
casas de guardas florestais para o efeito, etc. Importa incentivar a criacdo deste tipo de alojamento
propicio ao ecoturismo e em espaco rural de baixo custo.

A producdo de artesanato regional, compatibilizando tradicdo com contemporaneidade (e.g. ao nivel
do design), acrescentando valor, com base em matérias-primas e temas locais, incluindo afinas ao
patrimonio natural deve ser incentivada.

As atividades de observacdo da natureza, sobretudo o birdwatching, estdo a ter um grande
desenvolvimento. Apesar de o territério da ADDLAP ndo ter areas significativas de nidificacdo de aves
migratdrias ou outras interessantes sob o ponto de vista ornitolégico?? de aves de grande porte (em
Portugal mais comuns em zonas humidas, lagoas e estuarios), pode explorar a implementacdo e
roteiros deste tipo de atividades, por exemplo o birdwatching em galerias ripicolas.

21 Yurt s3o cabanas simples ou tendas circulares, de origem mongol, utilizadas originalmente por pastores, estando
atualmente a ter alguma aceitacdo na Europa e em Portugal em particular, como forma alojamento em &reas mais
proximo da natureza.

22 Ornitologia é a drea da Biologia que estuda as aves a partir de sua distribuicdo pelos seus habitats.
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6 Projeto Piloto 12

6.1 Preambulo
A ideia original para o projeto piloto proposto é da autoria de Sandra Oliveira?*.

Foram estabelecidos diversos contactos e iteragdes com a autora, no sentido de perspetivar uma
abordagem coerente que sirva o propdsito da ideia original.

No presente estudo € apresentada uma caracterizacdo geral e um plano de acdo muito genéricos,
face a especificidade da tematica.

Pela sua natureza e idealizacdo, um projeto efetivo e respetiva implementacdo sé deverd ser
desenvolvido sob coordenacdo geral e direcdo artistica da sua criadora.

6.2 Fundamentagdo

A matriz da regido onde se insere a ADDLAP (vide Vol. |) define-se a partir da sua orografia
“ondulante” (acidentada, mas ndo abrupta ou inacessivel como as altas montanhas), com uma
paisagem rude a altitudes superiores, com os seus penedos, aqui e ali, massivos afloramentos
graniticos. A partir das encostas, desponta um coberto vegetal de matos esclerofilos agrestes,
interpenetrando-se mais abaixo com o verde seco da sua floresta conifera (que domina a ocupacdo
do solo). A tapear as meias encostas e os vales domina o “verde agricola” - luxuriante na primavera
— rasgado por linhas de dgua torrenciais de montante, “muradas” pelas galerias ripicolas de flora
biodiversa e manchadas por bosquetes de arvores frondosas.

Sobreponivel, e com forte interacdo com esta paisagem e o meio ambiente, estd o mundo rural
tradicional da regido e o seu muito préprio patrimoénio socioeconémico e histérico-cultural, incluindo
o popular, o arqueoldgico e o religioso, os usos e os costumes impares que se vao perdendo (diluidos
pela modernidade?), mas que inscrevem indelevelmente a alma mater “do que somos feitos”.

IH

Ha que relevar este “patchwork” identitario, fazendo reemergir esta “natureza natura
humanizada com a patine da acdo e memoaria popular, interagindo-a com e projetando-a para a
contemporaneidade. Sempre numa perspetiva de preservacao e sustentabilidade, mas criando valor
acrescentado na regido de modo a contribuir para o desenvolvimento local. Nos dias de hoje,
notoriamente um territorio de baixa densidade e em depressdao demografica.

e

Assim, na regido onde se insere a ADDLAP emergem condimentos ideais para “semear obras de Land
Art na terra”.

23 Atendendo ao cariz humanistico-artistico da concecdo de onde imana este projeto piloto, neste capitulo abandona-se
a linguagem técnica dos restantes capitulos, adotando uma escrita mais prosaica, adjetivada e estilizada.

24 Sandra Oliveira, produtora cultural, entre outros projetos artistico-culturais que implementou, é diretora e criadora do
festival Jardins Efémeros (2011, 2012, 2013, 2014 e 2015), Viseu.
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Como ficou expresso nos capitulos precedentes, no territério da ADDLAP ndo sdo encontradas areas
ou elementos constituidos por formacdes fisicas e bioldgicas, ou por grupos de tais formacdes, com
valor universal excecional do ponto de vista estético, da ciéncia e da conservacgao.

Nesta perspetiva, entende-se que os vetores culturais (num amplo sentido popular) e os vetores
naturais ou seminaturais multidiversos que se cruzam no territério da ADDLAP, conjugados com a
criacdo de arte (exercida nas suas dimensdes popular - lida por todos -, mas igualmente erudita),
podem constituir um territorio singular, onde se combina o “triptico” Cultura (Culture), Arte (Art) e
Natureza (Nature) - CAN...! Ou, de como, a partir da cultura e natureza enddgenos, emerge arte
contemporanea (vide figura seguinte).

O supracitado acrénimo, de leitura “universal”, tem muito potencial de projecéo.

ART
T
territorio da

ADDLAP

Figura 13: Projeto de Cultura (Culture), Arte (Art) e Natureza (Nature) no territério da ADDLAP.

6.3 O conceito de Land Art

A Land Art* é um movimento artistico que surgiu no fim da década de 60, principios da década de
70, pretendendo o (re)encontro Homem - Artista plastico - Natureza.

De facto, na Land Art, a arte imiscui-se com a natureza. As cria¢des artisticas utilizam como suporte,
tema ou meio de expressdo o espaco/paisagem natural ou seminatural onde se implantam,
aplicando-se elementos naturais —e.g. como a pedra, a terra e a 4gua - COmMo Meio expressivo e como
elementos constituintes das préprias obras de arte.

Muitas instalacbes de Land Art, ainda que de grande escala, sdo efémeras, erodindo-se
“naturalmente pela (sua) natureza”.

Na figura seguinte apresentam-se obras exemplares de Land Art de artistas internacionais
consagrados nesta expressdo de arte?®.

%5 0 termo Land Art, arte também referenciada como Earth Art ou Earthwork, poderia ser traduzido por «arte da terra»,
mas este ndo é referenciado na critica especializada dos paises de lingua portuguesa.

%6 Na primeira fotografia apresenta-se a obra de Robert Smithson (1970) - Plataforma Espiral (Spiral Jetty) — moldada a
partir de terra argilosa, rochas de basalto, cristais de sal e dgua no Grande Lago Salgado, em Utah, nos Estados Unidos-
Porventura a mais iénica e uma das primeiras com projecdo deste movimento.
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As manifestacdes de Land Art articulam-se assim intima ou visceralmente com o meio ambiente para
e no qual foram concebidas, muitas da vezes em lugares indspitos e praticamente inacessiveis.

As obras de Land Art podem funcionar como um “engodo” para o publico visitante vivencializar o
meio e o tema onde estas se enquadram, “obrigando-0” ainda a fruir o percurso natural que |he da
acesso.

Em Portugal ndo estdo referenciadas obras ou instalagdes de Land Art efémeras ou perenes com
projecao artistica significativa.

Anualmente, em Cascais, na Quinta do Pisdo - Parque de Natureza, decorre o LANDART CASCAIS, uma
exposicdo temporaria, onde se exibem obras de artistas convidados, concebidas especialmente com
o objetivo de se enquadrarem na paisagem da Quinta.

Refira-se ainda o projeto Barquinha é Arte — Almourol, Parque de Escultura Contemporanea em Vila
Nova da Barquinha (http://www.barquinhaearte.pt/)?’. Este, ndo sendo uma expressio de Land Art,
numa escala muito mais reduzida e menos inovadora no plano internacional, apresenta no exterior
— num espaco confinado de 7 hectares (Barquinha Parque) - um conjunto de esculturas
contemporaneas de grandes dimensGes de autores consagrados portugueses, que podem ser
experimentadas/ vivencializadas pelos visitantes.

Ao nivel internacional ndo sdo conhecidas manifestacdes de Land Art encadeadas territorialmente
em conjunto nos moldes propostos no presente projeto piloto.

6.4 Objetivos Gerais

Sao objetivos gerais da ideia base que se apresenta no presente projeto piloto:

e Contribuir decisivamente para o desenvolvimento local, criando e implementando um
projeto inovador - a uma escala nacional e internacional -, com vantagens comparativas,
garantindo competitividade territorial, gerando valor acrescentado ao territorio da ADDLAP
ou a regido proxima onde esta se insere.

e Conservar a natureza e a diversidade biofisica do territdrio onde se insere, promovendo
a utilizacdo sustentdvel dos recursos naturais.

e |ncentivar o usufruto da natureza pelas pessoas, atraindo visitantes ao meio natural ou
naturalizado, permitindo que estes vivencializem e interajam igualmente com o mundo rural
e o patrimdnio histérico que o envolve.

e Promover a atividade econdmica local — no mundo rural - e regional, despoletando
igualmente ai novas atividades, contribuindo para o empreendedorismo local, seja ao nivel
do comércio, das artes e oficios e artesanato, da restauracdo e outros servicos turisticos,
etc.

27 Relativamente ao presente projeto Piloto, é interessante atender ao Barquinha é Arte, refira-se o processo de criacao,
financiamento (vide mecenato associado), implementagdo, eventos complementares, divulgacdo, eld de
desenvolvimento local que criou e projecdo do Barquinha é Arte.
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e Evidenciar simbolos e marcas associados a atividades e recursos endégenos tradicionais,
contribuindo para a sua promocao, incluindo uma visdo contemporanea dos mesmos, o que
pode induzir novas atividades e aplicagdes.

e |mplementar um projeto regional integrado disseminado por todo o territdrio que dele
ird beneficiar.

e Promover uma acgdo para todos/universal — um publico-alvo heterogéneo ao nivel da
formacdo, recursos economicos, idade, etc. -, de custos reduzidos para quem dela ira
usufruir — habitantes da regido e visitantes -, ainda que salvaguardando a natureza de uma
utilizacdo massificada.

e Promover a criacdo e a manifestacdo artistica e induzir a contemplacdo da natureza e da
arte, as “grandiloquéncias” e as minudéncias do nosso mundo natural e antropogénico, a
reflexdo e a introspecdo, o juizo da estética, o gosto e o desejo pelo belo.

6.5 Caracterizagdo geral do projeto

As obras de Land Art a implantar devem ser proferidas endogenamente com o meio envolvente, seja
o natural ou o antropogénico, com forte interagdo com a populacdo local, possibilitando que estas
beneficiem destes novos marcos - alegéricos - do territorio.

Disseminadas pelo territério da ADDLAP, ou num territério um pouco mais alargado de similar
natureza e idiossincrasia (i.e. CIM Viseu D3do Laf8es), estas obras definem um circuito (?), trilho (?),
roteiro (?), rota (?), percurso (?), caminho (?) ou galeria territorial (?) de Land Art.

Para a sua instalacdo, deverdo ser escrutinados, em concertagdo com os artistas-autores
(internacionais, nacionais ou regionais, pelo menos cada um destas projecdes) e agentes locais (e.g.
habitantes, autarquias, associacbes, empresas, etc.), pontos (5 a 10) no territério obedecendo a
varios critérios, entre outros:

e Fornecimento de tema e materiais significantes para o local de implantacdo e para a
regiao.

e Enguadramento cénico da natureza com o tema e a obra.
e Acessibilidade por um percurso na natureza, floresta e/ou patrimonio rural.

e Local que pelas suas caracteristicas (e.g. proximidade com aldeias tipicas; patrimonio
historico-cultural; instalagdes museoldgicas; artesanato; associa¢des locais; restauracdo e
outros apoios turisticos ndo massificados, etc.) tenha maiores potencialidades para catalisar
o desenvolvimento local.

e Encadeamento, incluindo mobilidade dos visitantes, com as outras obras.

Apresentam-se, na tabela seguinte, alguns temas meramente indicativos, muito arreigados a matriz
natural, cultural popular e socioecondmica do territério da regido onde se insere a ADDLAP.
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Tabela 4: Temas/enquadramentos meramente indicativos para obras de Land Art no territério da ADDLAP.

Enquadramento regional
Os seus penedos e afloramentos graniticos sdo uma marca indelével da paisagem, sobretudo a
altitudes mais elevadas.
A populacdo sempre extraiu e trabalhou o granito, de que é exemplo o perpianho das casas rurais
regionais.
As linhas de cumeada da paisagem — ainda que obrigando a um percurso de escalada — ou os
macicos afloramentos graniticos sdo cenicamente locais Unicos para este tipo de instalagdo.
O mato esclerofilo, agreste em verde seco salpicado de cascalho ou penedos de granito é um dos
principais habitats da regido.
Ainda que ndo sejam autéctones, por séculos os pinhais ocupavam grande parte da mancha
Floresta paisagistica, desempenhando um papel econémico relevante, sendo ainda hoje um cluster
regional e nacional por explorar devidamente.
Tema universal, que na regido é muito forte, com a sua rede hidrografica densa, as azenhas de
agua, as levadas, as poldras e outros elementos associados a agua.
Os rios em si sdo ja um tema. A regido dispdes de linhas dgua Unicas — em trogo de montante —
como o impar rio Paiva.
A vista e som da corrente de dgua nas suas fraguas ou os seus rapidos sdo um cenario
paradigmatico da natureza destes trocos de montante.
Ambientalmente estes corredores ecoldgicos desempenham um papel vital nos ecossistemas,
com uma grande biodiversidade. S3o igualmente uma imagem de marca da regido.

O vento das serras de Leomil e de Montemuro ou outras na regidao é um elemento presente no
imaginario universal. Tem igualmente uma conotag¢do contemporanea muito saliente como
energia alternativa. Saliente-se que o distrito de Viseu é largamente o principal produtor nacional
em energia edlica.

Os parques edlicos disponibilizam uma paisagem — grandiloquente entre modernidade e natureza
— para uma instalacdo de Land Art.

Pela singularidade Unica, proporcionado efemeramente — o que se pode conjugar eficazmente
com Land ART - uma mancha violeta luxuriante numa area natural que ainda preserva
endemismos e uma aproximacgdo a Laurissilva.

A transitoriedade da floracdo dos loendros — entre maio e junho — pode ser o “mote” ideal para
uma Land Art efémera num palco natural “feérico”.

Granito

Mato

Agua

Galerias ripicolas

Loendros de
Cambarinho

Outros temas de cariz mais antropoldgico, popular, arqueolégico ou histérico cultual, podem emergir
como temas e/ou materiais fundados das obras, i.e. as antas/ddImens, o ferro fundido, a latoaria, o
estanho, a cestaria, o linho, os Bordados de Tibaldinho, as termas, a truta de pinta vermelha, a maca
Bravo de Esmolfe, a castanha, etc.

As obras ndo deverdo ter uma grande distancia entre si, permitindo consubstanciar um programa
concentrado de f-semana — 2 dias —num roteiro de Land Art. Estes pacotes curtos e tematicos, muito
por via da aviacdo low cost, mas também, ao nivel nacional, por via da crise, estdo a ter muita
aceitacao.

Gera-se assim um atrativo turistico de valia nacional e internacional, proximo da natureza, para quem
gosta de disfrutar e vivencializar o ar livre, os valores enddgenos, incluindo o mundo rural e popular,
associando-lhe a arte de um modo pouco comum. Este é um turismo sustentavel, ndo massificado,
mas facilmente conjugado com todos os niveis de poder de compra. Assim os locais (ao redor das
obras) e a regido se saiba moldar, a oferta de alojamento, restauracdo e servicos turisticos
complementares, a diferentes publicos-alvo.

De facto, ligados a este roteiro de Land Art, podem associar-se pacotes estratificados de low cost a
premium, sempre com a premissa que as obras estdo livres para todos em espacos publicos.
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6.6 Plano de agdo sucinto

Na presente fase, ainda muito exploratéria face a ideia original, ndo é possivel ou desejavel,
desenvolver e apresentar diversos itens fundamentais para consubstanciar o projeto. Assim, na
tabela seguinte é apresentado um plano de agcdo com uma estrutura mais simples e informal, ndo
apresentando conteudos relevantes como, por exemplo, um cronograma ou estimativa de custos.

Tabela 5: Plano de agdo sucinto do Projeto Piloto.

Descrigdo

Autoria, coordenacédo geral e dire¢do artistica: Sandra Oliveira.

Direcgdo técnica ou assessoria para o territério e o patrimonio histérico-cultural.

Dire¢do Técnica ou assessoria para o territério e o patrimonio natural.

Assessoria administrativa.

Outros colaboradores inerentes a este tipo de projeto.

ADDLAP

Instituigao
g0l lo 1t -l Outras associages e desenvolvimento local da regido onde se insere a ADDLAP, CIM Viseu Ddo

Lafdes, consércio de autarquias e/ou outras.

Outras
instituicdes
parceiras
Area geogrifica
abrangida

Autarquias locais, instituicdo de ensino superior (incluindo artisticas), associa¢des socioculturais,
Turismo do Centro e/ou outras.

Territério da ADDLAP ou da CIM Viseu D3o Lafdes.

Sitio de Internet e redes sociais, videos aéreos "virais" sobre as obras.

Inclusdo em redes de promogdo da natureza, arte e/ou turismo, nacionais e internacionais.

Apresentacdo em congressos e outros eventos de promogao turistica.

Divulgagao L ]
Comunicagdo social.

A criatividade, originalidade e espetacularidade sdo suficientes para gerar noticias em diversas plataformas de comunicagdo
social nacionais e internacionais.

“Passe-a-palavra”.

A principal divulgagdo, em consonancia com a vivencialidade que se pretende proporcionar aos visitantes com o projeto.

Financiamento comunitario pelo PORTUGAL 2020, e/ou mecenato cultural.

Ap0ds o financiamento inicial associado ao investimento, seria fundamental encontrar formas de obter uma parcela
significativa de autofinanciamento.

. . Autarquias locais.
Financiamento
Preferencialmente sé deverd haver um maximo de 2 obras em cada municipio, podendo esta ser cofinanciada pela autarquia

local, incluindo a sua interagdo com o meio local.

Mecenato.

Para todo o projeto e/ou empresas locais ou associadas a temdatica/materiais aplicados em cada obra.

Merchandising.
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Descrigdo

Este é um projeto com grande potencial para merchandising, preferencialmente este devera emergir de produtos e empresas
locais, e.g. design e artesanato tradicional/contemporéneo.

e Concecdo geral e escrita do projeto;
* Apresentacdo do projeto aos agentes envolvidos, incluindo autarquias e eventuais mecenas;
* Prospecdo do territério e selegdo dos pontos, tematicas e materiais das obras;

 Apresentacdo e interacdo com os agentes locais de cada obra (incluindo populagdo, juntas de
freguesia, associa¢Bes, empresas, etc.);

e Selecdo e interagdo com o artista para cada uma das obras;
SE] LT LS9 ¢ Concecdo e montagem da obra pelo artista;

principais * Criacdo de rede complementar a cada obra (e.g. percursos até a obra, patrimdnio histdrico-
cultural ou natural proximo; producdo de artesanato local de merchandising; atividades sécio
culturais; restauracdo; alojamento de base local; etc.);

e Implantac¢do da obra e estruturas complementares (e.g. sinalética de acesso);
e Inauguracdo da obra.
As obras seriam concretizadas sequencialmente, criando momentos de "inauguracdo"/projecdo para cada uma delas.

e Inauguracdo da "ultima obra" e de todo o circuito.

2 anos (da concessdo a ultima obra).

Realizagdo de um evento/congresso/concurso internacional anual, sobre a temética de Land Art.

* Producdo de artesanato tradicional/contemporaneo local de merchandising ou de temas locais;

e Empresas ou agentes particulares de promocao turistica, incluindo guias para o percurso de

- acesso a obra e programas associados ao circuito;
Atividades

complementares Atividades recreativas, desportivas, didatico-culturais ou de outro teor, na envolvente a obra e

percurso;
e Restauracdo e afins nas aldeias préximas ou pontos de acesso;

¢ Alojamento local;

* Iniciativas de promocdo da natureza e da arte aos mais novos e outros publicos;

* etc.
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7 Projeto piloto I

7.1 Preambulo

O projeto aqui apresentado é ambicioso, tendo uma amplitude muito superior ao que se entende
por projeto piloto. No entanto, auscultando diversos agentes locais e documentos estratégicos na
regido onde se insere a ADDLAP, a pertinéncia de um projeto desta natureza foi diversas vezes
assinalado, simbolizando e projetando nacionalmente a importancia da floresta na regido.

Por outro lado, o projeto é muito modular, podendo ser desenvolvido “passo-a-passo”, de uma
primeira fase de veiculacdo do espaco de implantacdo, até estar de facto implementado com parte
significativas das valéncias aqui propostas.

Face a complexidade da proposta e a caracterizacdo geral mais extensiva, ndo é apresentado um
plano de acdo.

7.2 Fundamentagdo

A ocupacado florestal é predominante em Portugal, em particular no territério da ADDLAP e da regido
onde se insere, sendo esta regido uma das maiores manchas florestais do Pais, como foi expresso no
Vol. |, sendo a sua matriz paisagistica e ambiental.

A floresta contribui decisivamente para a identificacdo sociocultural dos habitantes da regido.
Assumindo também um grande relevo em termos econémicos, ao nivel da producdo, mas igualmente
da transformacdo, ainda que parte significativa desta matéria-prima enddgena do territério seja
transformada noutras regides que lhe acrescentam valor substancial. Ha mdultiplas empresas
regionais ligadas a fileira florestal, com a criacdo inerente de emprego.

A ampla fileira florestal pode gerar uma grande atividade econdmica ao nivel da producdo e
transformacéo, acrescentando valor a este recurso endogeno.

Sao diversos os clusters recorrentemente assinalados como estratégicos para Portugal. A floresta é
um dos primeiros a ser salientado. Em Portugal a regido onde se insere a ADDLAP tem &timas
condicGes para assumir este desiderato estratégico, beneficiando dos pontos positivos e
oportunidades de que disp&e a este nivel, amplificando as suas vantagens comparativas, favorecendo
a sua competitividade inter-regional e transacional relativamente a este recurso.

Uma estratégia deste tipo passa também por simbolos que ddo propriedade e impulsionam a
estratégia.

Refira-se ainda que na cidade de Viseu, existem alguns cursos do ensino superior ligados a floresta e
a madeira, verificando-se ja alguma investigacdo cientifica nesta area.

Para além dos multiplos impactos no territério, os portugueses sao muito sensiveis a tematica dos
incéndios florestais, ndo havendo contudo no territério nacional uma estrutura — parque tematico
ou museoldégico - que aborde esta questdo.



Estudo de enquadramento estratégico para a valorizagdo do patrimdnio natural do territério da

7.3 Objetivos Gerais

Sdo objetivos gerais da ideia base que se apresenta no presente projeto piloto:

e Criar uma estrutura simbdlica da relevancia da floresta regionalmente, contribuindo para
que a regido da ADDLAP se assuma como o territério nacional mais relevante neste cluster
estratégico nacional.

e Contribuir para o desenvolvimento local, criando e implementando um projeto inovador
- a uma escala nacional -, com vantagens comparativas, garantindo competitividade
territorial, gerando valor acrescentado ao territério da ADDLAP ou a regido proxima onde
esta se insere.

e Conservar a natureza e a diversidade biofisica do territério onde se insere, promovendo
a utilizacdo sustentdvel dos recursos naturais.

e Desenvolver um projeto educacional inovador, criando um pargue tematico — museu ao
ar livre - sobre a floresta e a tematica dos incéndios. Incentivando ainda o usufruto da
natureza e floresta em particular pelas pessoas, atraindo visitantes — ecoturismo e do
conhecimento - ao meio natural ou naturalizado, permitindo que estes vivencializem e
interajam igualmente com o mundo rural e o patrimodnio histdrico que o envolve.

e Promover a atividade econdmica local — no mundo rural - e regional, despoletando
igualmente ai novas atividades, contribuindo para o empreendedorismo local, seja ao nivel
do turismo, do comércio, das artes e oficios e artesanato, da restauracao, etc.

e Criar um Pargue num enquadramento de desenvolvimento sustentdvel exemplar, ao
nivel do ordenamento florestal, da autossustentabilidade energética, da gestdo ambiental
da agua e dos residuos, para além da criacdo de riqueza e emprego.

e Implementar um projeto de modo gradativo, com implementacdo de valéncias
faseadamente.

e Maximizar a requalificacdo, regeneracdo, reabilitacdo dos espacos, infraestruturas e
equipamentos ja implantados.

e Desenvolver a atividade cientifica conceptual e aplicada associada a floresta e energias
alternativas, criando um polo nestas dreas em Viseu (instituicdes locais e em rede co outras
nacionais e internacionais).

7.4 Caracterizagao geral do projeto

Aproximadamente no centro do municipio de Viseu, a noroeste da Cidade de Viseu, é proposta a
criacdo de um Parque Florestal Multivalente?®, inserido em dois polos contiguos: o Monte de Santa
Luzia, a Serra do Crasto (o principal polo, em termos de drea) e, eventualmente, uma area florestal a
Oeste desta.

28 Para além destas, evidentemente diversas designacdes possiveis. P.E. Parque Tematico da Floresta e das Energias
Renovaveis; Centro de Floresta, Energia e Ciéncia, etc.
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Figura 14: Fotografia Satélite (Google Earth) da Cidade de Viseu e da drea onde seria implantado o Parque Florestal. A rosa ciclovias ja implementadas ou a implementar.

74
Vol. Il Analise Estratégica e Linhas de Acdo




E uma vasta mancha florestal, de varias centenas de hectares (dependendo do perimetro, a oeste da
Serra Crasto), a, aproximadamente, 4 quildmetros da cidade de Viseu.

O projeto englobaria diversas freguesias do municipio de Viseu: Abraveses, Bodiosa, Campo, Orgens,
Unido das Freguesias dos Coutos e Unido das Freguesias de Sao Cipriano e Vil de Souto. Pretendendo
assim contribuir também para o combate a depressao demografica das freguesias rurais, territorios
de baixa densidade.

Esta drea verde constituir-se-ia como tampado a construcdo, assumindo-se como “pulmao vivo” da
cidade de Viseu e de todo o municipio, de multiplas valéncias potenciais, dedicado ao patriménio
florestal, arqueolégico e religioso, as energias renovaveis, a educacdo, a ciéncia e investigacdo
aplicada, ao lazer, ao desporto e ao ecoturismo.

Um projeto participado, aberto a todos desde a sua conceg¢do (municipes, atividades econémicas e
instituicdes publicas, incluindo do ensino superior).

Sao assim, resumidamente, objetivos deste projeto o desenvolvimento das seguintes valéncias:

e Polo museoldgico dindmico para a Educacdo da Floresta/Natureza, Ambiente, Energia e
Ciéncias.

e Centro de Ciéncia Aplicada para a investigacdo nas dreas das Energias Renovaveis,
Floresta, Ambiente, Ecoturismo, Desporto, Saude, entre outros, despontando do IPV.

e Espaco de desporto e lazer e vivencialidade com a natureza e o patrimdnio histdrico
/arqueoldgico e religioso.

e FEcoturismo no espaco e regidao envolvente.

A exequibilidade de um projeto desta natureza e dimensdo, sé é possivel com a interacdo de diversos
agentes locais (vide figura seguinte)

PV

S Administragao
outras instituicoes dr

Pdblica, central,

ensino superior. e )
regional e local

centros de I&DT

Sociedade Civil Empresas
Associagoes florestais Associagdes

Associacoes de empresariais
desenvolvimento Fileira florestal

[ofe] Energia
Bombeiros etc.

Figura 15: Possivel quadro de parcerias para a promocao e gestdo deste projeto.
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7.4.1 Ordenamento Florestal e combate a incéndios

Comparativamente a outras manchas florestais, a drea onde se insere este projeto, nomeadamente
no Perimetro Florestal da Serra do Crasto?®, desfruta de algumas estruturas de prevencdo de
incéndios. Porém, é evidente a falta de limpeza da floresta, sdo visiveis lixeiras a “céu aberto” e
encontram-se muitas espécies invasivas, como fetos e acacias mimosas.

Para além da limpeza adequada ao nivel de acdcias mimosas (que infestam sobretudo o Monte de
Santa Luzia), a prazo, dever-se-ia promover a substituicdo de espécies invasoras por espécies da flora
local/nacional, incrementando a diversidade bioldgica, conciliando biodiversidade e produtividade
(vide Vol. 1).

E assim fundamental que todo o Parque Florestal a criar evolua no sentido de se converter num
exemplo paradigmatico ao nivel do planeamento e ordenamento florestal e da prevencao de
incéndios, por exemplo: plantacdo de espécies autéctones, rearborizacdo de determinadas areas,
corte de espécies infestantes, limpeza florestal, pontos-de-agua, corta-fogos/aceiros, caminhos,
vigilancia, regras estritas de uso, etc.

Para além das entidades da administracdao publica, do IPV, os Bombeiros e as Associa¢des florestais
deverdo desempenhar um papel fundamental para o projeto, implementacdo e operacdo e
manuteng¢ao do mesmo.

7.4.2 Gestdao Ambiental e producdo de Energias Alternativas

Implantacdo de uma Gestdao Ambiental exemplar em todo o Parque e estruturas associadas, por
exemplo: poupanca de agua e energia; aproveitamento da dgua da chuva; tratamento préprio
naturalizado das dguas residuais, eventual recirculacdo; producdo de composto (adubo organico) a
partir de residuos florestais; reducdo, reutilizacdo e reciclagem de residuos; utilizacdo de produtos
amigos do ambiente, etc.

Muitas das infraestruturas deverdo aproveitar os recursos enddgenos, como o granito e, sobretudo
a Madeira.

As energias alternativas estdo cada vez mais na ordem do dia. Como estrutura de projecdo da floresta,
o elevado potencial que esta encerra ao nivel energético, mormente a partir da biomassa, devera ser
evidenciado.

Assim, muito simbodlica para a projecdo da imagem do futuro Parque, deveria ser a sua
autossuficiéncia energética face ao exterior, através da auto-microgeracdo. Esta é uma matéria que
devera ser atentamente analisada, ambiental, técnica e economicamente.

Espera-se que, a partir do aproveitamento sustentavel da biomassa, através da limpeza do Parque e
do corte-replantacdo de arvores, seja viavel a instalagdo de uma central de biomassa de poténcia
reduzida.

2% 0 Perimetro Florestal do Crasto é constituido por terrenos baldios particulares e publicos, mas encontra-se sobe
Regime Florestal Parcial, encontrando-se sob gestdo direta do ICNF (vide Vol. ).
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O Pargue Florestal também poderd ter potencialidades para outras energias alternativas, como a
solar ou a edlica.

Para além das entidades da administracdo publica, do IPV, as empresas produtoras da regido neste
sector deverdo participar (em interesse proprio) sponsorizando, ou em moldes de mecenato e
integrando parcerias de Investigacao na area.

7.4.3 Educagdo

A este nivel, deve ser absoluta a interligacdo com o futuro Museu do Quartzo com a maximizacdo do
aproveitamento das instalacdes ja construidas.

Apesar da relevancia da Floresta em Portugal, de que os incéndios florestais sdo infelizmente um
exemplo, hd poucas estruturas educativas focadas nesta matéria. Refira-se que a
educacdo/sensibilizacdo dos jovens e da populacdo em geral, é cada vez mais apontada como uma
das questGes-chave, para debelar este flagelo nacional.

O espaco do Parque Florestal tem condigOes impares para se constituir como uma estrutura pro-ativa
para a educacdo para a floresta, de caracteristicas Unicas em Portugal.

Toda a area do Parque devera ser encarada como um espaco museoldgico natural, aberto a
comunidade escolar e a populagdo em geral.

Instalacdo de um Centro Educativo para a Preservacdo da Floresta de ambito nacional, p.e.
aproveitando algumas estruturas ja implantadas: torre de vigia do Monte Santa Luzia; caminhos e
corta-fogos; pontos-de-agua; espécies autdctones plantadas.

A elevada biodiversidade faunistica e floristica, que gradativamente se devera desenvolver ainda
mais, podera também ser potencializada ao nivel educativo. Por exemplo, através da colocacdo de
placas informativas (relativamente a identificacdo de algumas espécies de arvores), estabelecimento
de pontos de observacdo, etc.

7.4.4 Atividades de aventura, desportivas e de lazer

A drea do futuro Parque Florestal tem magnificas condicBes (com eventuais estruturas
complementares) para a recreacdo ativa e para a pratica de atividades desportivas ao ar livre cada
vez mais na “moda” em diferentes gerac®es, como: o pedestrianismo, o jogging, o trekking, os
circuitos de manutencdo, o montanhismo, o cicloturismo, o BTT, o downhill, a orientacdo e alguns
desportos radicais.

Aproveitando caminhos, e definindo percursos devidamente delineados e estruturados para as
diferentes praticas, com a salvaguarda.

As atividades econdmicas, e.g. ao nivel de algumas empresas de desportos radicais ja existentes na
regido, poderdo desempenhar um papel pré-ativo.

O Monte de Santa Luzia tem condigOes impares para a instalacdo de um miradouro devidamente
equipado sobre a Cidade de Viseu.
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Figura 16: Vista de Viseu a partir do Monte de Santa Luzia (2005).

Nos dois polos, com as condi¢des de segurancga salvaguardadas, poderiam ser reabilitativos parques
de merendas e instalados parques infantis devidamente equipados.

Figura 17: Parque de merendas atualmente existentes na Serra do Crasto e no Monte de Santa Luzia.
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Se paisagistica e ambientalmente enquadrados, e dentro do “espirito” do Parque Florestal, poderiam
ser instalados cafés, restaurantes ou outros estabelecimentos comerciais (p.e. para venda de
produtos de origem florestal).

A implantacdo de um anfiteatro ao ar-livre também se adequa ao cariz do Parque Florestal e das
diversas valéncias a instalar.

7.4.5 Ecoturismo

No Parque, ou em dreas adjacentes a este, poder-se-iam implantar alojamentos proximos da
natureza como um parque de campismo mais naturalizado3, bungalows ou moradias de madeira
(vide chalés de montanha da Serra da Estrela), para além de outro tipo de unidades hoteleiras
adjacentes ao parque3!.

Este parque deverd estar integrado em circuito com outros pontos de turismo préximo da natureza,
ja desenvolvidos ou a desenvolver na Regido: termalismo; agroturismo e turismo rural e de habitagado;
golfe; Rota do Vinho do Ddo; praias fluviais e desportos associados; pesca; caca, etc.

7.4.6 Ciéncia, Investigacdo & Desenvolvimento e IPV

Se atendermos aos “subpolos” de desenvolvimento deste projeto deparamos com diferentes areas
que imbricam com cursos/interesses de diversas unidades organicas do IPV.

Pode, de facto, aqui estar um projeto que concertadamente no IPV tem potencial para desenvolver
investigacdo, mais propria, menos difusa, aplicada, de interesse regional e dentro de &areas
emergentes, onde o “mercado” de ciéncia ainda ndo estad sedimentado como em outras. Porventura,
criando exceléncia numa verte focalizada mas integradora.

Ao Museu do Quartzo poder-se-ia associar no Monte de Santa Luzia uma vertente de Centro de
Ciéncia Viva - em espaco aberto e experimental - na drea da floresta3?.

O Pargue Florestal deverd estar aberto — como espaco de experimentacdo - para a realizacdo de
atividades de investigacdo aplicada (no terreno) ao nivel do planeamento, ordenamento florestal e
prevencdo e combate a incéndios, perspetivando, entre outros os seguintes objetivos:

e Aumentar a capacitacdo das InstituicGes de Ensino Superior da Regido ao nivel da
investigacdo cientifica.

e Realizar I&DT aplicada em interligacdo préxima da atividade econdmica.
e Aumentar a produtividade e competitividade da fileira florestal.

e Desenvolver novos produtos e processos.

30 Refira-se que neste momento ndo ha qualquer Parque de Campismo em Vise).

31 Saliente-se contudo as multiplas unidades instaladas na ultima década na cidade de Viseu. Este Parque servird por certo
para também potenciar a sua ocupacdo, podendo também emergir parcerias com estas.

32 Atualmente existe o Centro de Ciéncia Viva da Floresta em Proenca-a-Nova (http://www.ccvfloresta.com/), numa
dindmica museoldgica tradicional em edificio dedicado.

79


http://www.ccvfloresta.com/

Estudo de enquadramento estratégico para a valorizagdo do patrimonio natural do territério da

Em colaboracdo técnico-cientifica com uma instituicdo do ensino superior de Viseu, o viveiro
municipal, localizado no Monte de Santa Luzia, podera ser mais potencializado, por exemplo,
transformando-se num espaco aberto, associado a ciéncia e também com um forte cariz
didatico/educativo.

Entre outras vertentes, saliente-se o interesse de instalar um banco de sementes, ja que a oferta de
certas arvores autoctones crescidas com fundo genético portugués é muito limitada.

7.4.7 Acessibilidade por meio ndo poluentes

Para incremento do usufruto saudavel e ecoldgico do Parque pelos Viseenses e turistas alojados na
cidade, serd relevante a implantacdo de vias de acesso “amigas do ambiente”.

Aproveitando parcialmente a estrada que liga Sdo Martinho de Orgens e o Perimetro Florestal do
Crasto, poderia serimplementado um corredor verde para ligacdo da cidade, propicio ao cicloturismo
e ao pedestrianismo.

A Ecopista do D3do dista umas escassas centenas de metros do Perimetro do Crasto, sendo muito
exequivel esta ligacdo (vide cap. 5.3.9).

Estd em vias de execucdo o aproveitamento do antigo Ramal Ferroviario da Linha do Vouga para a
implantacdo de uma Ecopista direta, que intercetaria precisamente a ligacdo entre os dois polos?33

(vide figura da fotografia aérea).

Poderia ser analisada uma possivel implantacdo de um transporte publico amigo do ambiente, de
ligacdo periddica a Cidade.

7.4.8 Valor histérico-cultural e religioso do espaco

Estes dois polos encerram também uma grande mais-valia arqueoldgica (e.g. Estrada Romana na
Serra do Crasto), que tem de ser museologicamente potenciada.

33 Qualquer visiense de bicicleta terd acesso facil ao Parque (distancia inferior a 3 km). A titulo de curiosidade, repare-se
que, a curto prazo, sera possivel por ecopista vir de Sta. Comba até ao Parque.
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Figura 18: Estrada Romana na Serra do Crasto.

Ao nivel religioso (vide a peregrinacdo anual a Senhora do Crasto e a Santa Luzia) a atratividade destes
locais é também expressiva.

Figura 19: Capelas da Senhora do Crasto e da Santa Luzia.

|ll

Em termos de custos de investimento, saliente-se que a principal “infraestrutura” ja esta implantada.
Muitos dos equipamentos propostos sdo de custo relativamente reduzido, podendo ser implantados
gradativamente.
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8 Cooperacao interterritorial e transnacional

A valorizagdo do patrimonio natural, como foi apresentado ao longo do presente estudo, muito
associada a percursos, rotas, areas naturais e elementos ou estruturas, muitas das vezes
correspondentes a tematicas biofisicas especificas, devem localmente constituir uma rede com
multiplos pontos articulados entre si.

Num plano territorial mais vasto, é fundamental alargar “a rede”, garantindo maior coesdo territorial,
permitindo ainda economias de escala e sinergias. Fatores também essenciais para a promocao
turistica necessaria para estas estruturas.

Efetivamente, inclusive ao primeiro nivel da cooperacdo interterritorial — nivel intermunicipal — muito
trabalho ha ainda a realizar no territério. Ao longo do presente estudo este facto foi referido, e.g. no
que se refere aos percursos pedestres (vide Vol. 1), onde deve verificar-se uma maior cooperacao
entre municipios vizinhos.

O alargamento do Parque Vouga Caramulo (Vouzela) a outros municipios (vide Vol. |) é outro exemplo
do que pode ser realizado entre municipios vizinhos, indelevelmente associados a determinadas
realidades territoriais-biofisicas.

Ao nivel regional proximo, a NUT Il Dao Lafdes, que politica-administrativamente é cada vez mais
operacionalizada pela CIM Viseu D3o Lafdes, corresponde a “entidade territorial” que parece melhor
poder articular os municipios a este nivel. Por exemplo, ao nivel das ciclovias ou das redes de
mobilidade elétrica tem sido realizado algum trabalho a este nivel.

De facto, antes de avancar para escalas territoriais mais amplas — e.g. as transnacionais — deveria ser
concretizada uma estratégia, e respetivas linhas de acdo, de cooperacdo ao nivel da NUT Il mais
intensa no que se refere a valorizacdo do patrimdnio natural.

A politica comunitdria, e o PORTUGAL 2020 em particular, tém a coesdo-cooperacdo territorial, a
competitividade local-regional baseada em recursos enddgenos territoriais (vantagens
comparativas), as energias renovaveis, a valorizacdo do patrimoénio ambiental e a sustentabilidade,
como principios basilares que devem (tém de ser) ser promovidos.

Por outro lado, para uma estratégia de valorizacdo do patrimdnio natural e respetivas acbes e
empreendimentos, é vital atender ao que se faz noutras regides e paises, estabelecendo as
necessarias acdes de cooperagdo e inser¢cao em redes nacionais ou transnacionais.

Como foi referido ao longo do presente estudo, ao nivel nacional e internacional, nos dias de hoje h3
cada vez mais uma grande atencdo as tematicas ambientais e das areas naturais em particular. A
populacdo europeia esta desperta para a realizacdo de atividades recreativas ao ar livre no seu dia-
a-dia ou enquanto turista.

Assim, seja no plano cientifico, politico-administrativo sobre o territdrio ou através dos agentes
econdmicos, ha, nas Ultimas décadas, multiplas iniciativas sobre o patrimdnio natural e a sua
valorizagdo, nacional e internacionalmente.

A colaboragdo e os ensinamentos que as a¢des de cooperagdo proporcionam sao fundamentais para
o0 bom desenho das a¢Bes a implementar e a respetiva eficacia.
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Nos pontos seguintes apresentam-se sucintamente alguns exemplos de organiza¢Ges que promovem
a cooperacgao interterritorial ao nivel da valorizacdo do patrimonio natural.

8.1 EUROPARC

A Federacdo EUROPARC (http://www.europarc.org/) é uma rede europeia relativa ao patriménio

natural e cultural.

A EUROPARC funciona para melhorar a gestdo das Areas Protegidas e areas naturais na Europa
através da cooperacdo internacional, o intercambio de ideias e experiéncias e por influenciar a
politica comunitdria e nacional.

Como pode ser constatado no respetivo sitio de internet, o trabalho da EUROPAC tem sido relevante
sobretudo noutros paises europeus.

Em Portugal o nimero de membros é reduzido, assinale-se a presenca da congénere da ADDLAP, a
ADRIMAG - Associacdo de Desenvolvimento Rural Integrado das Serras do Montemuro, Arada e
Gralheira.

Integra a EUROPAC igualmente uma CIM, a CIM Alto Minho.

8.2 Rede Portuguesa de Reservas da Biosfera

A Rede Portuguesa de Reservas da Biosfera (https://www.unescoportugal.mne.pt/pt/redes-
unesco/rede-portuguesa-de-reservas-da-biosfera/) pretende:

e Constituir-se como uma plataforma para aprofundar o conhecimento entre os seus
membros.

e [ncentivar um maior intercambio de experiéncias e definir condi¢cdes, métodos e metas
de trabalho conjuntos para o futuro.

Ao pertencer a rede portuguesa integra-se uma rede transnacional, sob a — forte, em termos de
projecdo - chancela da UNESCO.

No territério da ADDLAP, atendendo a todas as suas especificidades (vide Vol. |), a Reserva Botanica
de Cambarinho, poderd candidatar-se a Rede Portuguesa de Reservas da Biosfera
(https://www.unescoportugal.mne.pt/pt/redes-unesco/rede-portuguesa-de-reservas-da-biosfera/),
0 que representaria um grande reconhecimento e valorizagdo.

8.3 Atlantic Aquatic Resource Conservation

Com o projeto AARC (http://aarcproject.org/), envolvendo a parceria de diversas instituicdes
europeias incluindo a ADDLAP (vide cap. 4.4.4), sdo estabelecidas estratégias/acGes de conservacdo
dos recursos piscicolas e sustentabilidade dos ecossistemas ribeirinhos em rios da drea do Atlantico.
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ADDLAP

Pretende-se combinar o conhecimento e investigacdo cientifica com a aplicagdo pratica no terreno
de iniciativas concretas de protecdo.

Os peixes migratorios economicamente relevantes (tematica relevante no territério da ADDLAP ao
nivel da fauna piscicola), que ligam diferentes dguas do espaco Atlantico, é um dos principais focos
do AARC.

8.4 Rede de percursos pedestres da Agéncia Portuguesa do Ambiente

A APA estd a promover uma rede nacional de percursos pedestres e cicldveis, ainda ndo sendo
observaveis a sua concretizacgdo.

Se atingir o desenvolvimento que se verificou nos outros paises referidos, é muito relevante
pertencer a esta rede de percursos pedestres nacionais.

Projetos desta natureza ja surgiram ja em muitos paises, como as Vias Verdes em Espanha
(http://www.viasverdes.com/), a National Cycle Network no Reino Unido
(http://www.sustrans.org.uk/) e o Schéma National de Véloroutes et de Voies Verts em Franca
(http://www.departements-regions-cyclables.org/).

Muitos destas vias sdo implementadas na 6tica de Corredor Verde, “Espacos livres lineares ao longo
de corredores naturais, tais como frentes de mar, cursos de dgua, festos, canais, vias cénicas, ou
linhas férreas convertidas em usos de recreio, os quais ligam entre si, zonas verdes, parques, reservas
naturais, patrimonio cultural e dreas habitacionais”.

Os portais destas organiza¢des sdao também exemplares no que deve ser feito a este nivel, incluindo
a vertente do ecoturismo, em territdrios integrados.

8.5 Greenways Outdoor

O projeto Geenways Outdoor foi criado, ha pouco, em 2015, sob a alcada da European Greenways
Asociacion (http://www.aevv-egwa.org/), associacdo europeia para a promogdo dos corredores verdes. Em

Portugal tem a participagdo da CIM Viseu Dao Lafdes.

Este projeto visa impulsionar a criacdo e promogdo transnacional de produtos de turismo ao ar livre.
A intencdo de impulsionar a atividade econdmica nas regides atravessadas pelos corredores verdes
¢ muito significativa, verificando-se uma grande aposta na melhoria da capacitacdo das PME,
sobretudo relacionadas com a atividade turistica, para que estas possam adaptar os seus servicos as
exigéncias dos clientes.

Ainda sobre a promocgdo da atividade turistica associada aos corredores verdes, ciclovia e trilhos
ciclaveis, o projeto dos bikotels (http://www.bikotels.com/), em que esta muito envolvida a CIM Viseu
Ddo Lafdes, é um projeto muito inovador, estando agora a iniciar-se a sua implementacao.

8.6 Smart Cities
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A rede “Smart Cities Portugal - Cidades Inteligentes, Competitivas, Sustentaveis”
(http://smartcitiesportugal.net/), para além da sustentabilidade (integrando a eficiéncia energética,
a mobilidade, as questdes ambientais e o desenvolvimento cultural das cidades), atua nos dominios
da inclusdo social, a inovagcdo numa perspetiva de ligagdo ao territério, a governagao e a
conectividade, tendo como objetivos:

e Promover o desenvolvimento e producdo de solucGes urbanas inovadoras, de forma
integrada.

e Potenciar a participacdo das empresas e cidades no mercado das cidades inteligentes

e Afirmar aimagem de Portugal como espaco de concecdo, producdo e experimentacdo de
produtos e servigos para smart cities.

Saliente-se que o municipio de Viseu, que aderiu ao projeto, preside ao comité estratégico da Rede
Nacional de Cidades Inteligentes (RENER — Living Lab) de Portugal.

8.7 Ecovias

A Ecovias Portugal lancou, em formato digital e bilingue, um guia turistico -
http://ecoviasportugal.wix.com/ - que pretende promover o turismo em bicicleta em Portugal, dando
a conhecer aproximadamente 800 km de percursos cicldveis ao longo da costa atlantica portuguesa.

Um rota transversal oeste-este e uma outra longitudinal norte-sul, cruzando-se me Viseu, no
territorio da ADDLAP sdo referenciadas neste projeto como estando previstas.

Ao nivel da integracdo de ciclovias em Portugal vide ainda o agregador de ciclovias:
http://www.ciclovia.pt/.

8.8 Rede de trilhos pedestres de longa distancia europeus

A associacdo britanica de pedestrianismo The Ramblers (vide cap. 4.5.3) contribuiu para implementar
uma rede de percursos pedestres / trajetos de longa distancia pela europa (http://www.era-ewv-
ferp.com/walking-in-europe/e-paths/), designados por E-paths, sendo mantidos pelos membros da
European Ramblers Association, associacdo europeia de pedestrianismo (http://www.era-ewv-

ferp.com/).

A referida rede ndo atravessa nenhum trajeto no territorio da ADDLAP.

Os Caminhos de Santiago que atravessam o territério da ADDLAP ou outras rotas de longa distancia
que se venham a implementar, devem reunir todas as exigéncias para se inserir nesta rede
transnacional, o que parece ja acontecer com o Caminho Interior Portugués de Santiago (vide Vol. I).
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8.9 Rotas do volframio na Europa

A regido da ADDLAP é historicamente uma regido mineira, nomeadamente ao nivel do volframio,
cassiterite e outros minérios explorados com alguma intensidade em meados do séc. XX (vide Vol ).
A exploracdo deste patrimonio natural e histérico-cultural ja foi sugerida (vide cap. 5.3.7).

Atualmente ja estd implantada as “Rotas do Volframio na Europa, Memdéria dos Homens e Patriménio
Industrial” (http://routesofwolfram.eu/pt/). A ADRIMAG - Associacdo de Desenvolvimento Rural
Integrado das Serras do Montemuro, Arada e Gralheira pertence a esta organizagao.

Diversas infraestruturas nesta area na regido da ADDLAP ndo estdo inseridas na rota do volframio
nacional.

O EIC - Instituto Europeu dos Itinerdrios Culturais (http://www.culture-routes.lu/), relacionado com
a promocdo de itinerdrios e paisagens culturais na EU (tematica relevante no territério da ADDLAP),
& o responsavel pela gestdo e dinamizacdo deste programa do Conselho da Europa.

8.10 RIPIDURABLE

O projeto RIPIDURABLE - Gestdo Sustentavel de Galerias Ripicolas (http://www.ripidurable.eu/)
pretende “implementar o desenvolvimento de estratégias integradas de gestao florestal das zonas

ripicolas, que tenham em consideracdo o seu potencial econdmico, as suas caracteristicas naturais e
a sua importancia como corredores ecoldgicos”.

Em Portugal ja ha diversos parceiros envolvidos, como O instituto Superior de Agronomia, Lisboa, ou
a Camara Municipal de Montemor-o-Novo. Neste municipio foram concretizados diversos projetos.

Internacionalmente, a tematica das galerias ripicolas, através diversas organizacdes (cientificas,
locais, nacionais, etc.) de ambito mais geral — ecoldgico, recursos hidricos e vegetacdo — debrucam-
se sobre este assunto, criando redes de cooperacdo.

8.11 RENERGY

O RENERGY (http://www.renergyproject.eu/) € um projeto de cooperacgao territorial europeia que
pretende contribuir para se atingirem as metas da estratégia Energia 2020, relativamente a uma
maior utilizacdo das energias renovaveis no consumo final de energia e ao aumento da eficiéncia
energética.

Por exemplo, no ambito do RENERGY, em Portugal a INTELI firmou uma colaboragdo com o municipio
de Torres Vedras para o desenvolvimento de um Plano de Implementacdo Local.

Apds um diagndstico, que incluiu a realizacdo de inquéritos a comunidade e agentes locais, Este plano
propds duas acdes, visando o aproveitamento de recursos enddgenos, moldados as condi¢des sociais
e econdmicas do municipio.

Estas acdes foram selecionadas de um conjunto de boas praticas implementadas pelos diversos
parceiros do projeto.
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8.12 RE-GREEN

O projeto RE-GREEN - REgional Policies Towards GREEN Buildings (http://www.re-green.eu/en/), esta
focado na construcdo e reabilitacdo de edificios, sobretudo publicos, com eficiéncia energética,
visando promover o desenvolvimento de regides verdes, incentivando a melhoria, desenvolvimento
e implementagdo de politicas de construcdo dirigidas para a eficiéncia energética e utilizacdo de
energias renovaveis.

8.13 Garantias de qualidade, certificacbes e prémios

Na drea da conservacdo da natureza, ambiente em geral e energia, hd multiplos selos de qualidade,
certificacdes e prémios diversos.

Para além da garantia de qualidade que conferem, da visibilidade e da notoriedade, estas distincbes
facultam a introducdo em redes de cooperacdo entre “agentes de exceléncia” (e.g. organizacdes
internacionais, promotores, técnicos, instituicdes de investigacdo, administragao central, agéncias de
marketing e comunicacdo, etc.) no ambito das a¢des e equipamentos “galardoados”.

8.13.1 Carta Europeia de Turismo Sustentavel

A Federacdo EUROPARC (vide cap. 8.1) outorga os certificados de adesdo a Carta Europeia de Turismo
Sustentavel (CETS).

Esta certificacdo (http://www.european-charter.org/) é concedida aos Parques que rednam as
condi¢Bes necessdrias para o desenvolvimento turistico, defendendo um turismo responsavel e
sustentavel, que concilie e integre as dimensdes naturais, culturais e sociais com o desenvolvimento
econdmico dos territérios. Assentando a estratégia em quatro objetivos fundamentais:

e Conservacdo e valorizacdo do patrimaénio.

e Desenvolvimento social e econémico.

e Preservacdo e melhoramento da qualidade de vida dos habitantes locais.
e Gestdo dos fluxos de visitantes e aumento da qualidade da oferta turistica.

Ainda que esta seja dirigida a empreendimentos e agdes turisticas em areas protegidas (as areas
protegidas podem ser signatarias da Carta), os principios nela inscritos sdo adotados em diversas
outras areas do turismo de natureza, correlacionando-se em muito com o turismo que deseja
impulsionar nos territdrios de baixa densidade na regido da ADDLAP, enquadrado com o patrimoénio
natural, mundo rural e patrimdnio histérico-cultural.

Em Portugal ha ja varias AP com esta certificagdo.

8.13.2 Programa Nacional de Turismo de Natureza

O Programa Nacional de Turismo de Natureza (PNTN) foi definido através da Resolugdo do Conselho
de Ministros n.2 51/2015 - Diario da Republica n.2 140/2015, Série | de 2015-07-2.
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O PNTN decorre de orientagdes politicas internacionais promotoras do desenvolvimento sustentavel
nas areas naturais. Visando, no caso do turismo, a recuperacado e conservacao do patrimdnio natural
e cultural apoiado em quatro vetores principais: conservagao da natureza, desenvolvimento local,
qualificacdo da oferta turistica e diversificacdo da atividade turistica.

O novo enquadramento legal para os empreendimentos turisticos e para as atividades de animacéo
turistica define turismo de natureza como a atividade turistica que decorra em areas classificadas ou
outras com valores naturais, que seja reconhecida pelo ICNF.

A atribuicdo do reconhecimento como Turismo de Natureza permite o uso do logdtipo — Turismo de
Natureza -, assim como a sua menc¢do em todos 0s seus suportes de comunicagdo.

8.13.3 Chave verde

O programa internacional “Chave Verde” (http://www.green-key.org/) institui uma rede na area do
turismo, visando a promocgdo da qualidade ambiental e educacdo ambiental nos empreendimentos
hoteleiros. A afinidade do turismo de natureza e do turismo em espaco rural para este tipo de
iniciativas é certamente maior face a tipologias de turismo mais massificadas.

Tém o galarddo atribuido, pertencendo a respetiva rede, os empreendimentos hoteleiros com
praticas ambientais corretas, incluindo a sua projecdo para os clientes.

E notdrio o reduzido dinamismo que se verifica atualmente neste &mbito em Portugal.

8.13.4 Green Project Awards Portugal

O Green Project Awards Portugal (http://gpa.pt/), sob organizacdo da GCl (consultora de
comunicacdo), APA e Quercus, tem como principal objetivo premiar e reconhecer anualmente boas
praticas em projetos, implementados em Portugal, que promovam o desenvolvimento sustentavel,
como complemento ao movimento de sensibilizacdo para as temadticas da sustentabilidade,
alertando e consciencializando a Sociedade Civil para a importancia do equilibrio ambiental,
econdmico e social.

Ao longo dos anos tem havido vario premiados de projetos exemplares na area da valorizacdo do
patrimoénio natural. Na categoria de “Agricultura, Mar e Turismo”, que tem mais afinidades com o
objeto do presente estudo, em 2014 o vencedor foi a Companhia das Lezirias, com o seu projeto:
Companhia das Lezirias: a gestdo florestal em prol da biodiversidade.

8.13.5 Certificagdao nacional dos percursos pedestres

Em Portugal o registo/certificacdo dos percursos pedestres é realizada pela Federagdo de Campismo
e Montanhismo de Portugal (http://www.fcmportugal.com/Percursos.aspx/).

Entre outros beneficios desta certificacdo de qualidade, assinale-se a sinalética e a simbologia
standard — internacionalmente reconhecidas - para balizar os percursos a que obriga.

No territério da ADDLAP diversos dos percursos pedestres referidos no Vol. | ndo estdo homologados.
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8.13.6 Certificagdao europeia Leading Quality Trails

Ao nivel europeu, a Leading Quality Trails — Best Europe (http://www.era-ewv-
ferp.com/programs/Iqt/), atribuida pela European Ramblers Association, é uma certificacdo que
confere o “selo” de alta qualidade a percursos pedestres na Europa.

8.13.7 Praia com Bandeira Azul

A Bandeira Azul (http://bandeiraazul.abae.pt/) é um simbolo de qualidade ambiental atribuido
anualmente as praias que se candidatam e que cumpram um conjunto de critérios, tendo uma grande
visibilidade publica.

Em Portugal, o galarddo é implementado pela Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE), seccdo
portuguesa da Foundation for Environmental Education (FEE) e conta com o apoio técnico da Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA).

Na tabela seguinte apresentam-se os principais critérios para atribuicdo da Bandeira Azul para o ano
2015.
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Tabela 6: Critérios de atribuicdo da bandeira azul as praias para o ano 2015.

I INFORMACAO E EDUCACAO AMBIENTAL

‘
l

1

Informacdo sobre o Programa Bandeira Azul afixada.

Realizacdo de pelo menos 6 atividades de Educagdo Ambiental.

A informacéo sobre a qualidade da dgua balnear deve estar afixada.

| Existéncia de informacdo sobre as areas sensiveis e ecossistemas na area da praia, bem como sobre o comportamento a
assumir perante estas, afixada na praia e incluida no material para turistas.

| [Existéncia de um mapa indicativo das diversas instalagdes e equipamentos na praia.

| Existéncia de entidades que afixem o cddigo de conduta para a zona balnear e que divulguem essa informac&o ao publico
que a requisite.

LIDADE DA AGUA

A praia devera cumprir as normas e legislacao relativas a amostragem e frequéncia no que respeita a qualidade da agua
balnear para o programa Bandeira Azul.

| A praia devera cumprir as normas e legislacao relativas as analises da qualidade da agua balnear para o programa Bandeira

8
Azul.
Garantia que as eventuais descargas de aguas residuais industriais ou urbanas na area da praia ndo afetam a qualidade
91 desta. Na eventualidade de existirem tem de ser demonstrado que a dgua proveniente destas descargas nao afetam o
ambiente. A comunidade em que a praia se encontra integrada tem de estar de acordo com as normas e legislagdo relativa
ao tratamento de dguas residuais, designadamente com a Diretiva relativa as Aguas Residuais Urbanas (91/271/CEE).
10| | |A praia devera cumprir os requisitos do Programa Bandeira Azul no que respeita os parametros, E.coli e fecal enterococci.
11| | |A praia devera cumprir os requisitos do Programa Bandeira Azul no que respeita os parametros fisico-quimicos.

Il GESTAO AMBIENTAL E EQUIPAMENTOS

12| G |Deve ser estabelecido um comité que se encarregue da gestdo da praia e realize auditorias frequentemente.
13| | [Existéncia de um Plano de Ordenamento da praia cumprido pelas entidades responsaveis locais e gestoras da praia.
14| | |A praia deve ser mantida limpa.
Inexisténcia de acumulacdo de algas ou restos de materiais vegetais arrastados pelo mar na zona balnear, exceto quando a
15| | |referida vegetacdo se destinar a um uso especifico, se encontrar num local destinado para esse efeito e ndo perturbar o
conforto dos utentes da zona balnear.
16/ | Existéncia de recipientes para residuos, seguros e em boas condi¢des de manutencao, regularmente esvaziados no areal e
nas entradas da praia.
17| | |Na praia deve existir equipamento para recolha seletiva das embalagens de plastico, vidro, latas e papel.
18| | [Existéncia de instala¢es sanitarias em numero suficiente.
19| | [Existéncia de instala¢des sanitarias em boas condi¢bes de higiene e manutengao.
20| | [Existéncia de instalagdes sanitarias com destino final adequado das suas aguas residuais.
21| Inexisténcia na praia das seguintes atividades:
e Circulacdo de veiculos ndo autorizados;
e CompeticGes de automoveis ou de outros veiculos motorizados;
e Descarga de entulho;
e Campismo ndo autorizado;
22| | [Interdita a permanéncia e circulacdo de animais domésticos ou outros fora das zonas autorizadas.
23| | [Todos os edificios e equipamentos existentes na praia tém de se encontrar em boas condigdes de conservagao.
24|NA|Os recifes de coral da area da praia deverdo ser monitorizados.

G IA comunidade local deve promover a utilizacdo de meios de transporte sustentaveis na zona da praia, tais como bicicleta,

25 transporte publico e de zonas pedonais.

IV SEGURANCA E SERVICOS

26| | [Existéncia de nadadores-salvadores em servico durante a época balnear com o respetivo equipamento de salvamento.

27| | [Existéncia de servigo de primeiros socorros na praia, devidamente assinalado.

28| | [Existéncia de Planos de Emergéncia, locais ou regionais, relativamente a acidentes de polui¢do na praia.
Inexisténcia de conflito de usos na praia. Se existirem areas sensiveis na zona envolvente da praia deverdo ser

29| | [mplementadas medidas que previnam impactes negativos sobre as mesmas, resultantes da sua utilizagdo pelos utentes ou
do trafego para a praia.

30| | |Deverdo existir medidas de seguranca no local que protejam os utentes da praia. Existéncia de acessos seguros a praia.

31| G [Existéncia de uma fonte de dgua potavel devidamente protegida.

Pelo menos uma das praias do Municipio tem de estar equipada com rampas e instala¢Bes sanitarias para deficientes
| Imotores, exceto quando a topografia do local ndo o permitir. Nos casos em que o Municipio apenas tem uma praia com
Bandeira Azul, esta tem que cumprir os requisitos acima referidos.

U]

imperativo; (G) guia; (NA) ndo aplicavel.




8.14 Praia com Qualidade de Ouro

A Quercus- Associacdo Nacional da Conservacdo da Natureza identifica, em conformidade com
critérios estabelecidos pela propria associacdo, as aguas balneares em Portugal classificadas como
tendo Qualidade de Ouro, tendo por base informacgdo publica oficial, disponibilizada pela APA
relativamente a qualidade da dgua:

e (Qualidade da dgua Excelente nas cinco Ultimas épocas balneares.

e Todas as analises realizadas, sem exce¢do, na ultima época balnear deverdo ter
apresentado resultados melhores que os valores definidos para o percentil 95 do anexo | da
Diretiva relativa as dguas balneares.

No territério da ADDLAP nao ha qualquer praia fluvial com Qualidade de Ouro.

8.15 Praia Acessivel — Praia para Todos

O Programa Praia Acessivel - Praia para Todo, é implementado no ambito de uma parceria
institucional que redne o Instituto Nacional para a Reabilitacdo, a APA e o Turismo de Portugal.

Este Programa visa promover o cumprimento da legislacdo sobre acessibilidade (vide Decreto-Lei n.2
163/2006, de 8 de agosto, e Lei n.2 46/2006, de 28 de agosto) e da Convencdo das Nac¢des Unidas
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Pretende-se que as praias portuguesas assegurem condi¢Ges de acessibilidade por todas as pessoas,
com seguranca, conforto e a maior autonomia possivel, independentemente da sua idade, de
dificuldades de locomocdo ou de outras incapacidades que condicionem a sua mobilidade.

A semelhanca dos outros “galard®es” de qualidade, No territério da ADDLAP n3o ha qualquer praia
fluvial como Praia Acessivel — Praia para Todos.
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9 Fundos financeiros

Atualmente, através do PORTUGAL 2020 (https://www.portugal2020.pt/) estdo disponiveis diversos
programas de financiamento comunitdrio para o periodo 2014-2020 na areas da gestdo sustentavel
da energia, energias renovaveis, valorizacdo do patrimdnio natural, protecdo do Ambiente em geral
e areas afins.

Na generalidade dos programas do atual quadro comunitario de apoio financeiro a sustentabilidade
e a boa gestdo da energia e do ambiente sdo vetores fundamentais a considerar nos projetos.

Ao nivel de programas mais especificos, refiram-se os recursos financeiros disponiveis no ambito do
PO SEUR - Programa Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso de Recursos
(https://poseur.portugal2020.pt/), para a conservacdo da natureza, protecdo do Ambiente e

promocdo da eficiéncia na utilizacdo dos recursos. O Eixo lll - Proteger o ambiente e promover a
eficiéncia dos recursos, tem acBes particularmente desenhadas para a conservacdo da natureza.

A UE também dispde diretamente de varios programas comunitarios de apoio financeiro, alguns
privilegiam a conservacdo da natureza e dreas afins.

O Programa LIFE 2014-2020 (http://ec.europa.eu/environment/life/index.htm/) pretende contribuir
para o desenvolvimento sustentavel e para a consecucdo dos objetivos e metas da Estratégia
Europeia 2020, o 7.2 Programa de Acdo em matéria de Ambiente e outras estratégias e planos
relevantes da EU em matéria de ambiente e clima.

Ao nivel do ambiente tem trés dominios prioritarios para financiar projetos:
e Ambiente e eficiéncia dos recursos.
e Natureza e Biodiversidade.

e Governacdo e informacdao em matéria de ambiente.

Ao nivel nacional refiram-se o Fundo Florestal Permanente (FFP) e o Fundo para a Conservacdo da
Natureza e da Biodiversidade.

O FFP (http://www.icnf.pt/portal/fundos/fundo-florestal-permanente/), criado através da publicacdo
do Decreto-Lei n.2 63/2004, de 22 de marco, visa apoiar a gestdo florestal sustentavel nas suas
diferentes valéncias (valorizando muito a biodiversidade e a prevencdo de incéndios florestais),
conforme previsto na Lei de Bases da Politica Florestal, de 17 de agosto de 1996.

O FFP é um instrumento financeiro importante para a materializacdo dos objetivos da Estratégia
Nacional para as Florestas, aprovada pela Resolu¢do do Conselho de Ministros n.2 6-B/2015, de 4 de
fevereiro, e de outras medidas de politica setorial.

O Fundo para a Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade ou Fundo Biodiversidade
(http://www.icnf.pt/portal/fundos/fundo-biodiversidade/), previsto no Regime Juridico da
Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade, criado pelo Decreto-Lei n2 171/2009, de 3 de agosto,
visa 0 apoio a gestdo da Rede Fundamental de Conservacdo da Natureza (RFCN) (vide Vol. |) e a
promocdo da conservacdo da natureza através da valorizacdo econdmica da biodiversidade e dos
servicos dos ecossistemas.
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10 Conclusdo

No presente estudo foi caracterizado o territério e o patriménio natural da ADDLAP em diversos
planos relevantes (e.g. clima, geologia, meio hidrico, biodiversidade, etc.), salientando os seus
recursos e mais-valias, caracterizando a ocupacdo do solo, os recursos hidricos e termais, as dreas
protegidas, as serras, as matas, etc.

Foram caracterizadas acdes, equipamentos e infraestruturas implantados sob o patrimonio natural
da ADDLAP tendo em vista a sua valorizacdo, como as areas classificadas, os parques florestais ou de
outro ambito, os percursos e trilhos pedestres e ciclaveis, as praias fluviais, os miradouros, os
desportos na natureza, etc.

No territorio da ADDLAP ndo sdo encontradas dreas ou elementos constituidos por formacdes fisicas
e biolégicas com valor universal excecional do ponto de vista estético, da ciéncia e da conservacao.
Como 4dreas ou elementos classificados assinalam-se “apenas” os Loendros de Cambarinho e o rio
Paiva.

Porém, o patriménio natural e a paisagem do territério da ADDLAP sdo muito ricos, como é salientado
recorrentemente em diversos foruns.

Esta valia decorre de um mix de fatores que se combinam na sua matriz territorial. Esta é baseada
nos rios e seus vales, com as suas ricas e caracteristicas galerias ripicolas, nos terrenos agricolas em
patchwork que se interpenetram com uma ocupacdo florestal muito significativa e nos matos
esclerofilos a altitudes superior que fazem a passagem para as cumeadas, com 0s seus grandes
afloramentos graniticos.

Afloresta, com grande peso socioecondmico na regido ao nivel da producdo, é muitas vezes assumida
COmo a sua maior riqueza natural, representando a maior ocupacao do solo, com uma percentagem
bem superior a média nacional.

Verifica-se uma forte e identitaria interacdo com o relevante o tradicional mundo rural, a culturae o
patrimoénio imaterial popular, as tradi¢cdes, os produtos artesanais e as atividades oficinais, as casas
em pedra, outras construcdes tradicionais em granito, os moinhos de dgua, as levadas, os espigueiros
Ou canastros, as eiras, 0s muros em pedra, etc.

A “aura ambientalmente correta” que esta regido transmite, que tem a sua polarizacdo ao nivel
urbano na cidade de Viseu, “A melhor cidade para Viseu”, estd também associada ao seu elevado
potencial em energias renovaveis (exemplar a nivel nacional), aos recursos termais (com o maior
empreendimento a nivel nacional), a sua gastronomia e ao vasto patrimoénio histérico-cultural, para
além do patriménio arqueolégico muito disseminado pelo territério.

Assim, a valorizacdo do patrimoénio natural no territorio da ADDLAP deve assumir a sua justaposicao
com o a floresta, a agricultura e o mundo rural em geral e o patriménio histérico-cultural e popular
gue ocorrem pelo territério da ADDLAP.

Nos ultimos anos tém surgido diversas boas iniciativas para valorizar o patrimdnio natural, incluindo
a promocdo de um maior movimento nas dreas naturais e seminaturais pela populacdo local e
turistas.

Porém, inclusive comparando com territorio vizinhos, estas iniciativas ainda sdo muito incipientes,
ndo estdo integradas entre si e com outros territdrios, ndo tendo igualmente a devida divulgacao.
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Neste contexto, passando pela Analise SWOT realizada, apds serem apresentadas algumas boas
praticas de valorizacdo do patrimoénio natural, foram propostas acées para o territério ADDLAP.

Assumindo as mais-valias do territério da ADDLAP, as linhas de acdo propostas assentaram em quatro
areas prioritarias: Matriz Territorial; Floresta; Energias Renovaveis e Recursos Hidricos.

A maioria das propostas ndo representam um grande investimento, baseando-se no patrimonio
natural, infraestruturas e equipamentos existentes. Apelando igualmente a economia de escala e as
sinergias entre municipios.

Sao sugeridos alguns trabalhos de levantamento, caracterizacdo e diagndstico, prévios as tomadas
de decisdo. Estes estudos permitem ainda identificar areas degradadas que urge requalificar e
evidenciar as caracteristicas especificas das areas ou elementos analisados, que facam a distingdo
face a outras regides “concorrentes”.

Como em todas as estratégias de desenvolvimento territorial, a analise comparativa, numa
perspetiva regional nacional ou europeia, € basilar para o sucesso das acGes propostas.

Em primeira instdncia devem ser considerados principios e a¢fes de conservacdo da natureza,
inclusive, iniciativas que aumentem as areas classificadas local/regional/nacionalmente no territorio
da ADDLAP. A Serra do Caramulo e as galerias ripicolas merecem uma atencdo particular.

Sdo propostas acdes visando uma maior coesao territorial, e.g. criando rotas integradas de percursos
pedestres e/ou ciclaveis.

A promocdo do ecoturismo na regido é transversal a muitas das propostas.

Foi assumido que o patrimoénio natural, com os recursos enddgenos que proporciona, tem de ser
gerador de riqueza.

Ao nivel da floresta e das energias renovaveis sdo propostas a¢des - numa dimensdo simbdlica -
contribuindo para consolidar estes ativos estratégicos como clusters regionais, geradores de
atividade econdmica.

Ao nivel dos recursos hidricos, para além de acGes de valorizacdo das galerias ripicolas que Ihe estdo
associadas, sdo propostas iniciativas para a valorizacdo da maior albufeira do territério da ADDLAP e
para a necessidade estruturante de melhorar a qualidade da agua e as praias fluviais da regido em
geral.

|Il

Para a promocao do patrimoénio natural do territorio da ADDLAP considera-se que é vital “gizar” uma
boa estratégia de informacdo e promocao atingindo diferentes publicos-alvo e contextos, incluindo
educativos, através de diferentes meios ou plataformas de comunicacdo. Nesse sentido, sdo

propostas algumas agdes.

De facto, o territério da ADDLAP e a regido envolvente, nomeadamente toda a CIM Viseu Dao Lafdes,
geoestrategicamente localizado em Portugal Continental, com uma matriz territorial muito
naturalizada, de onde imanam multiplos recursos enddgenos, goza de condi¢cdes impares para
promover um verdadeiro desenvolvimento sustentavel.

Assim saiba - localmente, integradamente entre os multiplos agentes, com criatividade e inovacéo -
acrescentar valor (econdmico e ambiental) ao seu rico patriménio natural e respetivos recursos
enddgenos.
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Sitios de internet de juntas de freguesia do territério da ADDLAP quando disponiveis.
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