Ao longo deste trajeto sdo varios os testemunhos das praticas que os Homens, por estas terras, foram desenvolvendo

ao longo de varios anos. Assim, utilizando a matéria prima que lhe estava mais préxima, o granito, foram moldando

a paisagem que hoje podemos contemplar com auténticas obras de arte. De acordo com as suas necessidades, ele foi
acrescentando muros e socalcos, fazendo acudes ou levadas que chegaram até nds embora grande parte delas jd sem
qualquer tipo de utilizacao. Neste zona, o abandono da agricultura deu agora lugar ao crescimento de um frondoso
bosque misto onde encontramos drvores como o carvalho, o castanheiro e o loureiro, numa harmoniosa combinagao de
arvores de folha caduca e perene e estes monumentos de arquitetura tradicional.

foto: tudosobreplantas.net foto: Paulo Talhadas Santos (casadasciencias.org) foto: Vasco Flores Cruz (charcoscomvida.org)

PERCURSOS PEDESTRES DE VOUZELA

ueird — Doada por D. Afonso Henriques a Paio Verois, em 1134, esta antiga

= — - - . vila reguenga localiza-se a nascente da sede do concelho, a uma altitude de
Sabugueiro libelinha Calopteryx virgo lagarto-de-agua

431 m e é composta por 10 localidades. O topénimo Queira terd resultado
. L . , L o ) o ) da evol®c¢do do nome latino Carius, proprietario da “Villa Cariana” (Cariana; Queiriana;
Muitas também sao as espécies de flora que As 4guas limpidas e frescas da ribeira de Ribama sdo o habitat e o e N
. i . . . ) Queird). O percurso pedestre tem inicio na Junta de Freguesia. Siga a sinalética de
encontram o seu habitat nas margens das perfeito para muitas espécies faunisticas estritamente dependentes fy L
0o a - . h pequena rota e a cerca de 400 m o pedestrianista toma a decisdo sobre o percurso a
ribeiras, em consequéncia da sua preferéncia da pureza e bom estado de conservagao destes cursos de 4gua, - 5 . . .
. e . . . o . o . realizar, o percurso da dgua (Alternativa 1) ou o percurso da resina (Alternativa 2).
por solos himidos. Na ribeira de Ribama tipicos de montanha. Endémicas da peninsula ibérica muitas delas,
desenvolvem-se espécies como o amieiro pela sua grande importancia ecolégica, encontram-se protegidas 3 p y . L ) ,
. . o o . - . O percurso da dgua € caracterizado por este elemento essencial a vida, linhas de dgua,
(Alnus glutinosa), o sabugueiro (Sambucus no ambito da directiva habitats. Sdo exemplos disso, a salamandra- . =3 . p
. . . o | . 3 . moinhos, levadas e inimeras fontes e, em particular, trés fontes brasonadas que se
nigra), ou os salgueiros (Salix spp.) lusitanica, o lagarto-de-dgua, a lontra e a toupeira-de-agua. A partir . . . y "
- o . ) o i o . o - encontram ao longo do trilho, designadas pela populacio local de “Fontes Velhas”.
constituindo um magnifico bosque de ribeira. de Maio, a libelinha Calopteryx virgo, tipica de dguas rapidas, pode 7 ~ . - 4 :
) ) O ) , r Embora ndo estejam especificadas as fontes de Queira, consta na Chronographia
ser observada em grandes ndmeros junto a ribeira de Ribama, com

@ 4 g Al 4 tacio ribeirinha ! Medicinal das Caldas de Alafoens de Anténio Pires da Sylva de 1696, que o principe
as femeas, de corverde meta 1?0’ potsadas ha Veg,e acaoriberrinna D. Luis, filho de D. Manuel I, a quem foi dada mercé de Senhor do Concelho de
e os machos, de cor azul metdlico a sobrevoar as aguas.

~ Lafées (entre outros) em Agosto de 1527, mandara este Senhor fazer umas fontes neste
= = i
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concelho, sendo a principal fonte a da vila de Vouzela (fonte da Nogueira, junto ao
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rio Zela) também com brasdo e nome de “...Ludovicus Portugaliae Infans...” e que pela
andlise dos brasdes ndo serd errado de todo assumir que as fontes velhas de Queira serdo
também deste Infante, pois € esta iconografia que une os quatro brasdes”. Seguindo as
marcas amarelas e vermelhas chegamos a ribeira de Ribama com paisagens verdejantes,
uma natureza ainda intocada, com uma fauna e flora riquissimas. Durante cerca de 2000 m,
somos contemplados por dezenas de moinhos de dgua e levadas que fazem o pedestrianista
viajar por tempos ja quase perdidos na meméria popular. (MUITO CUIDADO NA TRAVESSIA
PELA LEVADA). Depois de ultrapassada a dificuldade da levada, a proxima paragem obrigatéria
é a aldeia de Loumao, onde encontramos a primeira de trés fontes brasonadas. Continuamos
o trilho em direcdo aos ndcleos rurais de Igarei e Queird, precisamente os locais onde nos
deparamos com as restantes “Fontes Velhas”.

fontes velhas

Embora ndo estejam especificadas as fontes de Queira, consta na Chronographia Medicinal das
Caldas de Alafoens de Antdnio Pires da Sylva de 1696, que o principe D. Luis, filho de D. Manuel

I, a quem foi dada mercé de Senhor do Concelho de Lafes (entre outros) em Agosto de 1527,
mandara este Senhor fazer umas fontes neste concelho, sendo a principal fonte a da vila de Vouzela
(fonte da Nogueira, junto ao rio Zela) também com brasdo e nome de “...Ludovicus Portugaliae
Infans...” e que pela andlise dos brasdes nao sera errado de todo assumir que as fontes velhas de
Queira serdao também deste Infante, pois € esta iconografia que une os quatro brasdes”, ou seja, as
armas reais com um lambel, posicionado na parte superior do escudo.
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percurso - alternativa 1

percurso - alternativa 2

Estrada Nacional

Estrada Municipal
Estrada / Caminho Municipal

ribeira de Ribama
moinho de dgua

fonte velha de Loumao
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fonte velha de Queira
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travessia pela levada
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g tipo de percurso

circular
alternativa 1 - 13 km
& alternativa 2 - 24 km
g nivel de dificuldade médio/ alto
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! Cuidados especiais € normas de conduta —

- Calcado comodo e ja habituado ao pé, preferen-
cialmente botas de marcha;

- Meias macias e sem costuras;

- Use roupa leve e adequada a época;

- Chapéu ou boné, roupa adequada ao estado do
tempo;

- Um impermeavel ou roupa de abafo (a situagio
climatérica em montanha é imprevisivel);

- Néo va so. Leve a familia e os amigos e € claro a
maquina fotogréfica.

- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

- Cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta da
aproximacdo de estranhos as suas crias;

- Evitar barulhos e atitudes que perturbam a paz
do local;

- Observar a fauna a distancia preferencialmente
com binoculos;

- Néo danificar a flora;

- Ndo abandonar o lixo, levando-o a um local onde
haja servico de recolha;

- Fechar as cancelas e portelos;

- Respeitar a propriedade privada;

- Nao fazer lume;

- Ndo colher amostras de plantas ou rochas;

- Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quan-
to 4 actividade em curso e as marcas do percurso.

caminho certo

/

caminho errado

para a esquerda para a direita



