ONDE COMER

densa vegetacio, ficos
memérias e lendas que
marcaram-e continvardo,

a marcar as geracdes que
nascem e crescem nas suas -
margens e veredas. s

Tipo de percurso: Circular
Inicio/fim do percurso: Lavandeira

Grau de dificuldade: Elevado Il (ndo é aconselhavel fazer o percurso
em periodos de elevada pluviosidade)

Extens3o: 13 Km
Duracdo: 4 h

Dados de Interesse: Patriménio natural, edificado e religioso
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Circular com aproximadamente 13 Km. Tem inicio e fim na Lavandeira - Vila Ch3 (Arcozelo
das Maias), junto 3 EN16.

Além da paisagem moldada pelo trabalho de geracdes sucessivas, podem, também, ser visitados espacos
naturais associados a lendas e histérias do passado mais distante.

A gruta dos mouros |1/, os lameiros e as escadas antigas utilizados em tempos como serventia para cul-
tivar os férteis terrenos junto ao rio, s3o agora colocados a nossa disposicdo para uma viagem maravilhosa
no presente, pelo passado. As levadas servem-nos de trilho durante grande parte do percurso. Foram estas,
nas geracdes passadas, essenciais para a sobrevivéncia do povo local. Por elas corria a agua que irrigava
0s campos e lameiros, de onde saia o sustento de todas as familias. Sempre com o rio como fundo, ora
caminhando na margem, ora afastando-nos para contemplar, ao longe, o conjunto paisagistico que se for-
mou, deparamo-nos com a imensa beleza deste local. Descendo a ponte de pedra, troco do antigo caminho
do sacramento, passando a pedra mé e seguindo o caminho que nos levard até a antiga ponte de pau. No
(adavau, repleto de historias do imagindrio das gentes locais podemos descansar um pouco e observar o
poco e a mina dos mouros, a ponte de pau e alguns moinhos, ja no rio Gaia. Descemos, apenas o suficiente
para contemplar a beleza da queda de agua, onde se juntam o rio Gaia e a Ribeira de Lavandeira |2 |. Conti-
nuando, pelas levadas do louredo, onde os loureiros predominam, subimos 3o cabeco da feitica e a cerca de
cem metros, voltamos a descer ao rio.

Deixando para tras, definitivamente, as margens destes rios dirigimo-nos a Ribeira de Pias ou Ribeira dos
, onde se podem ver as ruinas do antigo lagar de azeite. Apds pequena marcha chegamos a
, onde pode ser vista a velhinha capela de Nossa Senhora do Pilar. Retomando a
, e termina assim o nosso

Tombos
povoacdo de Porcelhe
rota, deixamos para tras o casario de Porcelhe, alcancamos a Aldeia de Vila Chd
percurso chegando de novo a Lavandeira.

Selo-de-salomdo
(Polygonatum verticilatum)

(Osmunda regalis)

(Celtis australis)

ST )

Feto-real

Lodoeiro

Ourigo-cacheiro
(Erinaceus europaeus)
Lagarto-de-agua
(Lacerta schreiberi)

A Vegetacdo é diversificada, com indmeras variedades de fetos, de flores silvestres, de
arbustos e grande diversidade de arvores. Nas margens do Gaia encontramos com alguma frequéncia o
lodoeiro (esta arvore era deixada crescer o suficiente para dar madeira da qual eram feitas as cangas
para as vacas). Sao, ainda, abundantes os carvalhos, os louros, os choupos, os amieiros, os sabugueiros,
0s salgueiros e muitas outras espécies ribeirinhas.

Prdpria das zonas ribeirinhas, podera encontrar trutas, enguias, lagartos de agua,
tritdes, rouxindis, cotovias, pica-paus vermelhos, mochos galegos, raposas, javalis, gatos-bravos,
texugos, entre outros.



